opusdei.org

Prelat: Obliekat
nahych a
navstevovat
vaznenych

Prelat Opus Dei uvazuje o
dvoch skutkoch materidlneho
milosrdenstva, dvoma prejavmi
chudoby: nudze toho, kto si
nema Co obliect, a nudze toho,
komu sa nedostava slobody.
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Zamyslime sa v tomto mesiaci na
dvomi skutkami telesného
milosrdenstva, dvomi prejavmi



chudoby: nudze toho, kto si nema co
obliect, a nudze toho, komu sa
nedostava slobody.

Obliect nahého neznamena len
ochranit telo pred nepohodou,
znamena to tieZ pomoct ¢lovekovi,
aby si zachoval svoju dostojnost.
OblecCenie umoznuje kazdému
muzovi a Zene vystupovat pred
druhymi Iudmi sluSne a primerane, a
je Casto odrazom jeho krestanskej
duse.

Ked meditujeme nad Umucenim Pana,
okamZite nam prichdadza na mysel, Ze
Kristus musi znasat nespravodlivost
ludi. Nikto, nikto okrem jeho Matky a
niekolkych malo dalSich, mu neprejavi
milosrdné gesto v hodine jeho
ukriZovania. Aj odev, o ktory vojaci
medzi sebou losovali, z neho strhli.
Ked nas JeZis vyzval, aby sme obliekli
nahého, vedel, Ze ani toto gesto
milosrdenstva mu nebude zapocitané.
Kristova nahota na kriZi je obrazom



nedostatku milosrdenstva zo strany
nds ludi, muzov a Zien, nedostatku
nasej lasky a bezcitnosti zapricinenej
nasimi urazkami a sebectvom.

Co neurobili nasi predkovia na
Golgote, m6Zeme teraz do istej miery
napravit voCi nasSim bratom my. Aj v
bohatych spolo¢nostiach su taki, a
nie je ich malo, ktori nemaju
dostatok materialnych prostriedkov
na dostojné oblecenie, alebo na to,
aby sa vhodne obliekali. Toto
jubileum je dalSou prileZitostou,

ako ,,otvorit oCi pred biedou sveta“ a
objavit aj v naSom okoli Iudi tohto
druhu. Existuju, alebo sa m6zu
iniciovat charitativne institucie,
ktorym je mozné réznymi sposobmi
pomahat — venovat im nas cas alebo
peniaze — a poskytnut tak dostojné
oblecCenie tym, ktori to potrebuju.

Dnes$nd spolocnost urobila z médy
akysi feti$, ktory dokaze ludi aj
zotrocCovat. Pre nas to moZe byt



prilezitostou odlozit si nejaku sumu
penazi na skutky milosrdenstva:
usSetrit za Saty kupované z rozmaru,
lepSie sa starat o vlastné obleCenie a
podobne. Pojdeme prikladom a
budeme sa obliekat jednoducho a
dostojne.

K tymto skutkom milosrdenstva patri
aj nasa pomoc - s laskou, uctou a
trpezlivostou - tym, ktori kvoli
mylnym ndzorom, alebo zlej formacii
zniZuju nevhodnym oblecenim svoju
dostojnost. Upozornovat na urcité
nevhodné alebo pochybné modne
trendy je obzvlast dolezité pri
vychove deti rodi¢mi a pri
komunikacii s priatelmi. Kazdy z nas
je synom Bozim alebo dcérou BoZou
a aj sposob obliekania ma vplyv na
to, ako je naSa dostojnost vnimana.
Nech je vidiet, Ze odev, Saty,
pokryvaju telo, ktoré je formované
spiritualnou duSou a ¢aka na
vzKkriesenie v slave.



Dalsim zjavnym skutkom
milosrdenstva je navsteva
vaznenych. Nas pohlad opat spocinie
na Kristovi: Pan zeme bol zajaty v
noci pred svojim ukrizovanim. Kolko
trpkych hodin musel JeZiS preZit!
Uvéaznenim ho zbavili slobody:
Cakanie na sud a uplne nespravolivé
a hanebné odsudenie. Paradoxne,
tento Zajatec s velkym zaciatoCnym
pismenom, vSetkymi opovrhovani,
nas v uplnej slobode oslobodzoval od
hriechu a tymto sluzobnym ukonom
nepohrdol, pretoZe je to Syn BoZi,
brat vSetkych ludi.

Kto je zbaveny slobody, musi byt
posilnovany nadejou. Preto papezi, i
papeZ FrantiSek, prileZitosti
navstevuju vaznov a odovzdavaju im
slova utechy, pozyvaju ich, aby toto
obdobie svojho zivota vyuzili a
otvorili sa Bohu. ,,Ked JeZiS vstupi do
Zivota Cloveka — povedal papez
FrantiSek v jednom vézeni v Bolivii —
nie je uz zakotveny vo svojej



minulosti, ale zaCina sa pozerat na
pritomnost inym spésobom, s inou
nadejou. Zacina sa pozerat na seba a
svoju skutocCnost inymi oCami. Nie je
uz fixovany na to, o sa stalo, ale je
schopny plakat, vdaka comu objavuje
silu k novému zaciatku.“ Navstivit
vaznouv, alebo im pomoct sa zaradit
do spolocCnosti, znamena sluzit tym,
ktori boli od spolo¢nosti odlucent.
Aku krasnu pracu mozu vykonat ti,
ktori pracuju, alebo spolupracuju na
tejto ulohe! Obzvlast ked sa staraju o
tych, ktori su uvdzneni z
naboZenskych dévodov, Co je taky
Casty pripad v dnesSnych casoch.

Myslime tiez na tych, ktori su
vazneni nie vo vazniciach
kamennych, ale za mreZzami iného
druhu: maju svoj pévod v alkohole,
pornografii, drogach alebo inych
nerestiach, ktoré zotrocuju dusu a
vrhaju ju do priepasti.



PrindSajme tymto ludom nasu
blizkost, naSe pochopenie a radu, a
hlavne nasu modlitbu. Pripominajme
im, Ze Boh nikomu neodoprie svoju
pomoc, Ze zZiadne zo svojich deti
neopusti. VSetkym ponuka nové
prileZitosti, vZdy, aZz do posledne;j
chvile nasho Zivota.

V tridsiatych rokoch minulého
storocCia dochadzal v Madride svaty
Josemaria prilezitostne do jedného
vézenia. Bolo tam niekolko mladych
ludi, uvdznenych vylucne z
politickych dévodov, o ktorych sa
duchovne staral. ObleCeny v sutane,
v Casoch, ked knazi boli beZnym
tercom utokov, pomdhal im v
modlitbe a povzbudzoval ich k tomu,
aby vyuzivali Cas, Studovali jazyky,
alebo si opakovali katechizmus.
Dokonca ich pobadal, aby sa pri
tomto praktizovani lasky nezdrahali
si zahrat aj futbal s vaznami
opacnych, protikrestanskych
nazorov, a aby sa tak z tohto



Sportového priatelstva vybudoval
vzajomny resSpekt. Svaty Josemaria
vedel, Ze vaznice, fyzické alebo
mordalne, sa moézZu stat miestom
stretnutia s Kristom, miestom hlbokej
konverzie. Preto odporucal nam,
veriacim prelatury, aby sme pri
vykonavani tejto ulohy nezabudali
na jeho krestansky a bratsky rozmer.
Pokial my, krestania, budeme
prinasat na tieto miesta balzam
BoZieho milosrdenstva, zakusia
mnohi z uvdaznenych skutocné
oslobodenie: vedomie, Ze su BozZimi
detmi a teda bezpodmienecne
milovani a sucasne pod ochranou
nasej Matky, Panny Marie.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/article/prelat-obliekat-nahych-a-
navstevovat-vaznenych/ (10.04.2026)


https://opusdei.org/sk-sk/article/prelat-obliekat-nahych-a-navstevovat-vaznenych/
https://opusdei.org/sk-sk/article/prelat-obliekat-nahych-a-navstevovat-vaznenych/
https://opusdei.org/sk-sk/article/prelat-obliekat-nahych-a-navstevovat-vaznenych/

	Prelát: Obliekať nahých a navštevovať väznených

