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Prelat o odpustani
urazok

V audionahravke tento mesiac
nam biskup Javier Echevarria
ponuka zamyslenie nad dalSim
duchovnym skutkom
milosrdenstva. ,,KriZ nasho
Pana ndm pomaha pochopit, ze
my vsetci potrebujeme
odpustenie: odpustit, a mat
odpustené.“

02.11.2016

Predchadzajuce audionahravky z
tejto série:



1. Navsteva a starostlivost o chorych
2. Hladnych krmit, smadnych napdjat

3. Nahych odievat, vaznov
navstevovat

4. Ujat sa bezdomovcov
5. Mftvych pochovavat

6. Nevedomych vyucovat,
pochybujucim dobre radit

7. HrieSnikov napominat
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Preklad prelatovej audionahravky.

Desatminutova audionahravka v
Spaniel¢ine tu.

Jednym zo skutkov milosrdenstva,
ktoré svet najviac potrebuje, teraz a
vZdy, je odpustat urdzky. ,,Aké je len
tazké niekedy odpustit!“ — hovori
Svaty Otec. ,,Napriek tomu
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odpustenie je nastrojom, ktory sa
vklada do nasich krehkych ruk, aby
sme tak mohli ziskat pokoj srdca.
Zbavit sa hnevu, zloby, nasilia a
pomsty, je nevyhnutnou podmienkou
pre radostny Zivot.“

Radostne Zit je tuZbou, ktoru vo
svojom srdci prechovava kazdy muz,
kazda Zena. Ale nikto nemoze
dospiet k Stastiu len svojimi
vlastnymi silami, ak sa obrati
chrbtom Bohu a inym ludom. Neraz
moZeme nadobudat dojem, Ze Iudia v
naSom okoli su pre nas akoby
prekazkou. Lebo nas urazaju, lebo s
nami zle zaobchadzaju, lebo nam
sposobuju fyzicka a dusevnu bolest -
zlo, ktoré zakusil aj samotny Kristus,
ukriZzovany tymi, ktorych prisiel
spasit.

Nas Pan, viditelna tvar Otcovho
milosrdenstva, nam odpustil bez
vzdoru a zasti. ,,0Otce, odpust im, lebo
nevedia ¢o robia,“ modlil sa, ked



visel na dreve KriZa. A tak
rozhodnym spésobom prelomil ten
zaCarovany kruh nenavisti, ktora
plodi len dalSiu nenavist, kruh
pomsty a vzdorovitosti. U¢inil tak,
aby z KriZza vytryskol pramen
milosrdenstva, schopny zmenit Zivot
kaZzdej jednej Zeny, kazdého jedného
muza. KriZ nasho Pana ndm pomaha
chapat, Ze my vsetci potrebujeme
odpustenie: odpustit a mat
odpustené. Kto nedokazZe akceptovat
tuto realitu, nie je ani schopny
preniknut do nddhernej hibky 14sky,
ktora nas zjednocuje s inym
Clovekom a s Bohom.

Pozrime sa znova na podobenstvo o
marnotratnom synovi. Ten mlady
muz, zaslepeny neskusenostou a
pychou, sa odvracia od otcovského
domu a premarni vSetko, coho sa mu
dostalo. Ked sa vracia domov, tak len
preto, lebo uz v minulosti velmi
dobre zakusil otcovo milosrdenstvo,
jeho pochopenie, a vedel velmi



dobre, Ze nebude odmietnuty.
Navracia sa k otcovi, ktory mu spolu
s objatim dava aj ten najvacsi dar -
svoje odpustenie. A jeho otec tak robi
bez toho, aby ho poniZoval, bez toho,
aby mu pripominal predchadzajuce
varovania a rady. Az vtedy zacina
mlady muz chapat skuto¢ny poklad
otcovskej lasky, ktoru ignoroval a
zanechal, ktoru nastastie pri
skrasenom navrate znovu objavuje.

Kazdy z nas takisto potrebuje Casto
pristupovat k sviatosti odpustenia,
aby tak istym sp6sobom mohol
pochopit hibku BoZej 1asky. ,,Boh sa
nikdy neunavi odpustanim,“
pripomina ndm papez. ,,To my sme
ti, ktori sa unavia prosbou o
odpustenie.“ A naozaj, niekedy sme
temer odhodlani zvykat si na chlad
hriechu. Preto ak uZ pozname uzitok
z tejto sviatosti, prijimajme ju s tou
najlepsou dispoziciou, akej sme len
schopni, chodievajme k nej CastejSie,
alebo sa pripravme lepSie. Aby sa



nam v tom mohlo darit, hodme sa do
milostivého ndrucia Boha a
radikalne vykorenme predsudky a
vyhovorky, ktoré ndm moézu
znemoznovat, aby nasa dusa mohla
vnimat pohladenie nasho Panovho
pochopenia. MozZno si uz nevieme
spomenut na to Stastie, ktoré sme
zakusili naposledy, ked sme sa
zmierili s nejakym ¢lovekom? Nie je
teda prosba o odpustenie istym
ludskym gestom, schopnym ,,dat
tvar“ tomuto naSmu Bohu, ktorého
tak Casto oddelujeme od svojich
Zivotov, a na ktorého dobrotu sme
zabudli?

Mnohi krestania si neuvedomuju
krasu spovede. VStepme si do duse
presvedcenie, Ze tato sviatost nevysla
z mady a ani nikdy nevyjde. Oplyva a
bude oplyvat stale pritomnou mocou.
Okrem toho je to sviatost, ktorou sa
pre nas zivot otvara buducnost, lebo
v nas obnovuje nadej. Preto sa
modlime, aby tento Jubilejny rok



milosrdenstva umoznil mnohym
krestanom znovu objavit cestu spat
do otcovho domu.

Mozno si niekto mysli, Ze na to, aby
sa dobre vyspovedal, potrebuje
urobit vopred velmi zlozZita pripravu,
ale nie je to tak. Postaci, aby sme
tuzili po milosti, aby sme si urobili
dobré spytovanie svedomia (mozno
aj s pomocou pisomného navodu,
alebo niekoho, kto nam moze
poskytnut pomoc), a potom ist s
doverou za knazom. Nezabudajme
na skutocnost, Ze u marnotratného
syna prave jeho vnutorné a vonkajsie
utrpenie, vedomie osobnej biedy a
spomienka na otcovu lasku, ho
vnutorne pohli, aby sa vydal na cestu
domov. Mnohi Iudia v nasom okoli su
v podobnej situdcii. Jednoducho
potrebuju niekoho, aby ich
sprevadzal na cestu spat do Otcovho
domu.



Popritom, tak ako Boh odpusta, aj my
by sme mali odpustat ludom,
tolkokrat, kolkokrat to je nevyhnutné
v nasom kaZzdodennom Zivote.
Mozno kvoli nedorozumeniam,
osobnym odliSnostiam, rozmanitosti
politickych, kulturnych a inych
postojov, niektori ludia si celé roky
uchovavaju v pamaéti urazky, ktoré
im spoésobili priatelia, alebo ini Iudia.
Zial, s takouto dispoziciou duse mézu
konflikty trvat ovela dlhSie, pricom
ani jedna zo zucastnenych stran
nechce ustupit.

Dnes, ked sme tak hlboko ponoreni
do Roka milosrdenstva, objavili sme
uZ tento Cas, ako velku prileZitost na
ponuku na zmierenie, a to aj vtedy,
ked sme my tymi urazenymi? Nas
Pan vZdy robi ten prvy krok k
odpusteniu, aj ked si nezasluhujeme
jeho milost. Rozhodli sme sa naozaj
nasledovat priklad Ucitela? ,,Prinut
sa, ak je to potrebné,” pisSe sv.
Josemaria, ,,aby si vZdy odpustil tym,



ktori ta urazaju, hned od prvej
chvile. Lebo ani ta najvacsia rana ¢i
urazka, ktora mozes utrpiet od nich,
je temer ni¢im v porovnani s tym, ¢o
Boh odpustil tebe.“

Pestujme si teda silnu tazbu, aby sa
nam odpustanie a prosba o
odpustenie stali beZnym postojom, v
kazdej rodine a medzi priatelmi.
Uvedomme si, Ze bez ochoty
odpustat, vSetky prostredia, v
ktorych sa nachadzame, vratane
nasho rodinného, sa menia na
dezolatny a sebecky priestor, ktory
otravuje nasu dusu a robi ju
smutnou. Kristovo posolstvo je velmi
jasné: milovat neunavne, vratane
tych, ktori nas rania.

Preto ak ini Iudia reaguju na nasu
ponuku odpustit, vzdavajme Bohu
vdaky. Ale ak nedostaneme taku
odozvu, aku by sme oCakavali,
nenechajme sa odradit, lebo
milosrdenstvo je zadarmo, a nic¢



neocCakava na oplatku. JeziS zomrel v
modlitbe za tych, ktori ho ukriZovali
a dourazali. Jeho vykupitelska smrt
bola prave tym, o snalo zavoj
nenavisti z oc¢i ludi. A len potom,
kontemplujuc Kristovu smrt, mohol
stotnik pod Krizom vyslovit tie
nadherné slova viery: ,,Toto bol
naozaj Bozi Syn.“

Ak budu krestania ochotne odpustat
urazky, s radostou a jednoduchostou
srdca, tato laska Bozich deti
pritiahne mnohych, a tito ludia sa tak
stretnu s dobrym Otcom, ktory chce
kazdého objat svojim
milosrdenstvom.
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