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Prekvapujuci aspekt
Kristovho
vzKkriesenia: jeho
pokora (27)

V dnesnej katechéze papez Lev
XIV vysvetlil, ako vzkrieseny
Pan neprejavuje svoju
pritomnost okazalym
sposobom, nendsilne
nezasahuje do viery ucenikov,
ale naopak, priblizuje sa k nim
diskrétne.

08.10.2025

I1I. Velka noc JeZiSa



10. Roznietit. ,,Ci ndm nehorelo
srdce?“

Citanie: Lk 24, 30-32

A ked sedel s nimi pri stole, vzal
chlieb a dobrorecil, lamal ho a
podaval im ho. Vtom sa im otvorili
oCl a spoznali ho. Ale on im zmizol.
Tu si povedali: ,Ci nam nehorelo
srdce, ked sa s nami cestou rozpraval
a vysvetloval nam Pisma?”

Drahi bratia a sestry, dobry den!

Dnes by som vas chcel pozvat k
zamysleniu sa nad jednym
prekvapujucim aspektom Kristovho
zmrtvychvstania - nad jeho pokorou.
Ked si pripomenieme pribeh z
evanjelia, zistime, Ze vzkrieseny Pan



nerobi nic velkolepé, aby ziskal vieru
svojich ucenikov. Neobjavuje sa
obklopeny zastupmi anjelov, nerobi
Ziadne okazalé gesta, nehovori
slavnostné reci, aby odhalil
tajomstva vesmiru. Naopak,
pribliZuje sa diskrétne, ako obyCajny
pocestny, ako hladny ¢lovek, ktory
prosi o kusok chleba (porov. Lk 24,
15.41).

Maria Magdaléna si ho pomyli so
zahradnikom (porov. Jn 20,15).
Emauzski u€enici sa domnievaju, Ze
je cudzinec (porov. Lk 24,18). Peter a
ostatni rybari si myslia, Ze je to
nejaky nahodny okoloiduci (porov. Jn
21,4). My by sme ocCakavali Specidlne
efekty, mocné znamenia, presvedciveé
dokazy. Pan po tom vSak netuzi.
Uprednostiiuje prejavy blizkosti,
normalnosti, a spolo¢né stolovanie.

Bratia a sestry, vtomto nachadzame
cenneé posolstvo. Zmrtvychvstanie
nie je divadelnym predstavenim, ale



ide o ticht premenu, ktora napifia
zmyslom kazdy Iudsky skutok.
Vzkrieseny JeZiS je pred svojimi
uCenikmi kusok ryby, ¢o nie je
nepodstatny detail, ale potvrdenie, Ze
naSe telo, nasa historia ¢i naSe vztahy
nie su len obalom, ktory treba
zahodit. Naopak, su predurcené na
plnost Zivota. VzKkriesenie
neznamena stat sa prchavymi
duchmi, ale vstupit do hlbsieho
spoloCenstva s Bohom a s bratmi, do
ludskosti premenenej laskou.

V Kristovom vzkrieseni sa vSetko
moZe stat milostou, aj tie
najobycajnejsie veci, i uz jeme,
pracujeme, Cakame, starame sa o
dom, alebo podporujeme priatela.
Vzkriesenie nezbavuje Zivot Casu a
namahy, ale meni jeho zmysel,
»chut.“ Kazdy Cin, ktory koname vo
vdacnosti a v spoloCenstve,
predznamendava BoZie kralovstvo.



Existuje vSak prekazka, ktora nam
Casto brani rozpoznat pritomnost
Krista v kazdodennom zivote. Ide o
predpoklad, Ze radost musi byt bez
bolesti. Emauzski ucenici kracaju
smutni, pretoze dufali v iny koniec, v
Mesiasa, ktory nepozna kriz. Napriek
tomu, Ze poculi, Ze hrob je prazdny,
nedokazu sa usmievat. Jezis sa vSak k
nim prida a trpezlivo im pomdaha
pochopit, Ze bolest nie je popretim
prislubenia, ale cestou, skrze ktoru
Boh prejavil velkost svojej lasky
(porov. Lk 24, 13-27).

Ked sa napokon posadia s Nim za stol
a lamu chlieb, otvoria sa im oci.
Uvedomia si, Ze ich srdcia uz horeli,
hoci to vtedy nevedeli (porov. Lk 24,
28-32). To je najvacsie prekvapenie -
zistit, Ze pod popolom sklamania a
unavy sa vzdy skryva zivy uhlik,
ktory Caka len na to, aby ho niekto
roznietil.



Bratia a sestry, Kristovo
zmrtvychvstanie nds uci, Ze
neexistuje pribeh, ktory by bol
natolko poznaceny sklamanim alebo
hriechom, aby ho nemohla navstivit
nadej. Ziaden pad nie je definitivny,
Ziadna noc netrva vecne, Ziadna rana
nie je odsudend na to, aby zostala
navzdy otvorenda. Bez ohladu na to,
ako velmi sa mo6Zeme citit vzdialeni,
strateni alebo nehodni, neexistuje
vzdialenost, ktora by mohla uhasit
neochvejnu silu Bozej 1asky.

Niekedy si myslime, Ze Pan nas
navstevuje len v momentoch
rozjimania alebo duchovného
zapalu, ked sa citime dobre, ked sa
nds Zivot javi ako usporiadany a
jasny. Vzkrieseny Pan sa nam vSak
pribliZuje prave na tych
najtemnejSich miestach - v nasich
zlyhaniach, v nasStrbenych vztahoch,
v kazdodennych utrapach, ktoré
nesieme na svojich pleciach, v
pochybnostiach, ktoré nas odradzaju.



Ni¢ z toho, ¢im sme, Ziadna oblast
nasej existencie, mu nie je cudzia.

Dnes vzkrieseny Pan stoji po boku
kazdého z nas, ked kracame po
nasich cestach — cestach prace a
usilia, ale aj cestach utrpenia a
osamelosti — a s nekonecnou
jemnostou nas Ziada, aby sme mu
dovolili zahriat nasSe srdcia.
Nevnucuje sa nam, neZiada, aby sme
ho hned spoznali. Trpezlivo ¢aka na
okamih, ked sa naSe oCi otvoria, aby
uzreli jeho priatelsku tvar, schopnu
premenit sklamanie na ocakavanie
plné dbvery, smutok na vdacnost,
rezignaciu na nade;j.

Vzkrieseny nam chce len prejavit
svoju pritomnost, stat sa nasim
spolo¢nikom na ceste a zapalit v nas
istotu, Ze jeho Zivot je silnejsi ako
akakolvek smrt. Prosme teda o
milost, aby sme rozpoznali jeho
pokornu a diskrétnu pritomnost, aby
sme neziadali Zivot bez skuSok, aby



sme objavili, ze kazda bolest, ak je
naplnenad laskou, sa moze stat
miestom spoloCenstva.

A tak, ako emauzski ucenici, aj my sa
vraciame do svojich domovov so
srdcom, ktoré hori radostou.
Jednoduchou radostou, ktora
neodstrani rany, ale vnesie do nich
svetlo. Radostou, ktora prameni z
istoty, Ze Pan je Zivy, kraca s nami, a
v kazdom okamihu nam dava
moznost zacat odznova.
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