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Svaty Josemaria o tejto ucte k
Panne Marii povedal, Ze
,Jnaloktora marianska ucta ma
taku silnu tradiciu medzi
veriacimi a tolko poZehnani od
papezov®.

15.07.2025

Histodria ucty k Panne Marii
Karmelskej



Ucta k Panne Mérii Karmelskej —
jednej z marianskych invokacii
Nebeskej Matky — ma svoje korene na
vrchu Karmel vo Svétej zemi. V
Starom zakone prorok Elias vola k
Bohu z hory Karmel a dostava
znamenia dazda, ¢im sa hora stava
posvatnym miestom. O niekolko
storoCi neskor sa tu usadili
pustovnici a zaloZili Karmelitansky
rad, ktory sa zasvatil modlitbe a
pokaniu a nazyval Mariu
,NajsvatejSou Pannou z hory
Karmel*“.

V 13. storoci bol Karmelitansky rad
formalne zaloZeny za papezov
Honoria III. a Inocencia IV. a rozsiril
sa do celého sveta. V 16. storoci svata
Terézia z Avily podnietila reformu
bosych karmelitanov, posilnila ich
zivot v klauzure a modlitbe a dala
podnet k ich rozSireniu do Ameriky.

Povod posolstva Panny Marie
Karmelskej sa zrodil v Anglicku. V



nedelu 16. jula 1251, svaty Simon
Stock, generalny predstaveny
karmelitanov z klaStora v Cambridge,
sa modlil za buducnost svojho radu,
ked sa mu zjavila Panna Maria so
Skapuliarom v ruke a podala mu ho
so slovami: , Kto zomrie s nim,
nebude trpiet veCnym ohrniom*.

Na tuto skuto¢nost poukazuje papez
Pius XII., ked hovori: ,Nie je to vec
bezvyznamna, ale ide o dosiahnutie
vecného Zivota na zaklade slubu,
ktory podla tradicie dala NajsvatejSia
Panna Maria“.

Papez Pius XII. tieZ potvrdzuje
tradiciu, podla ktorej Panna Maria
tym, ktori zomru so svatym
Skapuliarom a odpykaju si svoje
hriechy v Ocistci, prostrednictvom
Mariinho prihovoru im pomédZe o
najskor dosiahnut nebesku vlast,
najneskor vsak v sobotu po ich smrti.
Skapuliar z Karmelu je svitenina.



Piat textov od svatého Josemariu

1. Matka! — Upenlivo ju vzyvaj. —
Ona ta pocuva, vidi, Ze si moZno v
nebezpecenstve, a s milostou svojho
Syna ti ponukne ukryt vo svojom
naruci a neznost svojho objatia. A
tam sa posilnisS do dalSieho boja
(Cesta, bod 516).

2. Nos na svojej hrudi posvatny
Skapuliar z Karmelu. — Maloktoré
pobozZnosti — hoci je vela vybornych
maridnskych pobozZnosti — zapustili
také hlboké korene medzi veriacimi
a boli tak ¢asto poZehnané papezmi.
— A navyse, aké materské
privilégium je s tym spojené! (Cesta,
bod 500).




3. Nie si sdm. — Znasaj suZenia s
radostou. — Je pravda, ubohé dieta,
Ze vo svojej ruke neciti$ ruku svojej
Matky. — Ale... Ci si nevidel, ako
pozemské matky s vystretymi rukami
sleduju svojich mali¢kych, ked sa
neisti odhodlaju vykonat prvé kroky
bez cudzej pomoci? — Nie si sam:
Maria je ti nablizku (Cesta, bod 900).

4. Dovol mi dat ti radu, ktorou sa riad
kazdy den. Ked ta srdce necha pocitit
svoje nizke sklony, pomaly sa modli k
Neposkvrnenej Panne: Iutostivo sa
na mna pozri a neopustaj ma, Matka
moja! — A porad to aj inym (Brdzda,
bod 849).

5. NaSa Matka je vzorom ako
odpovedat na milost, a ked budeme



kontemplovat jej zivot, Pan nam da
svetlo, aby sme mohli spravit
bozZskou aj svoju kazdodennu
existenciu. Pocas celého roka, ked
slavime maridnske sviatky, ale aj v
roznych chvilach vSedného diia my
krestania ¢asto myslime na Pannu
Mariu. Ak vyuZijeme tieto okamihy a
predstavime si, aky postoj by Panna
Madria zaujala pred ulohami, ktoré
mame uskutocnit, budeme sa od nej
postupne ucit a napodobnovat ju, az
sa na nu budeme podobat tak, ako sa
deti podobaju na svoju matku.

V prvom rade treba napodobrnovat
jej lasku. Krestanska laska neostava
iba na urovni citov: ma ju byt vidno v
slovach, no predovSetkym v
skutkoch. Panna Maria nielenze
povedala fiat, ale toto pevné a
neodvolatelné rozhodnutie aj v
kazdom okamihu Zivota plnila.
Takisto aj my: ked nés prenikne
BoZia laska a my spozname to, Co on
chce, musime sa zaviazat byt verni,



oddani, a byt taki naozaj. PretoZe nie
kazdy, kto mi hovort: ,Pane, Pane®,
vojde do nebeského krdlovstva, ale iba
ten, kto plni volu méjho Otca, ktory je
na nebesiach (Mt 7, 21).

Mali by sme tieZ napodobiiovat jej
prirodzenu i nadprirodzenu
eleganciu. Ona je privilegovanym
stvorenim v dejinach spasy: v Marii
sa Slovo telom stalo a prebyvalo
medzi nami (Jn 1, 14). Bola
diskrétnym svedkom, ktory
prechadza bez povSimnutia; nerada
prijimala chvaly, pretoZe netuzila po
vlastnej slave. Maria mad ucast na
tajomstvach detstva svojho Syna, na
tajomstvach, ak sa to tak da povedat,
obycajnych; avSak vo chvili velkych
zazrakov, ked davy prevolavaju na
slavu, Mdria sa nenapadne vzdiali.
Ked Kristus vstupuje na osliatku do
Jeruzalema a je oslavovany ako kral,
Maéria tam nie je. Znovu sa vSak
objavi pod kriZom, ked vSetci
utekaju. Takyto spdsob spravania s



prirodzenou nenutenostou
poukazuje na velkost, hlbku a svatost
jej duse.

SnaZzme sa od nej naucit, nasledujuc
jej priklad poslusnosti voci Bohu, tu
jemnu rovnovahu usluznosti a
mudrej autority. Maria nema nic
spolo¢né so spravanim nerozumnych
panien, ktoré sice posluchaju, ale bez
rozmyslu. Panna Maria pozorne
pocuva to, co Boh chce, uvazuje o
tom, comu nerozumie, pyta sa na to,
Co nevie. A potom s uplnou
odovzdanostou plni BoZiu volu: Hla,
sluZobnica Pana, nech sa mi stane
podla tvojho slova (Lk 1, 38). Nie je to
nadherné? Svata Maria, ucitelka
celého nasho Zivota, nam teraz
ukazuje, Ze poslusnost voci Bohu nie
je servilnost, ani potlacanie
vlastného svedomia, ale Ze nas
vnutorne pohana objavit slobodu
BoZich deti (Porov. Rim 8, 21). (Ist's
Kristom, bod 173).
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