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Praca na dovere (6):
Kazdé dieta je iné

Ako deti rasti, mnohi rodic¢ia su
prekvapeni zistenim, Ze ich
predstava o nich nie je uplne v
sulade s realitou. Video z Kene.
Sieste v sérii "Praca na dovere".

01.04.2019

Je beZné, ked rodicia zvazuju
buducnost deti, predstavujuc si, aki
budu a ako budu napredovat. Ako
deti rastu, mnohi rodicia ostanu vSak
prekvapeni zistenim, zZe kazdé dieta
je iné a Ze ich predstavy sa uplne
nezhoduju s realitou. Cim skor si



rodi¢ia uvedomia, Ze oni su ti, ktori
sa musia prispOsobit a reagovat skor
nez diktovat, tym menej
hlavybolenia budu mat pri vychove
svojich deti.

V tomto zmysle je lepSie pristupovat
k rodicovstvu s otvorenou myslou:
rovnako ako rodicia potrebuju obcas
usmernovat, mali by byt tiez
pripraveni ucit sa od kazdého
dietata. Niekedy najjednoduchsia
volba v danej situdcii nie je
nevyhnutne pre dieta aj ta najlepsia.
DéleZitym aspektom vzdeldvania je
teda schopnost reagovat na osobné
potreby kazdého dietata, pretoZe
Specifické potreby kazdého z nich sa
lisia.

NizSie su uvedené niektoré otazky,
ktoré vam mozZu pomoct vyuzit toto
video pri prezerani s priatelmi, v
Skole alebo vo farnosti:



Otazky na rozhovor:

« Co vytvara predstavu rodi¢ov o
svojich detoch?

* Rozpravate sa so svojim
manzelom/manzelkou o
vychove svojich deti? Aké su
kritické fazy vychovy dietata,
ked sa rodi¢ musi naucit
pocuvat?

* Podporuje vzdelavaci systém v
krajine rast kazdého dietata ako
jednotlivca? Ak nie, ¢o mozno
urobit, aby sa to zlepsilo? Aké
kroky moéZu rodicia podniknut,
aby to podporili?

» Myslite si, Ze stoji za to poznat
typ osobnosti kazdého z deti,
aby ste ich povzbudili k rozvoju
ich potencialu? Ako mézu
rodicia pomoéct svojim detom
rast v sebapoznani a uznani?

« Co vdm umozZiuje poznat
rovnovahu medzi vasimi
poziadavkami na dieta a



moznostou volného vyberu
toho, ¢o chcu?

« Co modZe rodi¢om pomdct stat sa
blizkymi priatelmi a vzormi pre
ich deti?

Niektoré navrhované praktické
kroky

» DokazZete popisat osobnost,
talenty, moZznosti, charakterové
nedostatky kazdého z vaSich
deti?

» Aké su vase sny o kazdom
dietati? Su v sulade s tym, ako
ich vnima vas manzelsky
partner? Co kazdy z vasich deti
potrebuje na optimalny rast? Co
moZete urobit pre kazdé dieta v
ramci dostupnych zdrojov (Cas,
peniaze, skusenosti atd.)?

» Ako par, venujeme urcity cas,
aby sme uvazovali o tom, aké je
kazdé dieta a o tom, ako ho
viest? Venujem cas, aby som
bol/a spolu s rodinou a snazim



sa s kazdym dietatom travit
cas?

» Ako vyzerd vas program
rozvoja rodiny a manzelov,
ktory vas vtiahne do toho, ako
sa naucit byt lepSimi rodi¢mi a
individualizovat vzdelanie
kazdého dietata?
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