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Praca na dovere (5):
,MOZem
zorganizovat party?*

Dobra prileZitost na rozhovor
medzi rodi¢mi a detmi sa méze
naskytnut, ked déjde k
napatiam ohladom ich
rozhodnuti, ako napriklad pri
planovani velkej narodeninove;j
party alebo inej oslavy. Piate
video zo série ,,Praca na
dovere“.
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,Praca na dovere“ je séria videi
vychdadzajucich z ucenia sv.
Josemariu, ktory vytrvalo
zdoéraznoval slobodu a vychovnu
ulohu rodicov. Videa ponukaju rozne
témy na diskusiu medzi manZelmi a
medzi rodinami navzajom. Kazdé
video je doplnené o vyber textov na
zamyslenie, otazky na diskusiu a
odkazy na dalsi material.

Vidiet vyrastat svoje deti je nddherné
a naroCné zaroven. Nie vZzdy sme
pripraveni na ich rozhodnutia, ktoré
prichadzaju v etape ich dospievania.
Je zrejmé, Ze dozrievanie je nieco
osobné, ale je aj ulohou rodicov byt
svojim detom nablizku, pomdahat im
a sprevadzat ich. Adolescencia je
Casto charakterizovana nedostatkom
dialogu medzi detmi a rodi¢mi. Ak sa
v urcitych momentoch pouZzije
spravny pristup, mozu posluzit ako
vyborna prilezitost na budovanie
vztahu a blizkosti medzi rodi¢om a
dietatom. Empaticky pristup ponuka



navod, ako pocuvat svoje deti, ucit sa
od nich a lepsie ich pochopit.

Niz$ie je uvedeny zoznam otazok,
ktoré mozu byt nadstavbou k tomuto
videu, ak ho sledujete s priatelmi, v
Skole alebo vo farnosti:

Otazky na rozhovor:

« Co modZem urobit, aby som
lepSie pochopil myslenie svojich
deti? Aky model Zivota obdivuju
moje deti? A ich priatelia?

* Mam k detom postoj
otvorenosti? Snazim sa
vyjadrovat svoje ndzory v ramci
rozhovorov sposobom, ktory
zodpoveda ich chapaniu? Som
si vedomy skutocnosti, Ze
svojim nedostatkom ddvery ich
moZem zranit? Prijimam a
pochvalim niekedy ich navrhy?
Snazim sa porozumiet motivy,
ktoré ich k nim vedu?

* Aké druhy oslav su vhodné?
Preco je doOleZité oslavovat



vstup do dospelosti? Ako sa v
sucasnosti oslavuje vo vasej
krajine?

Akym veku primeranym
sposobom by mohli rodicia
zapojit deti do finan¢ného
planovania vydavkov rodiny a
pomoct im zorientovat sa v
rodinnom rozpocte? Ako pouzit
tému vydavkov na velku party
tak, aby sa z toho poucili?
DokazZete pritazlivym sposobom
vysvetlit, ¢o je dovodom k
Zivotu v skromnosti? Co v
pripade, ak rodicia ich priatelov
prezentuju opacny pristup?

Ako vacsinou rieSite materialne
potreby svojich deti (napr. ked
si pytaju na nieco peniaze, ked
sa kupuje obleCenie, iné
vydavky...)? Ako by ste
odpovedali detom, ked
inklinuju k veciam, ktoré vidia
u svojich kamaratov, v rodinach
s odliSnym Zivotnym Stylom?
Mate rodinné tradicie tykajuce



sa oslav narodenin, promaocie a
podobne?

Tipy do praxe:

* Najdite spolo¢nu viziu ohladom
oslav vasich deti, s ktorou sa
stotoZnite vy aj vaS manzZelsky
partner, nezabudnite na
Specidlne oslavy dolezitych
zivotnych milnikov.

* Necakajte, kym pride vas syn
alebo dcéra s uz konkrétnym
navrhom - skuste vopred
ponuknut rézne zaujimavé
navrhy, pri ktorych je rodina a
aj priatelia stredobodom
stretnutia.

» Pozorne pocuvajte navrhy
svojho dietata, aj jeho motivy,
preco chce taky typ oslavy, aj
ked viete, Ze to nebude mozné.
Nerozoberajte rozdiely medzi
tym, ako sa oslavuje teraz a ako
sa oslavovalo kedysi — nie je to
velmi presvedcivy argument.



* Deti su velmi pozorné k
postojom svojich rodi¢ov v
rozhovore. Nezatvarajte dvere a
neocakavajte, Ze deti pochopia
vaSe dévody aj bez
vysvetlovania.
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