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Posolstvo Svatého
Otca Frantiska na
Postne obdobie 2019

, vVed stvorenie tuzobne
oCakava, Ze sa zjavia Bozi
synovia“ (Rim 8, 19)

28.02.2019

Drahi bratia a sestry,

Boh prostrednictvom matky Cirkvi
»,milostivo umoznuje svojim
veriacim, aby kazdorocCne s
oCistenym srdcom a s radostou
oCakavali velkonocné sviatky [...]
hlbSie prezivali tajomstvo svojho



znovuzrodenia, a tak dosiahli plnost
milosti BoZich deti“ (Péstna prefacia
1). Takto moZeme ist od jednej Velkej
noci k druhej az k naplneniu spasy,
ktoru sme uz vdaka Kristovmu
velkono¢nému tajomstvu prijali:
,Lebo v nadeji sme spaseni“ (Rim 8,
24). Toto tajomstvo spasy, ktoré v nas
posobi uz pocas pozemského Zivota,
je dynamicky proces, ktory zahrna aj
dejiny a celé stvorenie. Sv. Pavol
dokonca hovori, Ze , stvorenie
tuZobne ocCakava, Ze sa zjavia Bozi
synovia“ (Rim 8, 19). Z tejto
perspektivy by som chcel ponuknut
niekolko myslienok, ktoré by pocas
nastavajuceho Péstneho obdobia
sprevadzali naSu cestu obratenia.

1. Vykupenie stvorenia

Slavenie Velkonoc¢ného trojdnia
Kristovho utrpenia, smrti a
vzkriesenia, ktoré je vrcholom
liturgického roku, nas zakazdym
pozyva preZzivat pripravu narn s



vedomim, Ze naSe pripodobnenie sa
Kristovi (porov. Rim 8, 29) je
neocenitelnym darom BoZieho
milosrdenstva.

AKk Clovek zije ako Bozie dieta, ak Zije
ako vykuapena osoba, ktora sa necha
viest Duchom Svéatym (porov. Rim 8,
14) a dokaZe spoznat a uvadzat do
praxe Bozi zdkon — pocnuc tym, ktory
je vpisany do Iudského srdca a do
prirody — bude dobre robit aj
stvoreniu a spolupracovat na jeho
vykupeni. Preto stvorenie tuzobne
ocakava - ako hovori sv. Pavol - Ze sa
zjavia Bozie deti; inymi slovami ti, Co
prijali milost JeZiSovho velkono¢ného
tajomstva a naplno Ziju z jej ovocia a
ktori maju dosiahnut svoju plnu
zrelost pri vykupeni samotného
ludského tela. Ked Kristova laska
premiena zivoty svatych —ich ducha,
dusSu a telo — chvalia Boha a vo svojej
modlitbe, kontempldcii ¢i umeni
zapajaju do tejto chvaly aj stvorenie,
ako to obdivuhodne ukazuje ,,Piesen



brata slnka“ od sv. Frantiska z Assisi
(porov. encyklika Laudato si’, 87). No
harmonia vytvorena vykupenim je v
tomto svete eSte stale ohrozovana
negativnou silou hriechu a smrti.

2. DesStruktivna sila hriechu

Ked totiZ neZijeme ako BoZie deti,
Casto sa spravame voci bliZznym a
ostatnym stvoreniam — ale aj voci
sebe samym — deStruktivne,
vychadzajuc viac ¢i menej vedome z
presvedcCenia, Ze ich m6zZeme
vyuzivat ako sa nam paci. Vtedy
prevladne nestriedmost, ktora vedie
k sposobu zivota prekracujucemu
hranice, ktorych reSpektovanie si
vyzaduje naSa ludska existencia a
prirodzenost. Nasledujeme
nekontrolované tuzby, ktoré sa v
Knihe mudrosti prisudzuju
bezbozZznikom, alebo tym, ktori
nekonaju s myslienkou na Boha a
nemaju ani nijaku nadej do
buducnosti (porov. 2,1 -11). Ak



nemame neustale pred sebou Velku
noc a vzkriesenie ako nas ciel, je
jasné, Ze napokon sa presadi logika
chciet vSetko a hned a mat vZdy viac.

Pri¢inou kazdého zla, ako vieme, je
hriech, ktory — odvtedy ako sa objavil
medzi ludmi - prerusil naSe
spoloCenstvo s Bohom, s druhymi a
so stvorenim, s ktorym sme spojeni
predovsetkym prostrednictvom
nasho tela. Prerusenie spolocCenstva s
Bohom viedlo aj k naruSeniu
harmonického vztahu Iudskych
bytosti s prostredim, v ktorom su
povolané Zit, a tak sa prvotna
zahrada premenila na pust (porov.
Gn 3,17 - 18). Ide o hriech, ktory
vedie ¢loveka k tomu, Ze sa povazuje
za boha stvorenia, citi sa ako jeho
absolutny pan a nepouziva ho na
ciele urcené Bohom, ale pre vlastné
zaujmy, na ujmu stvorenia a druhych
ludi.



Ked zanechame Bozi zakon, zakon
lasky, napokon sa presadi zakon
silnejSieho proti slabSiemu. Hriech,
ktory prebyva v srdci cloveka (porov.
Mk 7, 20 — 23) — a prejavuje sa ako
Ziadostivost, tdZba po nadmernom
blahobyte, nezaujem o dobro
druhych a Casto aj o svoje — vedie k
vykoristovaniu stvorenia, ludi a
Zivotného prostredia, v duchu
nendsytnej chamtivosti, ktora
povaZzuje kazdu tuZzbu za pravo a
ktora napokon, skor ¢i neskor, znici
aj toho, koho ovladla.

3. Uzdravujuca sila pokania a
odpustenia

Preto stvorenie naliehavo potrebuje,
aby sa zjavili BoZie deti, tie, ktoré sa
stali ,novym stvorenim*“: ,Kto je teda
v Kristovi, je novym stvorenim. Staré
sa pominulo a nastalo nové“ (2 Kor 5,
17). Ked sa totiZ zjavia, aj samo
stvorenie mozZe ,;slavit Velku noc“:
otvorit sa novému nebu a novej zemi



(porov. Zjv 21, 1). Cesta k Velkej noci
ndas vyzyva prave k obnove nasej
krestanskej tvare a nasho
krestanského srdca prostrednictvom
pokdnia, obratenia a odpustenia, aby
sme mohli preZivat celé bohatstvo
milosti velkono¢ného tajomstva.

Tato ,netrpezlivost“, toto o¢akavanie
stvorenia sa naplni, ked sa zjavia
BoZie deti, teda ked sa krestania a
vSetci ludia rozhodnu podstupit
»,porodné bolesti“ spojené s
obratenim. Celé stvorenie sa ma
spolu s nami vyslobodit ,,z otroctva
skazy, aby malo ucast na slobode a
slave BoZich deti“ (Rim 8, 21). P6stne
obdobie je sviatostnym znakom tohto
obratenia. Pozyva krestanov, aby
intenzivnejSie a konkrétnejsie
uskutocnovali velkono¢né tajomstvo
VO svojom osobnom, rodinnom a
spoloCenskom Zivote, najma
prostrednictvom postu, modlitby a
davania almuZny.



Postit sa znamenad ucit sa menit nas
postoj k inym a k stvoreniu: od
pokusSenia ,,pohltit“ vSetko, aby sme
nasytili svoju pazravost, aZ po
schopnost trpiet pre lasku, ktora
moZe naplnit nase prazdne srdce.
Modlit sa, aby sme sa dokazali vzdat
modlosluzby a sebesta¢nosti naSho
»ja“, aby sme priznali, Ze
potrebujeme Pana a jeho
milosrdenstvo. Davat almuznu, aby
sme dokazali zanechat pochabu
snahu Zit iba pre seba a zhrnat
vSetko pre seba samych v iluzii, Ze si
vieme zaistit buducnost, ktord ndm
nepatri. Potom najdeme znovu
radost z planu, ktory Boh vloZil do
stvorenia i do nasho srdca: milovat
jeho, nasich bratov a sestry i cely
svet, a ndjst v tejto laske skutocné
Stastie.

Drahi bratia a sestry, ,,p0stnou
dobou“ Bozieho Syna bol jeho vstup
na pust stvorenia, aby jej umoznil
znovu sa stat zahradou spoloCenstva



s Bohom, ktora tu bola pred
prvotnym hriechom (porov. Mk 1, 12
—-13;1z 5, 3). Kiez aj my prejdeme v
Postnom obdobi tou istou cestou, aby
sme priniesli Kristovu nadej aj
stvoreniu, ktoré bude ,,vyslobodené z
otroctva skazy, aby malo ucast na
slobode a slave BoZich deti“ (Rim 8,
21). Nedovolme, aby tento
blahodarny ¢as uplynul bez uzitku!
Prosme Boha, aby nam pomohol
uskutocCnit cestu skuto¢ného
obratenia. Vzdajme sa egoizmu,
zahladenosti do seba a obratme sa k
JeziSovej Velkej noci. Nech sa nam
bratia a sestry v nudzi stanu
bliznymi, s ktorymi sa podelime o
naSe duchovné a materialne dobra.
Ked takto konkrétne prijmeme do
nasho zivota Kristovo vitazstvo nad
hriechom a smrtou, rozsirime jeho
premienajucu moc aj na vsetko
stvorenie.

Vo Vatikane 4. oktébra 2018, na
sviatok sv. FrantiSka z Assisi



FrantiSek

Z talianskeho origindlu preloZila
Maria Spisiakova
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