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Posolstvo Svatého
Otca FrantisSka k 32.
svetovému dnu
mladych

,»,Vvelké veci mi urobil ten, ktory
je mocny“ (Lk 1, 49)

04.04.2017

Drahi mladi,

po nasom nddhernom stretnuti v
Krakove, kde sme spolo¢ne slavili 31.
svetoveé dni mladeze a tiez Svaty rok
milosrdenstva pre mladych, sa znova
ocitame na ceste. Vtedy sme sa



nechali viest sv. Janom Pavlom II. a
sv. Faustinou Kowalskou, apoStolmi
BoZieho milosrdenstva, aby ndm dali
konkrétnu odpoved na vyzvy nasej
doby. Zazili sme mocnu skusenost
bratstva a radosti a poskytli sme
svetu znamenie nadeje; rozlicné
zastavy a jazyky neboli pre nas
dovodom na hadky a rozdelenie, ale
prilezitostou na otvorenie sfdc a
budovanie mostov.

Na zaver SDM v Krakove som
stanovil dalsi ciel nasej pute, ktora
ndas s BoZou pomocou zavedie v roku
2019 do Panamy. Pri tomto putovani
ndas bude sprevadzat Panna Maria;
ta, ktoru vsetky generacie volaju
blahoslavena (porov. Lk 1, 48). Nova
etapa naSej pute nadvazuje na tu
predchadzajucu, ktora sa
zameriavala na blahoslavenstva, no
povedie nas eSte dalej. Na srdci mi
lezi predovsSetkym to, aby ste vy
mladi na tejto ceste nielen
uchovavali spomienku na minulost,



ale aby ste mali aj odvahu v
pritomnosti a nadej do buducnosti.
Tieto postoje, ktoré su stale Zivo
pritomné u mladej Zeny z Nazareta,
jasne vidno v témach zvolenych na
tri nasledujuce svetové dni mladych.
Tento rok (2017) sa budeme zamyslat
nad Mariinou vierou, ked v
chvalospeve Magnifikat hovort: ,,...
velké veci mi urobil ten, ktory je
mocny“ (Lk 1, 49). Téma
nastavajuceho roku (2018) — ,,Neboj
sa, Maria, nasla si milost u Boha“ (Lk
1, 30) — ndas povedie k zamysleniu
nad odvaznou laskou, s ktorou Panna
prijima anjelovo zvestovanie. SDM
2019 bude zasa inSpirovany slovami
-, Hla, sluZobnica Pana, nech sa mi
stane podla tvojho slova“ (Lk 1, 38),
teda Mariinou odpovedou anjelovi,
naplnenou nadejou.

V oktobri 2018 sa bude v Cirkvi konat
biskupska synoda na tému: Mladi
ludia, viera a rozliSovanie povolania.
Budeme na nej hovorit o tom, ako vy



mladi prezivate skusenost viery
uprostred vyziev dnesSnej doby. A
budeme sa tieZ zaoberat otazkou, ako
moZe dozriet vas Zivotny plan i vaSe
povolanie, chapané v SirSom zmysle:
teda povolanie do manzelstva,
povolanie vo svetskej a
profesiondlnej oblasti, alebo
povolanie do zasvateného Zivota a
knazstva. Prajem si, aby sa putovanie
na SDM v Paname a synodalna cesta
odvijali vo vzajomnom suzvuku.

Nasa doba nepotrebuje ,,gaucovych
mladych“

Podla LukaSovho evanjelia Maria
potom, ako prijala anjelovo
zvestovanie a odpovedala ,ano“ na
povolanie stat sa matkou Spasitela,
vstala a hned sa vydala na navstevu
svojej sesternice Alzbety, ktora bola v
Siestom mesiaci tehotenstva (porov.
1, 36.39). Maria je velmi mlada; to, ¢o
jej bolo oznamené, je nesmierny dar,
ale zahrna to aj velmi velké vyzvy;



Pan ju uistuje o svojej pritomnosti a
podpore, ale mnohé ostava jej mysli i
srdcu zahalené. No Maria sa
nezatvori doma, nedovoli, aby ju
paralyzoval strach alebo pycha.
Madria nie je ten typ, ktorému staci
dobry gauc, kam sa mdZe pohodlne a
bezpeclne usadit a bude sa citit dobre.
Nie je to Ziadna ,gaucova

dievcina!“ (porov. Prihovor na vigiliu
v Krakove, 30. jula 2016). Ked jej
stara sesternica potrebuje pomoc,
nevaha a hned sa vyda na cestu.

Putovanie do AlZbetinho domu je
dlhé: 150 kilometrov. No dievc¢ina z
Nazareta, hnana Duchom Svatym,
nepoznd prekazky. Dni strdvené na
ceste jej zaiste pomohli premyslat
nad podivuhodnou udalostou, ktora
sa jej prihodila. Stava sa to aj nam,
ked sa vyberieme na put: pocas
putovania si spominame na udalosti
z nasho Zivota, mo6Ze v nas dozrievat
ich zmysel a hlbSie pochopenie
vlastného povolania, ktoré sa potom



prejavi pri stretnuti s Bohom a v
sluzbe druhym.

Velké veci mi urobil ten, ktory je
mocny

Stretnutie dvoch Zien, mladej a
starej, je naplnené pritomnostou
Ducha Svatého a plné radosti a udivu
(porov. Lk 1, 40 — 45). Dve matky — a
tieZ deti, ktoré nosia vo svojom lone —
temer tancuju od radosti. AlZbeta,
dojatd Mariinou vierou, zvola:
»,Blahoslavena je ta, ktora uverila, Ze
sa splni, Co jej povedal Pan“ (v. 45).
Ano, jeden z velkych darov, ktoré
Panna prijala, je dar viery. Verit v
Boha je neocenitelny dar, no
vyzaduje si od nas, aby sme ho
prijali; Alzbeta blahoreci Marii za
toto. T4 odpoveda svojim
chvalospevom Magnifikat (porov. Lk
1, 46 — 55), v ktorom nachadzame
slova: ,Velké veci mi urobil ten, ktory
je mocny*“ (v. 49).



Tento Mariin chvalospev je
revolu¢nou modlitbou, spevom
dievciny plnej viery, uvedomujucej si
svoje hranice, no zaroven
doverujucej v BoZie milosrdenstvo.
Tato mlada odvazna Zena dakuje
Bohu za to, Ze zhliadol na jej
poniZenost, i za dielo spasy, ktoré
uskutocCnil na svojom lude, na svojich
chudobnych a pokornych. Viera je
srdcom celého Mariinho pribehu. Jej
chvalospev nam pomaha pochopit,
Ze Panovo milosrdenstvo je motorom
dejin, ¢i uz osobnych dejin kazdého z
nas alebo celého Iudstva.

Ked sa Boh dotkne srdca mladenca ci
dievciny, stavaju sa schopnymi
skutoc¢ne velkych ¢inov. ,,Velké veci®,
ktoré Mocny urobil v Mariinom
Zivote, nam hovoria aj o nasej ceste
Zivotom, ktord nie je bludenim bez
zmyslu, ale putovanim, ktoré — hoci
zahrna mnohé neistoty a trapenia —
moZe najst v Bohu svoje naplnenie
(porov. modlitba Anjel Pana 15.



augusta 2015). Poviete mi: ,,OtcCe, ale
ja som velmi neschopny, som
hriesnik, o mozem robit?“ Ked nas
Pan vola, nezostava len pri tom, ¢o
sme a €o sme urobili. Naopak, v
okamihu, ked nas povolava, uz hladi
na to, co mozZeme urobit, na vSetku tu
lasku, ktora z nas moézZe vytrysknut.
Tak ako mlada Maria, aj vy moZete
konat tak, aby sa vas Zivot stal
nastrojom na zlepSenie sveta. Jezis
vas vola, aby ste v Zivote zanechali
svoju stopu; stopu, ktora poznaci
dejiny, vase i mnohych inych (porov.
Prihovor na vigiliu, Krakov, 30. jula
2016).

Byt mladymi neznamena byt
odtrhnuti od minulosti

Madria je len o malo starsia ako
adolescentka, podobne ako mnohi z
vas. AvSak v Magnifikate zaznieva aj
chvala na jej Iud a jeho dejiny. To
nam ukazuje, Ze byt mladym,
neznamena byt odtrhnuty od



minulosti. NaSe osobné dejiny su
sucastou dlhej brazdy, spolocnej
cesty, ktora im starocia
predchadzala. Rovnako ako Maria
patrime k istému narodu. A dejiny
Cirkvi nas ucia, Ze aj vtedy, ked
musela prekonavat rozburené moria,
BoZia ruka ju sprevadzala a pomohla
jej prekonat tazké chvile. Skuto¢na
skusenost Cirkvi nie je ako flashmob
(bleskova zabava), kde sa stretneme,
aby sme urobili nejaké performance,
a potom si kazdy ide svojou cestou.
Cirkev so sebou nesie dlhu tradiciu,
ktora sa odovzdava z generacie na
generaciu a zaroven sa obohacuje
skusenostou kazdého jednotlivca. Aj
vase dejiny najdu v ramci dejin
Cirkvi svoje miesto.

Pripominanie si minulosti sluZi aj
nato, aby sme prijali neslychané
diela, ktoré chce Boh uskuto¢nit v
nas a prostrednictvom nds. A to ndm
pomaha otvorit sa, aby sme boli
vybrati ako nastroje, ako



spolupracovnici na jeho spasnych
planoch. Aj vy mladi mo6Zete robit
velké veci, prijat velku
zodpovednost, ak spoznate vo vasom
zivote milosrdné a vSemocné BozZie
pbsobenie.

Chcel by som vam polozit niekolko
otazok: akym sposobom
ysuchovavate“ v pamati udalosti,
skusenosti vasho Zivota? Ako
zaobchadzate s faktmi a obrazmi
vtlacenymi do vaSich spomienok?
Niektori z vas, ¢o boli Zivotnymi
okolnostami zvlast zraneni, by chceli
yresetovat“ vlastnu minulost a vyuzit
pravo na zabudnutie. No chcel by
som vam pripomenut, Ze neexistuje
svaty bez minulosti, ani hrieSnik bez
buducnosti. Perla sa rodi zo zranenej
ustrice! JeZis svojou laskou moze
uzdravit naSe srdcia a premenit nase
zranenia na skutoc¢né perly. Ako
hovoril sv. Pavol, Pan mo6ze svoju
moc zjavit prostrednictvom nasich
slabosti (porov. 2 Kor 12, 9).



NaSe spomienky vSak nesmu ostat
len nahromadené vSetky nakope, ako
je to v pamati pevného disku. A nie je
mozné uchovavat ich vSetky ani v
jednom virtualnom cloude. Treba sa
naucit, ako z faktov minulosti urobit
dynamicku realitu, nad ktorou
uvazujeme a z ktorej Cerpame
poucenie a zmysel pre nasu
pritomnost i buducnost. NaSou
namahavou, ale nevyhnutnou
ulohou je objavit ¢cervenu nit BoZej
lasky, ktora spaja celu nasu
existenciu.

Mnohi hovoria, Ze vy mladi ste bez
pamati a povrchni. Vobec s tym
nesuhlasim! Treba vSak uznat, Ze v
tejto nasSej dobe treba znovu objavit
schopnost zamys$lat sa nad vlastnym
Zivotom a planovat ho do
buducnosti. Mat minulost nie je to
isté, ako mat dejiny. V naSom Zivote
moZeme mat vela spomienok, ale
kolké z nich skutoCne tvoria nasu
pamat? Ktoré su doleZité pre naSe



srdce a pomdahaju dat ndSmu Zivotu
zmysel? Tvare mladych sa na
socidlnych sietach zjavuju na
mnohych fotografiach, ktoré hovoria
0 viac ¢i menej realnych udalostiach.
Avsak nevieme, nakolko to vSetko je
nejaky ,,pribeh®; skusenost, ktoru
mozno vyrozpravat a ktora ma urcity
ciel a zmysel. Televizne programy su
plné tzv. reality show. No nejde v
nich o redlne pribehy, ale len o
okamihy pred televiznou kamerou, v
ktorych dané osoby prezivaju svoj
den bez akéhokolvek planu. Nedajte
sa zmiast takymto faloSnym obrazom
reality! Budte protagonistami svojho
pribehu, rozhodujte o svojej
buducnosti!

Ostat v spojeni, nasledujuc Mariin
priklad

O Maérii sa piSe, Ze uchovavala vsetko
vo svojom srdci a rozmySlala o tom
(porov. Lk 2, 19.51). Tato jednoducha
dievCina z Nazareta nas svojim



prikladom uci, ako uchovavat v
pamati udalosti Zivota, ale aj ako ich
spajat a z jednotlivych fragmentov,
ktoré mozu spoloCne vytvorit
mozaiku, rekonStruovat jeden celok.
Ako sa konkrétne moZeme v tomto
zmysle cvi¢it? Dam vam niekolko
navrhov.

Na konci kazdého dria sa mdZeme na
chvilku zastavit a spomenut si na
pekné okamihy, vyzvy, na to, o sa
nam podarilo, i to, co ndm nevyslo.
Tak mozeme pred Bohom i pred
nami samymi vyjadrit pocity vdaky,
Iutosti a dovery. Ak chcete, mozZete si
ich aj zaznamenat do nejakého
zosita, akéhosi duchovného dennika.
Toto znac¢i modlit sa v Zivote, so
Zivotom a o Zivote. A zaiste vam to
pomoZe lepSie pochopit velkeé veci,
ktoré Pan robi pre kazdého z vas.
Ako hovoril sv. Augustin, Boha
moZeme najst ,na Sirokych poliach“
svojej pamati (porov. Vyznania, X.
kniha, 8, 12).



Ked ¢itame Magnifikat,
uvedomujeme si, ako dobre poznala
Maria Bozie slovo. Kazdy vers tohto
starobylého chvalospevu ma svoju
paralelu v Starom zakone. JezZiSova
mlada matka dobre poznala
modlitby svojho ludu. Jej rodicia, jej
stari rodicia ju urcite tieto modlitby
naucili. Aké ddlezité je odovzdavanie
viery z generacie na generaciu! V
modlitbach, ktoré nas naucili nasi
predkovia, v spiritualite prezivanej v
kulture jednoduchych Iudi, ktoru
volame Iudova zbozZnost, je ukryty
poklad. Maria prijme bohatstvo viery
svojho ludu a zakomponuje ho do
svojho chvalospevu, ktory je vSak
zaroven chvalospevom celej Cirkvi. A
cela Cirkev spieva s niou. Aby ste aj
vy, mladi, mohli z hibky zaspievat
vas vlastny Magnifikat a zo svojho
Zivota urobit dar pre celé ludstvo, je
dolezité spojit sa s celou historickou
tradiciou a modlitbami tych, ktori
vas predisli. Preto je d6lezité poznat
dobre Bibliu, BozZie slovo, ¢itat ho



kazdy den, porovnavat ho so svojim
Zivotom, Citat kaZzdodenné udalosti
vo svetle toho, co nam Pan hovori vo
Svatom pisme. V modlitbe a v
meditativnom Citani Biblie (tzv. lectio
divina) Boh rozohrieva vaSe srdcia a
osvecuje vase kroky aj v tmavych
okamihoch vasho Zivota (porov. Lk
24,13 - 35).

Madria nas zaroven uci Zit v
eucharistickom postoji, teda vzdavat
vdaky, pestovat chvalu a
nezameriavat sa len na problémy a
tazkosti. V dynamike Zivota sa
dnesSné prosby stavaju dovodom na
zajtrajSiu vdaku. Preto nech je vasa
ucast na svdtej omsi a okamihy
slavenia sviatosti zmierenia zaroven
vrcholom i vychodiskom: vase Zivoty
nech sa kazdym driom obnovuju v
odpustani, nech sa stavaju trvalou
chvalou na VSemohuceho.
,Doverujte, Ze Boh paméta... jeho
pamatou je laskavé a sucitné srdce,
ktoré sa teSi z definitivneho



zmazania kazdej nasej stopy

zla“ (Homilia pocas zaverecnej
svdatej. omSe na SDM v Krakove, 31.
jula 2016).

Videli sme, ze Magnifikat vyviera z
Mariinho Srdca vo chvili, ked sa
streta so svojou starou sesternicou
AlZbetou. T4 svojou vierou, svojim
prenikavym pohladom a svojimi
slovami pomaha Panne Marii lepSie
pochopit velkost BoZieho konania v
nej a poslanie, ktoré jej bolo zverené.
A €o vy, uvedomujete si mimoriadny
zdroj bohatstva, ktorym je stretnutie
mladych so starymi? Aku déleZitost
pripisujete starym Iudom, vasim
starym rodicom? Opravnene chcete
,dostat kridla“, nesiete v srdci mnohé
sny, no potrebujete aj mudrost a
pohlad tych starSich. Pokym
roztiahnete vo vetre svoje kridla, je
doleZité, aby ste objavili svoje korene
a zhromazdili svedectvo ludi, ktori
vas predisli. Na vybudovanie
zmysluplnej buducnosti treba poznat



minulé udalosti a zaujat voc¢i nim
urcity postoj (porov. posynodalna
apostolska exhortacia Amoris
laetitia, 191, 193). Vy mladi mate silu,
starl maju pamat a mudrost. Tak ako
sa Mdria zamerala na AlZbetu, aj vy
obratte svoj zrak na starych ludi, na
svojich starych rodic¢ov. Povedia vam
veci, ktoré nadchnu vasu mysel a
pohnu vase srdce.

Tvoriva vernost pre budovanie
novych ¢ias

Je pravda, Ze mate za sebou len par
rokov, a preto sa vim moZe zdat
tazké prikladat nalezitu vahu
tradicii. Dobre si uvedomte, Ze to
neznamena, Ze musite byt
tradicionalisti. Nie! Ked Maria v
evanjeliu hovori ,,velké veci mi
urobil ten, ktory je mocny“, mysli
tym, Ze tieto ,velké veci“ sa eSte
neskoncili, ale nadalej sa deju aj v
pritomnosti. Nejde o davnu minulost.
Uchovavat minulost v pamati



neznamena, Ze sme nostalgicki alebo
priputani ku konkrétnemu obdobiu
dejin, ale znamena to, Ze moZeme
spoznavat svoje korene, zakazdym sa
vracat k tomu podstatnému a pustat
sa s tvorivou vernostou do
budovania novych ¢ias. Bola by
Skoda a nikto by nemal osoh z toho,
ak by sme pestovali len paralyzujucu
spomienku, ktora nas stale nuti robit
tie isté veci rovnako. Na druhej
strane, darom z neba je poznanie, Ze
mnohi z vas svojim hladanim, snami
a otazkami, protirecia tym, ¢o
hovoria, Ze veci nemozu byt inak.

Spoloc¢nost, ktora si vazi len
pritomnost, smeruje aj k
podcenovaniu vSetkého zdedeného z
minulosti — ako je napriklad
inStiticia manZelstva, zasvateného
Zivota, knazského poslania. Tieto sa
napokon javia ako nezmyselné Ci
prekonané formy. Panuje nazor, Ze je
lepSie Zit v tzv. ,otvorenej“ situacii a
spravat sa v Zivote tak, ako v reality



show, bez ciela a bez ucelu.
Nenechajte sa oklamat! Boh prisiel,
aby rozsiril horizonty nasho zZivota
vo vSetkych smeroch. Boh ndm
pomaha dat nalezitd vahu minulosti,
aby sme si mohli lepSie naplanovat
Stastnu buducnost. No to je mozné
len vtedy, ak Zijeme autenticku
skusenost lasky, ktora sa konkrétne
prejavi v tom, Ze vezmeme vazne
Panovo povolanie a budeme ho
nasledovat. A to je jedina vec, ktora
nas moze urobit Stastnymi.

Drahi mladi, vaSe putovanie do
Panamy, ako aj proces pripravy na
nasledujucu biskupska synodu
zverujem do materského prihovoru
Preblahoslavenej Panny Marie.
Pozyvam vas, aby ste pamaétali na
dve doleZité udalosti roku 2017: na
tristoro¢nicu najdenia soSky Panny
Madrie z Aparecidy v Brazilii a na
storoCnicu zjaveni vo Fatime v
Portugalsku, kam sa s BoZou
pomocou vydam na put v maji. Svaty



Martin z Porres, jeden zo svatych
patronov Latinskej Ameriky a tieZ
patron SDM 2019, zvykol vo svojej
pokornej kazdodennej sluzbe
darovat tie najkrajsSie kvety Marii,
ako znak svojej synovskej lasky.
Pestujte aj vy, rovnako ako on,
doverny a priatelsky vztah s BoZou
Matkou; zverujte jej vaSe radosti,
otazky i starosti. Uistujem vas, Ze
neolutujete!

Mlada dievéina z Nazareta, ktora
prijala po celom svete tisice podob a
mien, aby sa stala blizkou svojim
detom, nech prosi za kazdého z néas a
nech nam pomoéze ospievat velké
diela, ktoré Pan kond v nds a
prostrednictvom nas.

Vo Vatikane 27. februdra 2017, na
spomienku sv. Gabriela od
Sedembolestnej

FRANTISEK
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