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Posolstvo papeza
FrantiSka k
Postnemu obdobiu
2025

Svaty Otec vo svojom posolstve
k Jubilejnému roku uvazuje o
»SpoloCnej ceste“ a vyslovuje tri
vyzvy K obrateniu: ako putnici,
v synodalite a v nadeji.

04.03.2025

Mili bratia a sestry:

S kajucnym znakom popola na hlave
zaCiname kazdoroc¢nu put Svatého



postu vo viere a nadeji. Cirkev,
matka a ucitelka, nas pozyva, aby
sme pripravili svoje srdcia a otvorili
sa BoZej milosti, aby sme mohli s
velkou radostou oslavovat
velkonoc¢né vitazstvo Krista, Pana,
nad hriechom a smrtou, ako zvolal
svaty Pavol: ,,Smrt pohltilo vitazstvo.
Smrt, kde je tvoje vitazstvo? Smrt,
kdeZe je tvoj osten?“ (1 Kor 15,
54-55). JeZi$ Kristus, mrtvy a
zmrtvychvstaly, je skutocne
stredobodom nasej viery a zarukou
naSej nadeje vo velké Otcovo
prislubenie: ve¢ny Zivot, ktory uz
uskutocCnil v nom, svojom
milovanom Synovi (porov. Jn 10, 28;
17, 3)[1].

V tomto po6stnom obdobi,
obohatenom milostou Jubilejného
roka, vam chcem ponuknut niekolko
uvah o tom, ¢o znamena kracat
spolocne v nadeji a objavovat vyzvy
k obrateniu, ktoré BoZie



milosrdenstvo adresuje nam
vSetkym, osobne i ako spoloCenstvu.

Predovsetkym kracat. Motto jubilea
LPutnici nadeje“ evokuje dlhu cestu
izraelského Iudu do zaslubenej zeme,
o ktorej rozprava kniha Exodus;
tazku cestu z otroctva do slobody,
ktoru chcel a viedol Pan, ktory miluje
svoj Iud a vZdy mu zostava verny.
NemoZeme si pripomenut biblicky
exodus bez toho, aby sme nemysleli
na mnohych bratov a sestry, ktori
dnes utekaju zo situdcii biedy a
nasilia, hladajuc lepsi Zivot pre seba
a svojich blizkych.

Vznika tu prva vyzva k obrateniu,
pretoze vSetci sme v Zivote putnikmi.
KaZzdy z nas si moZe poloZit otazku:
Ako sa nechavam vyzyvat tymto
stavom, Ze som putnik? Som naozaj
na ceste, alebo som trochu
paralyzovany, staticky, ustrachany a
beznadejny; alebo som spokojny vo
svojej zone pohodlia? Hladam cesty



oslobodenia zo situdcii hriechu a
nedostatku dostojnosti? Bolo by
dobrym postnym cvicenim
konfrontovat sa s konkrétnou
realitou imigranta alebo putnika,
nechat sa nnou vyzyvat, aby sme
objavili, o od nas Boh Ziada, aby
sme boli lepSimi putnikmi k Otcovmu
domu. Je to dobra ,,skuska“ pre
pocestného.

Po druhé, podme na tuto cestu
spolo¢ne. Povolanim Cirkvi je kracat
spoloc¢ne, byt synodalnymi[2].
Krestania su povolani putovat
spoloCne, nikdy nie ako osameli
putnici. Duch Svaty nas nabada, aby
sme vychadzali zo seba k Bohu a k
bratom a sestram a nikdy sa
neuzatvarali do seba[3]. Kracat spolu
znamena byt remeselnikmi jednoty,
vychadzajuc zo spolocnej dostojnosti
BoZich deti (porov. Gal 3, 26-28);
znamena to kracat bok po boku, bez
toho, aby sme druhého deptali alebo
nad nim dominovali, bez toho, aby



sme prechovavali zavist alebo
pokrytectvo, bez toho, aby sme
dovolili niekomu zostat bokom alebo
sa citit vyluceny. Ideme tym istym
smerom, k tomu istému cielu,
pocuvame jeden druhého s laskou a
trpezlivostou.

V tomto poéstnom obdobi nas Boh
Ziada, aby sme si overili, ¢i v naSom
Zivote, v naSich rodinach, na
miestach, kde pracujeme, vo
farskych alebo reholnych
spolocCenstvach, dokaZzeme kracat s
druhymi, pocuvat ich, prekonat
pokusenie uzavriet sa do seba,
zaoberat sa len svojimi potrebami.
Pytajme sa sami seba pred Panom, Ci
sme schopni spolupracovat ako
biskupi, knazi, zasviatené osoby a
laici v sluzbe BoZiemu kralovstvu; ¢i
mame ustretovy postoj s
konkrétnymi gestami voci tym, ktori
k ndm prichadzaju, i tym, ktori su
daleko; ¢i davame Iludom pocitit, Ze
su sucastou spoloCenstva, alebo ich



odsuvame na okraj[4]. Toto je druha
vyzva: obratenie k synodalite.

Po tretie, kracajme po tejto ceste
spolo¢ne v nadeji na prislub. Nadej,
ktora nesklame (porov. Rim 5, 5),
ustredné posolstvo Jubilea[5], nech je
pre nas horizontom pdstnej cesty k
velkono¢nému vitazstvu. Ako nas
ucil papez Benedikt XVI. v encyklike
Spe salvi, ,Judské bytie potrebuje
nepodmienenu lasku. Potrebuje
istotu, ktora mu hovori: ,Ani smrt,
ani Zivot, ani anjeli, ani knieZatstvd,
ani pritomnost, ani budticnost, ani
mocnosti, ani vyska, ani hibka, ani
nijaké iné stvorenie ndas nebude moct
odlucit od BoZej lasky, ktord je v
Kristovi JeZiSovi, naSom Panovi (Rim
8, 38-39)“[6]. JeZziS, nasa laska a nasa
nadej, vstal z mrtvych[7], Zije a
kraluje v slave. Smrt sa premenila na
vitazstvo, a v tom spociva viera a
nadej krestanov, v Kristovom
zmrtvychvstani.



Toto je teda tretia vyzva k obrateniu:
vyzva k nadeji, k dévere v Boha a v
jeho velky prislub, ve¢ny Zivot.
Musime sa pytat sami seba: Mam
presvedcCenie, Ze Boh mi odpusta
hriechy, alebo sa spravam tak, akoby
som sa mohol spasit sam? Tuzim po
spase a dovolavam sa BoZej pomoci,
aby som ju mohol prijat? Zijem
konkrétne nadej, ktora mi pomdaha
Citat udalosti dejin a podnecuje ma k
tomu, aby som sa angazoval za
spravodlivost, bratstvo a starostlivost
o spolo¢ny dom a konal tak, aby
nikto nezostal pozadu?

Sestry a bratia, vdaka BoZej laske v
JeZiSovi Kristovi nads chrani nadej,
ktora nesklame (porov. Rim 5, 5).
Nadej je ,kotva duse“, ista a
pevnal8]. V nej sa Cirkev modli, aby
,vsetci boli spaseni“ (1 Tim 2, 4), a
dufa, Ze raz bude v nebeskej slave
spojena s Kristom, svojim
snubencom. Takto sa vyjadrila svata
Terézia od JeZiSa: ,,Dufaj, [dusa



moja,] dufaj, lebo nevie$ ani dna, ani
hodiny. Bedli starostlivo, lebo vSetko
sa rychlo pominie, hoci tvoja tuzba
robi pochybnym to, Co je isté, a
dlhym i velmi kratky ¢as” (Vykriky
duse k Bohu, 15, 3)[9].

Nech sa za nas prihovara Panna
Maria, Matka nadeje, a sprevadza
nas na nasej postnej ceste.

Rim, Katedrala svdtého Jana
Lateranskeho, 6. februdra 2025,
pamiatka svdtého Pavla Mikiho a
spolocnikov, mucenikov.
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