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Poslanie Opus Dei
prostrednictvom
osobného rozjimania
a ucenia sv.
Josemariu

Tento druhy clanok zo série
pripravy na storocnicu sa
zameriava na hlbkové
pochopenie ciela a poslania
Opus Dei prostrednictvom
osobnej meditacie a ucCenia jeho
zakladatela.

23.12.2024



Po rokoch tuSenia, modlitieb a nadeji
svaty Josemaria 2. oktobra 1928
pochopil, ¢o od neho Boh Ziada.
Nadprirodzena sila tohto okamihu
naplnila cely jeho Zivot, hlboko a
rozhodujucim sposobom osvetlila
jeho cestu. Tato skusenost nijako
neobmedzila jeho slobodu, ale
naopak ju potvrdila v poslani, ktoré
prijal s uplnou oddanostou. Dovtedy
— ako sam hovoril — nevedel, ¢o od
neho Boh chce. Teraz konecne
pochopil, Ze Boh od neho Ziada Sirit
spoOsob chapania svatosti vo svete,
sposob, ktory uprednostnuje
obycajny Zivot a Iudsku pracu, a
ktory podporuje apostolsky a
konzistentny zavazok laikov.
Vyhlasil, Ze toto posolstvo, ktoré od
tej chvile citi ako svoje poverenie, je
take staré a zaroven také nové ako
samotné Evanjelium.

 ,Dostal som osvietenie o celom
Diele, zatial ¢o som c¢ital tie
papiere. Pohnuty som si klakol



— bol som sam vo svojej izbe,
medzi jednym rozhovorom a
druhym - podakoval som
Panovi a s dojatim si spominam
na zvonenie zvonov farnosti
NaSej Panej Anjelov (...). Zhrnul
som si do istej suvislosti
poznamky, ktoré som si dovtedy
robil“ (Apuntes intimos, €. 306).

Ked svaty Josemaria spoznal tuto
BoZiu volu, skamal, Ci uz existuje
nejaké dielo venované tomuto
poslaniu, alebo ¢i ho ma zacat sam.
TieZ mu trvalo isty Cas rozlisit, kto by
mal byt jeho sucastou: ¢i len muzi,
alebo aj Zeny, ¢i zahrnut knazov a
akym sposobom, s akou kanonickou
Strukturou a s akym druhom
zavazku. Da sa povedat, mozno s
istou nadsadzkou, Ze 2. oktébra 1928
sa svaty Josemaria pevne rozhodol
byt Opus Dei a byt sucastou Opus Dei,
aj ked eSte presne nevedel, ¢o Opus
Dei v celej svojej podobe znamena.
Bolo to obdobie zrodu, porovnatelné



s obdobim matky, ktora nosi vo
svojom lone nové dieta, ktoré miluje
a s ktorym sa rozprava, ale este
nevidela jeho tvar ani farbu oci.

Postupné pochopenie, Co tento novy
sposob znamenal, aku podobu mala
nova bytost prichadzajuca na svet, a
rozhovory s Bohom o nej, boli
neoddelitelnou sucastou vnutorného
Zivota svatého Josemariu v tych
rokoch. Opus Dei naberalo
konkrétnu podobu v jeho
duchovnom Zivote, vo vztahu s
Bohom, v jeho modlitbe a obeti. Zacal
nacrtavat jeho ciele, pricom obcas
poukazoval aj na prostriedky na ich
dosiahnutie. Hibkové pochopenie
misie Opus Dei a identifikacia jeho
charizmy znamena spoznat a
prepojit rozne ciele, o ktorych svaty
Josemaria uvazoval a ktoré
komentoval. To moZno dosiahnut iba
ponorenim sa do zakladatelovho
vnutorného Zivota s reSpektom a
vdacnostou voci Bohu. Toto je cesta



naznacend v postupnosti jeho
Apuntes intimos (Osobnych
poznamok), ktoré su svedectvom
jeho osobného dialogu s Panom. Na
tomto pozadi sa postupne formuju
zvyKy, iniciativy a Styly Zivota.

Zmierit svet s Bohom

Dostupné poznamky, v ktorych sa po
prvykrat zdaju byt definované ciele
tohto nového zriadenia, pochadzaju z
roku 1931. Svaty Josemaria v nich
spomina myslienku Sirit Kristovo
kralovstvo vo vSetkych prostrediach,
vzdavat slavu Bohu a spolupracovat
na spase dusi, pravdepodobne v
sulade s encyklikou papeza Pia XI.
Quas primas (1925).

» ,Christum regnare volumus, Deo
omnis gloria, Omnes cum Petro
ad Iesum per Mariam. Tymito
tromi bodmi su dostato¢ne
vyjadrené tri ciele Diela: ucinné
kralovstvo Krista, vSetka slava



Bohu a duse“ (Apuntes intimos,
¢. 171).

* ,Ciele. — Aby Kristus vladol, so
skuto¢nym vladnutim v
spoloCnosti: Regnare Christum
volumus. — Hladat vSetku slavu
BoZiu: Deo omnis gloria. -
Posvéacovat sa a zachranovat
duSe: Omnes cum Petro ad
Iesum per Mariam* (Apuntes
intimos, €. 206).

Zakladatel sa zda byt viac zaujaty
rozSirenim, ktoré zahrna vsetky
okolnosti Zivota a vSetky profesie,
nez len geografickym rozsirenim
Kralovstva — hoci aj to je pritomné v
kazdej novej iniciative, ktora sa
zactina. Ide o misiu, ktora ma
zasiahnut vSetky oblasti ludskej
existencie, najma kazdodenny Zivot a
pracu. Toto je prave obsah BoZej



.....

zjavenia —zo 7. augusta 1931:

* ,Teraz pochopime pohnutie
toho jednoduchého knaza, ktory
uZ pred ¢asom vo svojej dusi
pocitil tieto BoZie slova: et ego,
si exaltatus fuero a terra, omnia
traham ad meipsum (Jn 12,32);
,ked budem vyzdvihnuty zo
zeme, vSetkych pritiahnem k
sebe‘. Sucasne jasne uvidel, aky
vyznam chcel Pan tymto slovam
Pisma v tom momente dat: je
potrebné postavit Krista na
vrchol vSetkych ludskych
¢innosti. Jasne pochopil, Ze
prostrednictvom beZnej prace
vo vSetkych ulohach sveta je
potrebné zmierit zem s Bohom,
tak, aby profanne - hoci zostava
profannym - sa stalo
posvatnym, zasvatenym Bohu,
ktory je konecnym cielom
vSetkych veci“ (List 3, . 2).



S pribudajucimi rokmi a postupnym
pisanim listov, inStrukcii a dalSich
textov, ktoré sa mali stat zakladom
velkej Casti jeho kazania, zanechal
svaty Josemaria svojim synom
duchovné a intelektualne dedicstvo
nového a konsolidovaného zaloZenia.
Tymto spdsobom sa ciele Opus Dei
stale viac objasnovali. Existuje
mnoho textov, v ktorych pouziva
sloveso ,povzbudit“ a pripisuje ho
BoZiemu poésobeniu. Je to BoZia
milosrdna laska, ktora povzbudila
vznik Opus Dei a urobila tak s
jasnymi cielmi: tieto ciele tvoria
ramec jeho poslania.

Existuje ustredna mysSlienka, ktora
by mohla zhrnut tieto ciele?
Bezpochyby ano, a mozno ju vyjadrit
tvrdenim, Ze Pan vzbudil Dielo preto,
aby beZni krestania mohli zladit
svoju laicku podstatu obCanov sveta s
hladanim svétosti a duchovného
Zivota, ktory by od nich nevyzZadoval
opustenie sveta a jeho dynamiky.



Takto sa vyriesil akysi konflikt, ktory
mnohi pocitovali, a ktory pretrvava
aj dnes. Inymi slovami, Boh povolal
Dielo, aby otvoril boZské cesty zeme,
umoznujuc vSetkym usilovat sa o
svatost a plnost BoZieho synovstva
prostrednictvom kazdodenného
Zivota, ktory je chapany ako miesto,
kde kazdy vykonava svoju beznu
pracu.

* ,Tym, Ze Pan vzbudil svoje
Dielo na zemi, priSiel vyriesit
tento konflikt od zakladu, ked
povedal mnohym laikom, Ze
prave vo svete, vo vykonavani
svojej profesionalnej prace
alebo povolania - v akejkolvek
ludskej ¢innosti — pri plneni
svojich stavovskych povinnosti
sa maju posvacovat a pomdahat
posvécovat aj druhych. Na tento
ucel im dal askézu, plne
svetského ducha, a prostriedky,
ktoré nie su iba prisposobené,



ale aj konkrétne pre ich
okolnosti“ (List 23, ¢. 18).

* ,Tym, Ze Pan pocas tychto
rokov vzbudil svoje Dielo, chcel,
aby sa uz nikdy nezabudlo ani
neprehliadlo, Ze vSetci su
povolani k svatosti a Ze vacSina
krestanov je povolana
posvécovat sa vo svete, v beznej
praci“ (List 3, €. 2).

¢ ,Opus Dei otvorilo vSetky
bozské cesty na zemi pre
vSetkych Iudi - pretoze ukazalo,
Ze vSetky vzneSené ulohy mozu
byt prileZitostou na stretnutie s
Bohom, ¢im sa ludské ¢innosti
menia na Bozie diela“
(InStrukcie, maj 1935/14. IX.
1950, ¢. 1).

Toto su ciele, ktoré tvoria ramec
misie Opus Dei a robia z nej kvas v
Cirkvi a v Zivote Iudi. Tymto kvasom
je krestansky Zivot laikov, ktori
transformuju z vnutra, svojou



pracou, pozemské skutocnosti, ako
neskor zdorazni Druhy vatikansky
koncil (porov. Lumen gentium, ¢. 31).
Toto zriadenie takymto sposobom
pripomina to, ¢o mozno bolo
zabudnuté, oZivuje to, ¢o bolo vlazné,
a zapali to, o bolo uhasené,
spolupracujuc v Cirkvi a v jej vlastnej
misii na otvarani novych horizontov,
prebudzani nadSenia a Sireni pokoja
a radosti.

Aby sme pochopili, ako identita a
misia nového zriadenia ziskavali
podobu v osobnej meditacii svatého
Josemariu, niektori autori zdéraznili
vyznam vyjadreni zakladatela Diela,
ked sa objavuju v ramci Specifickej
slavnostnosti, ako: ,,Pan vzbudil svoje
Dielo pre...% ,Prisli sme, aby sme si
pripomenuli...%; ,,0d 2. oktdbra
1928...% atd. Tieto vyjadrenia nie su
prilezitostné alebo iba ilustracné, ale
patria do jadra posolstva, ktoré bolo



kazané, a teda do jadra misie prijatej
od Boha.

* ,Prisli sme povedat, s pokorou
toho, kto si je vedomy svojej
hrieSnosti a malickosti — homo
peccator sum (Lk 5,8), hovorime
s Petrom- ale s vierou toho, kto
sa nechava viest BoZou rukou,
Ze svétost nie je vec pre
privilegovanych: Ze Pan vola
kazdého z nas, Ze od vSetkych
oCakava Lasku: od vSetkych,
nech su kdekolvek; od vSetkych,
nech su ich stav, profesia alebo
povolanie akékolvek* (List 1, €.
2).

Je potrebné neustale opakovat,
Ze JeZisS sa neobracal iba na
nejaku skupinu privilegovanych
ludi, ale prisiel, aby nam zjavil
vSeobecnu Boziu lasku. Boh
miluje vSetkych ludi a od
vSetkych ocakava lasku. Od
vSetkych, akakolvek by bola ich



osobna situacia, spolocenské
postavenie, povolanie ¢i
remeslo (Ist's Kristom, €. 110).

V takychto programovych citatoch sa
uloha prace obycajnych veriacich
krestanov vZdy objavuje, priamo
alebo nepriamo, ako miesto
stretnutia s Bohom, ako prileZitost na
cviCenie cnosti, ako prileZitost na
apostolat a dobry priklad; v podstate,
praca sa objavuje ako to, ¢o robi
moZnym hladanie svatosti uprostred
sveta.

* ,Ked Pan v tychto rokoch
vzbudil svoje Dielo, chcel, aby
sa uz nikdy nezabudalo alebo
neprehliadalo, Ze vSetci musia
byt posvateni, a Ze vacsSina
krestanov ma byt posvatena vo
svete, v obyCajnej praci. Preto,
pokial budu ludia na zemi,
Dielo bude existovat. Tento
fenomén sa vzdy uskutocCni:
budu existovat Iudia zo



vSetkych profesii a zamestnani,
ktori budu hladat svatost vo
svojom stave, v tej profesii
alebo v tom zamestnani, pricom
budu kontemplativne duse
uprostred ulice“ (List 3, €. 92).

Vdaka tymto svetlam nachadzame sv.
Josemariu v uvahach - kedZe sa
jedna o velku ulohu, ktoru je
potrebné vykonat - o nasmerovani
sveta k Bohu; eSte viac,
presmerovania ho, pretoZze je
podrobeny hriechu Adama a nasim
hriechom. Vidi to ako realisticky ciel,
nie utopisticky, ako vysoky a buduci
ciel, ale urcite schopny motivovat a
udrziavat skutocny zavazok Zivota.

* D4 sa to uskutocnit, nie je to len
nejaky marny sen. Keby sme sa
len my ludia rozhodli Zivit vo
svojich srdciach BoZiu lasku!
Kristus, nas Pan, bol ukriZzovany
a z vyvySenia na krizi vykupil
svet, obnovil pokoj medzi



Bohom a ludmi. JeZis Kristus
nam vSetkym pripomina: et ego,
si exaltatus fuero a terra, omnia
traham ad meipsum (Jn 12,32): a
ja, aZ budem vyzdvihnuty od
zeme, vSetkych pritiahnem k
sebe —, ak ma poloZite na
vrchol vSetkych pozemskych
¢innosti, ak si budete plnit
povinnosti kazdého okamihu,
ak budete mojimi svedkami v
tom,Co sa zdd byt vyznamné, a
aj v tom,Co sa zda byt
bezvyznamné,omnia traham ad
meipsum, vSetko pritiahnem k
sebe. Moje kralovstvo medzi
vami sa stane skuto¢nostou. (...)
Prijat krestansku vieru
znamena zaviazat sa k
pokracovaniu v JeZiSovom
poslani medzi ludmi. Musime
byt — kazdy z nas—alter
Christus, ipse Christus, druhy
Kristus, samotny Kristus. Len
tak sa budeme moct pustit do
tohto velkého, nesmierneho a



nekonecného podujatia:
posvacovat zvnutra vSetky
Casné Struktury a vnasat do
nich kvas Vykupenia (Ist's
Kristom, €. 183).

Misia Opus Dei takto priamo
vstupuje, a nie nepriamo, do misie
Cirkvi JeziSa Krista, kvasu uprostred
narodov, aby sa Kralovstvo BoZie, uz
pritomné, ale eSte nie uplne
uskutoCnené, rozsirilo po celej zemi.
Toto je presne misia Syna, zveCnenda
v histdrii Duchom a zverena Jeho
Cirkvi: zhrnut, zmierit, znovu
usporiadat vSetky veci, vratit svet
Otcovi, v Synovi, skrze Ducha. Je to
vizia, ktoru vyslovne odovzdali sv.
Pavol a sv. Jan, ale ktora je pritomna
v celom Novom Zakone a pripravena
Starym Zakonom.

* ,Pan chce, aby sme to boli my,
krestania — pretoZe mame
nadprirodzenu zodpovednost
spolupracovat s BoZou mocou,



kedZe On to takto ustanovil vo
svojej nekonecCnej milosti — my,
ktori sa budeme snazit obnovit
rozbity poriadok a vratit do
casovych Struktur, vo vSetkych
narodoch, ich prirodzenu
funkciu néstroja pre pokrok
ludstva a ich nadprirodzenu
funkciu prostriedku na
dosiahnutie Boha, na
vykupenie: venit enim Filius
hominis — a my mame
nasledovat stopy Pana - salvare
quod perierat (Mt 18,11)“ (List
12, ¢. 19).

Partikularna misia uprostred
jednej vSeobecnej misie

Ked sa raz pochopi misia Opus Dei
ako ucast na misii Syna, ktory ma
zhrnut a zmierit vSetky veci — najma
prostrednictvom prace, ktora je osou
vlastnej svatosti —, chapeme, preco
sv. Josemaria trval na svojom kazani
—vedeny bozskou inSpiraciou — na



niektorych zdkladnych bodoch.
Medzi nimi je zmysel bozského
adoptivneho synovstva, bez ktorého
by tato ucast nebola mozna; dalej
dolezitost krstu, kvoli dostojnosti,
ktoru udeluje, a uloham, na ktoré nas
sposobil ako sviatostné pecatenie
tejto synovskej prislusnosti v Duchu;
potom ustrednost svatej omse, kde
Syn uskutocCniuje zmierenie sveta s
Bohom, ktoré bolo raz a navzdy
vykonané na kriZi; a pokora, ako
nevyhnutna podmienka, aby sme
vladli s Kristom v sluzbe, pretoze
logika vykupenia spociva v zruSeni
pysnej vzbury Adama pokorou
pokorného Sluzobnika Jahveho.

Ciel tohto nového zriadenia, Diela,
ma nevyhnutnu apoSstolsku
dimenziu, pretoZe je sucastou
dynamiky misie Syna, ktora Duch
Svaty predlZuje v historii a Cirkvi.
Potom je jasné, preco sv. Josemaria
trval uz od prvého okamihu na ulohe
evanjelizacie, ktora sa poZaduje od



Clenov, ktori sa inkorporuju do Diela,
a na zodpovednosti, ktoru to obnasa:
vSetci su povolani byt apostolmi.

Misia Opus Dei sa takto formuje ako
osobitna misia v rdmci vSeobecnej
misie Cirkvi. Dielo spolupracuje na
misii, ktora bola zverenad celej Cirkvi
—uskutocCnit Kralovstvo, volajuc
vSetkych muZov a Zeny Kk svéatosti -
prostrednictvom osobitného svetla:
umoznit, aby sa toto volanie mohlo
uskutocCnit v kontexte prace a
beznych aktivit, a Ze uskutocnenie
Kralovstva sa bude diat prave
prostrednictvom tejto ulohy.

,DCéry a synovia moji — ako sucast
BoZej prozretelnosti v starostlivosti o
jeho Svatu Cirkev a v zachovavani
ducha Evanjelia - od 2. oktébra 1928,
Pan zveril Opus Dei ulohu jasne
ukazat, pripomenut vSetkym duSiam,
prostrednictvom vasho Zivota a slov,
Ze existuje univerzalne volanie ku
krestanskej dokonalosti a Ze je



mozné ho nasledovat. [...] Boh chce
pouZit vasu osobnu svatost, hladanu
podla ducha Diela, aby ucil vSetkych,
zvlaStnym a jednoduchym spdsobom,
to, Co uz dobre viete: Ze vSetci
veriaci, zasadeni do Krista skrze krst,
su povolani hladat plnost
krestanského Zivota. Pan nas chce za
svoje nastroje, aby sme prakticky
pripominali — aj Zitim - Ze volanie k
svatosti je konkrétne univerzalne,
nie exkluzivne pre niekolkych
vyvolencov, nie pre urcity stav
Zivota, ani vo vSeobecnosti
podmienené opustenim sveta: Ze
akakolvek praca, akékolvek
povolanie méze byt cestou svatosti a
prostriedkom apostolatu“ (List 6, C.
25-26).

Aj v ramci misie podporovat
duchovnost laikov, ktora je urcite
ulohou celej Cirkvi a nielen Opus Dei,
toto nové zriadenie inSpirované
Bohom zachovava svoju osobitnu



misiu, ktora sa opat toCi okolo prace
posvacujucej i posvéitene;.

* ,V ramci laickej duchovnosti,
osobita duchovnad, asketicka
fyziognomia Diela prinasa
myslienku, deti moje, ktoru je
dolezité zdoraznit. Povedal som
vam to nespocCetnekrat od roku
1928, Ze praca je pre nas osou,
okolo ktorého sa — ako dvere
okolo pantu - musi tocit celé
naSe usilie dosiahnut
krestansku dokonalost. Pri
hladani krestanskej dokonalosti
uprostred sveta, kazdy z nas
musi nevyhnutne hladat aj
ludsku dokonalost vo svojej
vlastnej profesijnej praci. A
zaroven, ta profesijna praca je
osou, okolo ktorej sa toci celé
nase apostolské usilie“ (List 31,
¢. 10).

KedZe ide o osobitnu misiu v ramci
vSeobecnej misie, ti, ktori sa



podielaju na tejto InStitucii,
pouZivaju prostriedky, ktorymi sa
Cirkev stara o krestansky Zivot
svojich deti, a ktoré logicky aj iné
cirkevné pravdy kadzu a praktizuju:
Zivot modlitby, Casté prijimanie
sviatosti, evanjeliza¢ny zapal,
podpora krestanskej rodiny, Sirenie
ucenia Magistéria atd. Tieto
prostriedky — nevyhnutné na Zivot a
konanie v Cirkvi — nerobia zbyto¢nou
osobitnu misiu Opus Dei. Hoci su
nevyhnutné pre spasu, Opus Dei
pridava osobitny pristup: usiluje sa
orientovat tieto prostriedky na
posvatenie svojich Clenov
prostrednictvom ich prace, ¢im z
nich robi apostolov, ktori sa snazia
usmernit pozemské Struktury k
Bohu. Hoci v zasade su vSetci
pokrsteni veriaci povolani plnit tuto
misiu uprostred sveta, osobitna
uloha Opus Dei je osvetlit tuto cestu,
zapalenim v nich svetla, ktoré im
umozni po nej kracat. Toto je obraz,
ktory si Zelal svaty Josemaria: obraz



zhasnutého lampasa, umiestneného
uprostred ulice, ktory sa opat
rozsvieti, ako to ma robit.

Inymi slovami, na podporu beznych
prostriedkov na posvatenie
krestanského Zivota by nebolo
potrebné zakladat Opus Dei. Tieto
prostriedky su pritomné aj v Opus
Deij, ale ako také by neospravedInili
jeho misiu. Na jej realizaciu je
potrebné, aby sa okrem tychto
prostriedkov poskytol aj duchovny,
intelektualny a apostolsky vycvik,
ktory by umoznil transformovat svet
a zmierit ho s Bohom
prostrednictvom prace a
kazdodennych uloh, aby sa Kristus
dostal na vrchol vSetkych Iudskych
¢innosti, plniac povinnost kazdého
okamihu a svedciac o Panovi (porov.
Ist s Kristom, €. 183). Uskuto¢nit
prostriedky krestanského Zivota bez
toho, aby sme sa zavazovali k
vSetkému predchadzajucemu, by
nebolo dostato¢né na to, aby sme boli



sucastou noveého Diela, ktory svaty
Josemaria chcel zacat. Preto sa
mnoho jeho u€enia zameriavalo na
mysSlienku, Ze na to, aby sme boli
sucastou Opus Dei, nestaci byt len
dobrym, ale je nevyhnutné snazit sa
pracovat dobre.

* Profesiondlna praca — nech je
akakolvek — sa stava
lampasom, ktory bude
osvecovat vasich kolegov a
priatelov. Preto tym, ktori
prichadzaju do Opus Dei — no
moje tvrdenie tieZ plati pre
vSetkych vas,o ma poCuvate —
zvyknem opakovat: vadilo by
mi, keby mi povedalj, Ze ten a
ten je mojim dobrym synom —
dobrym krestanom— ale Ze je
zlym obuvnikom! Ak sa nebude
snazit, aby sa poriadne naucil
svojmu remeslu, alebo aby ho
svedomite vykonaval, nebude
ho moct posvacovat, ani ho
ponuknut Panovi. A



posvécovanie vSednej prace, to
su akoby panty na dverach
pravej spirituality pre tych,
ktori— ponoreni do svetskych
zalezitosti— chcu Zit v
dovernom vztahu s Bohom
(BoZzi Priatelia, €. 61).

V nasledujucich ¢lankoch uvidime,
ako tato Specifickost, ktora
identifikuje misiu Opus Dei v Cirkvi,
bola a je pritomnad v charizme, ktoru
Boh daroval svdatému Josemariovi, a
tieZ sa budeme venovat tomu, ako
rozumel pojmu beZnej prace s jeho
nespocetnymi aplikaciami v
kazdodennom Zivote.
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