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Pondelok po 4.
velkonocCnej nedeli

Rozjimania na pondelok po 4.
velkonocCnej nedeli.
Navrhovaneé témy: Kristus je
nasou branou; Dobry pastier
nds vola jedného po druhom;
pocuvat JeziSa v Cirkvi.

12.05.2025

»JA SOM brana k ovciam* (Jn 10,7).
JeZiS oznacuje sam seba za branu, cez
ktoru musia prejst pastieri a stado.
Upozornuje, Ze niektori, ktori sa
snazia dostat k stadu inymi cestami,
sa pokusSaju preliezt cez plot, ale to



nie su dobri pastieri. Iba prechodom
cez Krista, branu, mozZu ovce
bezpecne prejst, najst pastvu, Zivot v
hojnosti. JeZiS$ je stredobodom nasej
viery, zaciatok a koniec stvorenia,
alfa a omega, ako to ohlasuje kiaz,
ked zapaluje sviecku pocas
Velkonocnej vigilie. ,Rozniet svoju
vieru,“ hovorieval svity Josemaria.
,Kristus nie je postava z minulosti.
Nie je spomienkou, Co sa stratila v
dejinach. Kristus Zzije! Svaty Pavol
hovori: Jesus Christus heri et hodie:
ipse et in saecula! — JeZi$ Kristus je
ten isty vcera i dnes a naveky!“".

Ako silno zaposobila JeZiSova postava
na tych, ktori s nim prisli do styku!
Svaty Peter a svaty Jan po uzdraveni
Cloveka, ktory sa narodil chromy, a
po varovani Velrady, aby uz
nehovorili o Zmrtvychvstalom,
jednoducho odpovedali: ,Nemo6zZeme
nehovorit o tom, ¢o sme videli a
poculi“ (Sk 4, 20). Svaty Pavol, ktory
sa s JeZiSom stretol na ceste do



Damasku, ho povazoval za svoj
vlastny Zivot (porov. Flp 1, 21) a jeho
velkou starostou bolo hlasat ,Krista,
BoZiu moc a BozZiu mudrost“ (1 Kor 1,
24).

Pri uvaZovani o obraze Krista ako
brany sa mozeme zamysliet nad tym,
¢i naozaj chceme, aby vsetko, Co sa
nam deje, prechadzalo cez neho. V
naSom vztahu s JeZiSom sa mozZe stat,
Ze existuje ,rozmer krestanskej
skusenosti, ktory mozno nechavame
trochu v tieni: duchovny a citovy
rozmer. Duchovny a citovy rozmer,
pocit, Ze sme spojeni osobitnym
putom s Panom ako ovce so svojim
pastierom. Niekedy vieru prilis
racionalizujeme a riskujeme, Ze
stratime vnimanie farby tohto hlasu,
hlasu JeziSa, Dobrého pastiera, ktory
podnecuje a fascinuje. Tak ako sa to
stalo dvom ucenikom na ceste do
Emauz, ktorych srdcia horeli, ked sa
im Zmrtvychvstaly prihovoril na
ceste. Je to nddhernd skusenost citit



sa milovany JeziSom (...). Nikdy mu

nie sme cudzi“®.

POCAS ROKOV svojho kdzania na
zemi Pan dal svetlo mnohym ludom.
Svaté pismo nam hovori, Ze Iudia,
ktori k nemu prichadzali, boli
ohromeni jeho spésobom kazania,
velmi odliSnym od toho, ¢o boli
zvyknuti pocuvat (porov. Mk 1, 22).
Jeho slova o hlbokej a novej nadeji -
nadeji, ktora sa nekonci tu na zemi -
sposobili, Ze sa okolo neho
zhromazdili zastupy ako ovce, ktoré
tuzia pocut hlas svojho pastiera.
Kristus ,,vola svoje ovce po mene“ (Jn
10, 3), hovori k srdcu kazdého
Cloveka. To znamena, Ze za jeho
hlasom moZeme vZdy najst osobné
volanie od Pana. Nejde o myslienky,
ktoré by mali v naSom kazdodennom
Zivote maly vyznam: viera je
autenticka vtedy, ked sa stane naSou



vlastnou, ked objavime, Ze vedie nase
najhlbSie tuzby a skutocne osvetluje
okolnosti, v ktorych Zijeme, naSe
rodinné, profesionalne, spoloCenské
vztahy.... Vtedy sa pohybujeme
slobodne ako ovce, ktoré vchadzaju a
vychdadzaju z ovCinca a nachadzaju
istotu na pastvinach (porov. Jn 10, 9).

Pri vyvadzani oviec z ov¢inca pastier
»ide pred nimi a ovce ho nasleduju,
lebo poznaju jeho hlas“ (Jn 10, 4).
Aby sme Kristov hlas poznali
jasnejSie, musime ist stale hlbsie do
obsahu viery. Svaty Pavol prirovnava
vieru k $titu, ktory sliZi na ,,uhasenie
ohnivych Sipov Zlého“ (Ef 6, 16).
Tieto presvedcenia, ked si ich s BoZou
milostou osvojime vo vlastnom
Zivote, nas podopieraju, ale
predovsetkym nas podnecuju k
tomu, aby sme prinasali pokoj do
prostredia, v ktorom sa pohybujeme.
Tak napriklad ti, ktori si osvojili
pravdu o tom, Ze su Bozimi detmi,
budu vediet pokojne cCelit tazkostiam



kazdého dna, budu vediet lepSie
zaobchdadzat s druhymi, pretoZe su
ich bratmi a sestrami, a budu vediet
mysliet na tento nas svet ako na
domov, ktory nam dal Boh Otec.

Skusenost stretnutia s Kristom nas
premeni. Nevedie nds len k tomu,
aby sme v nieco verili, ale aby sme sa
stali niekym novym, aby sme boli
Kristom pre druhych. Svaty
Josemaria zdéraznil, Ze , byt svatym,
byt Stastny na zemi a dosiahnut
velné Stastie - a 0 to ide pri svatosti -
znamena byt Kristom*“®.

OVCE z Kristovho ov¢inca poznaju
jeho hlas a odmietaju hlas cudzich
(porov. Jn 10, 5.8). Uverit v JeZiSa
znamena stat sa aj sucastou velkého
spoloCenstva muZov a Zien z
najroznejSich podmienok a prostredi,
ktori tvoria Cirkev. Takto to



vyjadruje apostol Jan: ,,Co sme videli
a poculi, to vam zvestujeme, aby ste
aj vy boli v spoloCenstve s nami. A
naSe spoloCenstvo je s Otcom a s jeho
Synom JeZiSom Kristom*“ (1 Jn 1, 3).

Ked prehlbujeme svoju vieru, vznika
tuzba robit to prostrednictvom
uCenia Magistéria Cirkvi. To je brana
k tomu, aby sme si vazili dedicstvo,
ktoré nam Pan zanechal, rodinny
poklad, ktory sa odovzdava z
generacie na generaciu, ten hlas
pastiera, ktory neprestava plynut s
casom. ,,Podobne ako matka uci svoje
deti hovorit a tym aj chapat inych a
komunikovat s nimi, tak nas nasa
matka Cirkev uci rec viery, aby nas
uviedla do chépania a Zivota viery“*.

Tuto vieru sme Casto prijali v lone
nasich domovov, ako sa to stalo
Timotejovi, ktorému svéty Pavol
mohol povedat: ,Spominam si na
tvoju uprimnu vieru, aku mala uz
tvoja stara matka Loida a tvoja



matka Eunika, a som presvedceny, Ze
aj ty“ (2 Tim 1, 5). Casto ,,su to matky,
staré mamy, ktoré uskutocnuju
odovzdavanie viery“"; kedze ide o
stretnutie, ktoré premiena ludi,
odovzdavanie Zivota s JeZiSom
nachadza privilegovany kanal v
rodinnom alebo spolo¢enskom
priatelstve, pretoZe je to bezodplatna
laska, ktora sa Siri.

MoZeme prosit JeZiSa, pastiera, ktory
je branou ovcinca, aby sme pocuvali
jeho hlas, ten Sepot, ktory nas chce
priviest k Stastiu tu i v Nebi.

" Svity Josemaria, Cesta, bod 584.
! Franti$ek, Regina Coeli, 7-V-2017.

Bl Svity Josemaria, Pozndmky z
rodinného stretnutia, 28-VIII-1974.



" Katechizmus Katolickej Cirkvi, bod
171.

51 Franti$ek, Homilia, 26-1-2015.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/article/pondelok-po-4-
velkonocnej-nedeli/ (17.12.2025)


https://opusdei.org/sk-sk/article/pondelok-po-4-velkonocnej-nedeli/
https://opusdei.org/sk-sk/article/pondelok-po-4-velkonocnej-nedeli/
https://opusdei.org/sk-sk/article/pondelok-po-4-velkonocnej-nedeli/

	Pondelok po 4. veľkonočnej nedeli

