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Pondelok po 3.
velkonocCnej nedeli

Rozjimanie na pondelok 3.
velkonocCnej nedeli.
Navrhovaneé témy: JeZiS chce,
aby sme ho nasledovali z 1asky;
viera v JeziSa ndm umoznuje
plnit Bozie skutky; zit podla
Kristovho zmyslania.

20.04.2026

SPRAVA O ROZMNOZENI CHLEBOV
sa rozsirila po celom kraji natolko, Ze
sa na miesto zazraku vydal zastup
ludi. ,No zastup zbadal, Ze tam nie je
ani Jezis, ani jeho ucenici. Preto aj



oni nastupili na lodky, prisli do
Kafarnauma a hladali JeZiSa. Ked ho
na druhom brehu mora nasli,
povedali mu: Rabbi, kedy si sem
prisiel?!“ (Jn 6, 24-25). Stalo sa, Ze
prave v noc zazraku priSiel JeziS peSo
po vode k lodke, kde boli jeho
ucCenici. Tato udalost nezostala
nepovsimnuta tymi, ktori zili v tej
oblasti, lebo ,,zastup, o zostal na
druhom brehu mora, si vS§imol, Ze
tam bola iba jedna lodka a Ze Jezis
nenastupil na lod so svojimi
uCenikmi, ale Ze sa uCenici odplavili
sami“ (Jn 6, 22).

Zo vSetkych tychto veci ludia
pochopili, Ze tento prorok je
vynimocny, pretoZe svoje uZzasné
kazanie sprevadzal neobycCajnymi
znameniami, ktoré dodavali jeho
slovam autoritu. Pan to vsak rychlo
vyuZil, aby postupne ocistil ich
zaujmy a vyzval ich, aby pozdvihli
zrak. NesSlo o to, aby nasledovali
divotvorcu, ktory im bude davat



kazdodennu potravu, ale aby hladali
vecny Zivot, aby hladali spasu. ,,JeZis
im odpovedal: Veru, veru, hovorim
vam: Nehladate ma preto, Ze ste videli
znamenia, ale preto, Ze ste jedli z
chlebov a nasytili ste sa“ (Jn 6, 26).

S ozvenou tychto Panovych slov
moZeme zhodnotit a preskumat svoj
priamy umysel nasledovat Krista, ak
chceme vzdy a vo vSetkom plnit jeho
vOlu. Nech sa nam nestane to, ¢o na
tychto strankach evanjelia povedal
svaty Augustin: ,Hladate ma z
pohnutok tela, nie ducha. Kolko je
takych, ktori hladaju JeziSa, vedeni
len svetskymi zdujmami (...). Sotva
hladaju JezZisa kvoli JeZisovi“!", Pan
dal tomu zastupu najavo, Ze hoci
videli znamenie, nehladali jeho
pravy vyznam. ,,Akoby povedal:
Hladate ma kvoli urcitému zaujmu. Je
dobré, aby sme sa vZdy pytali sami
seba: PrecCo hladam JeziSa? Preco
idem za JezZiSom? VSetci sme
hrie$nici. A preto mame vzdy nejaky



zaujem, nieco, Co treba ocistit pri
nasledovani JeZiSa; musime vnutorne
pracovat, aby sme ho nasledovali,

pre neho, z lasky“?.

TITO JeZiSovi obdivovatelia,
zamerani len na svoje osobné
zaujmy, si neuvedomili, Ze stoja pred
tym, ktorého poslal Boh.
»,Nepochopili, Ze tento chlieb, ktory
sa lame za tolkych, za tolkych, je
vyrazom lasky samotného JeziSa.
Pripisovali tomuto chlebu vacsiu
hodnotu ako jeho darcovi“®®. Jezis
vSak vyuzil ich zaujem, aby usmernil
ich tuzby: ,Nezhanajte sa za
pominutelnym pokrmom, ale za
pokrmom, ktory ostava pre vecny
Zivot, a ten vam da Syn Cloveka. Lebo
jeho oznacil Otec, Boh, svojou
pecatou” (Jn 6, 27). Tymto sposobom
uviedol velku tému celej kapitoly



evanjelia, ktoru nam liturgia Cirkvi
ponuka tento tyZden: Eucharistiu.

Najprv vSak JeziS musel pripravit
pbdu pre toto kazanie. ,Povedali mu:
Co mdme robit, aby sme konali BoZie
skutky?“ (Jn 6, 28). Podla vtedajSej
mentality si ti, Co JeZiSa pocuvali,
mysleli, Ze musia plnit naboZenské
praktiky, aby si zasluzili zazra¢ny
pokrm. Pan ich prekvapil svojou
odpovedou: ,,BoZi skutok je verit v
toho, ktorého on poslal“ (Jn 6, 29).
BozZim skutkom je verit. Prioritou je
milost, a nie nase Ciny. ,, Tieto slova su
adresované aj nam dnes: Bozie
skutky nespocivaju ani tak v konant,
ako skor vo viere v toho, ktorého
poslal. To znamena, Ze viera v JeZiSa
nadm umoznuje konat BoZie skutky:.
Ak sa nechame vtiahnut do tohto
vztahu lasky a dovery s JeZiSom,
budeme schopni konat dobré skutky,
ktoré rozvoniavaju Evanjeliom, pre
dobro a potreby naSich bratov a

sestier«™,



,B0Zi skutok je verit v toho, ktorého
on poslal“ (Jn 6, 29). KIuc k nasej
viere treba hladat v uplnej dévere v
BoZiu milost. ,Stredobodom
existencie, tym, ¢o dava zmysel a
pevnu nadej Casto tazkej Zivotnej
ceste, je viera v JeZiSa, stretnutie s
Kristom (...). Viera je zdkladom.
Nejde o nasledovanie nejakej
myslienky, projektu, ale o stretnutie s
JeZiSom ako Zivou osobou, o to
nechat sa nim a jeho evanjeliom
uplne ovladnut. JeZi$ nas vyzyva, aby
sme nezostavali v ¢isto ludskom
horizonte, ale aby sme sa otvorili
horizontu Boha, horizontu viery“*,

,BOZI SKUTOK je verit v toho,
ktorého on poslal“ (Jn 6, 29). ,,Jezis
nam pripomina, Ze pravy zmysel
nasej pozemskej existencie je na
konci, vo vecnosti, v stretnuti s nim,
ktory je dar a darca; a tieZ nam



pripomina, Ze ludské dejiny - so
svojim utrpenim a so svojimi
radostami - treba vidiet v horizonte
vecnosti, teda v tomto horizonte
definitivneho stretnutia s nim. A toto
stretnutie osvetluje kazdy den nasho
Zivota“®.

Viera nas vlastne pribliZuje k
BoZiemu pohladu, k ,Panovmu
zmySlaniu“ (1 Kor 2, 16), takZe vSetko
Citame a chapeme odtial. Z tohto
dovodu viera nie je len teoretickym
obsahom, ktory treba vyznavat alebo
hlasat. Prejavuje sa predovsetkym v
kazdodennom Zivote veriaceho,
pretoZe toto svetlo ukazuje zmysel
Zivota, osvetluje osobnu a
spoloCensku existenciu BoZou
perspektivou. Viera sa objavenim
moznosti byt spojena s Bozimi
prozretelnostnymi planmi stava
¢innou, ,,¢innou skrze lasku“ (Gal 5,
6). ,Viera so skutkami, viera s obetou,
viera s pokorou“”’, ako hovorieval
svaty Josemaria. Podnecuje ma viera,



aby som sa na veci pozeral
Kristovym zmyslanim? Snazim sa
objavit vztah medzi skuto¢nostou, v
ktorej Zijem, a BoZimi planmi, najma
na zdklade Svatého pisma?

Obratme sa na JeziSa ako postava z
evanjelia, ktora ho prosila: ,,Verim.
Pomd&Z mojej nevere!“ (MKk 9, 24).
Povedzme mu aj my: ,,Pane, verim!
No pomoZ mi, aby som veril viac a
lepSie! Obratme sa s nasSou prosbou
aj na Pannu Mariu, Matku BoZiu a
Matku nasu, ktora je ucitelkou viery,
lebo blahoslavend je td, ktord uverila,
Ze sa splni, ¢o jej povedal Pan (Lk 1,
45)“[81'
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