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Pondelok 4. tyzdna v
Cezrocnom obdobi

Rozjimanie na pondelok 4.
tyzdna v CezroCnom obdobi.
Navrhované témy su: Boh sa
vtelil pre vSetkych; JeziS nas
oslobodzuje od hriechu; najst
silu vo svatej spovedi.
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JEZISA sa dotyka bolest chorych
alebo trapenie posadnutych a rychlo
ponuka svoje milosrdenstvo. V
dneSnom evanjeliu Pan uzdravuje
muza, ktory trpel medzi hrobmi,
posadnuty mnozstvom démonov, v



oblasti Geraza. Bola to oblast
obyvand pohanmi gréckeho a
syrskeho povodu. Preto
neprekvapuje pritomnost
obrovského stada svin, ktorych chov
a jedenie bolo Zidom zakazané. JeZis
vyhnal démonov, ktori trapili tohto
¢loveka, a dovolil im zostat v
prasatach, ktorych bolo asi dvetisic;
tie potom ,,zbehli po svahu do
mora“ (MKk 5, 13).

Tato posobiva epizdéda okrem toho,
Ze ukazuje JeziSovu moc, jasne
ukazuje, Ze jeho poslanie je
univerzalne a vztahuje sa na vSetky
narody. Pre Boha nie su cudzinci. Na
konci tejto scény sa muz pokusil
nastupit do lodky, aby zostal s
JeziSom natrvalo, ale Pan mu
povedal: ,,Chod domov k svojim a
zvestuj im, aké velké veci ti urobil
Pan a ako sa nad tebou zmiloval“ (Mk
5,19). Jeho poslanim malo byt
ohlasovanie, Ze BoZie milosrdenstvo
sa vylialo aj na pohanov, ktori tam



zili. ,On odiSiel a zacal v Dekapole
rozhlasovat, aké velké veci mu urobil
JeZziS. A vsetci sa Cudovali“ (Mk 5, 20).

Boh sa vtelil pre vSetkych muzov a
Zeny. Pohnuty tymto presvedCenim
svaty Josemaria zdoraznil, Ze ,ti, ¢o
naSli Krista, sa nemo6zu uzavriet do
svojho okruhu: bolo by smutné
takéto obmedzovanie sa! Musia sa
otvorit ako vejar, aby sa dostali ku
vetkym dusiam*“!, Muz z aryvku
evanjelia, ktorého JeZziS uzdravil,
vzbudzoval obdiv u tych, ktori
pocuvali jeho posolstvo
milosrdenstva: je to dobré zhrnutie
poslania krestanov.

EVAN]JELISTI zdoraznuju JeZiSovu
moc nad démonmi, ktorych vyhana
,BoZim prstom“ (Lk 11, 20). Pri tejto
prilezitosti sa opisuje, ako zly znicil
Zivot tohto ¢loveka. Svaty Marek



nam dava pochopit jeho situaciu
pomocou detailov, ktoré jeho
nestastie eSte viac ozivuju: ,,Byval v
hroboch a nik ho uZ nemohol zviazat
ani retazami. (...) A stale, vnociivo
dne bol v hroboch a na vrchoch,
krical a tikol sa kamerimi“ (MKk 5,
3-5). Jeho neStastie je ndzornym a
silnym zobrazenim straty dostojnosti,
ku ktorej nas moZe priviest hriech:
osamelost, otroctvo, ba aj hnev voci
sebe samému.

Ked posadnuty z dialky spoznal
JeZiSa, vysSiel na cestu, ,,pribehol,
poklonil sa mu“ (MKk 5, 6). Sme
svedkami nezvycCajného rozhovoru
medzi JeZiSom a démonom, ktory sa
konci tymito oslobodzujucimi
slovami: ,Necisty duch, vyjdi z tohto
Cloveka!“ (Mk 5, 8). Posadnuty Zil
priputany k vlastnej beznadeji a
odcudzeny od spolocenstva. Panove
slova ho oslobodzuju od najhlbsieho
zla, od vSetkého, ¢o ho oddeluje od
Boha a brani mu v Stasti.



»,Oslobodenie posadnutého
démonom nadobuda $irSi vyznam
ako len fyzické uzdravenie, pretoze
fyzické zlo suvisi s vnutornym zlom.
Choroba, z ktorej JeziS vyslobodzuje,
je predovsetkym choroba hriechu“®.

To robi Pan s kazdym z nas, ked k
nemu prichddzame. ,Pane — opakuj
to so skruSenym srdcom —, nech ta
uZ viac neuraZzam! Nelakaj sa v3ak,
ked pociti$ pritaz ubohého tela a
ludskych vasni: bolo by hlupe a
naivne detské, keby si sa len teraz
dozvedel, Ze to existuje. Tvoja bieda
nie je prekazkou, ale podnetom, aby
si sa uzSie spojil s Bohom, aby si ho
vytrvalo hladal, pretoze On nas
ocistuje“?.

ZAZRAKY ¢asto vyvolavaji rozne
reakcie: popri Iudoch, ktorych viera
sa posilnuje, najdeme aj takych, ktori



sa zdrahaju uverit. Niektori susedia z
Gerazy videli posadnutého muza
»ako sedi obleCeny a je pri zdravom
rozume, a schytila ich hréza“, preto
poZiadali JeZiSa, aby ,,0diSiel z ich
kraja“ (Mk 5, 15-17). Namiesto sucitu
s muzom v hrobe Gerazejcania
vypocitali ekonomicku stratu
utopenych svin. Hladeli vylu¢ne na
svoje vlastné blaho. Jezi$ sa pre nich
stal nepochopitelnym, a tak Ho
poziadali, aby odiSiel, a odohnali jeho
milosrdenstvo.

Urcité odmietnutie Boha je vidy
podstatou hriechu, velkych aj malych
previneni. Ked sa modlime modlitbu
Pana podla JeZiSovej rady, prosime
Boha, aby nds uchranil pred
upadnutim do pokuSenia a aby nas
zbavil zla, pretoZe vSetci sme
vystaveni nastraham Zlého. Nikto z
nds sa v tomto boji nemoze
povazovat za niekoho, koho by sa to
netykalo. A prvou vecou, aby sme sa
nenechali strhnut zlom, je rozpoznat



zlo bez strachu. Ked pocitime tuto
vnutornu krehkost, pokorne budeme
prosit Boha o silu, ktoru
potrebujeme.

Blahoslaveny Alvaro del Portillo
kazal: ,VSetci mame na dosah ruky
prostriedky na prekonanie hriechu a
rast v 1aske k Bohu. Tymito
prostriedkami su sviatosti“. A's
odkazom na sviatost pokania sa
pytal: ,Uznavam svoje hriechy bez
toho, aby som ich skryval alebo
zatajoval, a vyznavam ich knazovi,
ktory ma pocCuva v mene Pana? Som
pripraveny bojovat, aby Boh, nas
Pan, mohol kralovat v mojej dusi?
Odhanam od seba blizke prilezitosti
hriechu?“™*, Aby sme sa neuzatvarali
pred BoZim milosrdenstvom ani v
malych kazdodennych detailoch,
moZeme sa obratit k utoCisku
NeposSkvrnenej Panny Marie. Pri jej
kontemplacii sa u¢ime radosti, ktora
pramenti z ,,ano“, ktoré neustale



vyslovovala tvarou v tvar BoZim
planom.

" Svity Josemaria, Brdzda, bod 193.

? Svity Jan Pavol II, Katechéza, 25-
VIII-1999.

B! Svity Josemaria, Brdzda, bod 134.

I Blahoslaveny Alvaro del Portillo,
Homilia, 8-X11-1979.
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