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Piatok po Zjaveni
Pana (10. januara)

Rozjimanie na piatok po
Zjaveni Pana. Navrhované témy
su: naSe tuzby po osobnom
uzdraveni; JeZiS, bozsky lekar,
nas uzdravuje; dialog s nim
premiena nas zivot.

10.01.2025

LITURGIA na zaciatku roka nam
pomaha uvazovat o hlavnych
Panovych prejavoch. Po rozjimani o
zaciatkoch JeziSovho verejného
Zivota v nazaretskej synagoge dnes
Citame spravu o zazraku



teologického vyznamu. ,Stalo sa, Ze
ked bol v jednom z miest, priSiel k
nemu Clovek plny

malomocenstva“ (Lk 5, 12). Trpiet
touto chorobou bolo v tom Case
skuto¢nym nestastim: ti, o niou
trpeli, museli opustit mesto a nosit so
sebou zvonceky, ktoré ohlasovali ich
prichod, aby sa ti, Co boli zdravi,
pocujuc ich, mohli uchranit pred
nebezpecenstvom nakazy.

V tomto pripade vSak malomocny
odvazne predstupuje pred Pana a
adresuje mu prosbu plnu viery: ,,Ked
uvidel JeziSa, padol na tvar a prosil
ho: Pane, ak chcesS, mozes ma
ocistit“ (Lk 5, 12). Svojimi telesnymi
gestami a presvedcivostou svojej
prosby vyznava JeZiSovo bozstvo a
vSemohucnost. Otcovia Cirkvi
vnimaju malomocenstvo ako obraz
hriechu, a tak sa postoj
malomocného stava pre nas vzorom
konania. Pri skumani seba si
uvedomujeme, Ze neustale



potrebujeme uzdravenie bozského
Lekara. ,,Prosba malomocného
ukazuje, Ze ked prichddzame pred
JeZiSa, nie je potrebné viest dlhé reci.
Staci niekolko slov, ak ich sprevadza
plna dovera v jeho vSemohucnost a
dobrotu. Doverovat Bozej voli v
skuto¢nosti znamena postavit sa
pred jeho nekonecné
milosrdenstvo“™.,

,Pane, ak chces, modzes ma ocistit“.
MoéZeme opakovat tuto strelnu
modlitbu s vierou malomocného, ked
vieme, Ze Pan nas vykupil a je
pripraveny dat ndm svoju silu, aby
nam pomohol byt jeho dobrymi
detmi.

LITURGIA poslednych dni Vianoc
spaja pribehy prvych dni JeZiSa s
Velkono¢nym tajomstvom, ktoré je
vyustenim, ku ktorému smeruje



Vtelenie. Z tohto dévodu sa teraz
zamySlame nad mocou, ktorou JeZis
uzdravoval choroby, €o je
oCakavanym prejavom vykupenia
nasich hriechov. ,,On vystrel ruku,
dotkol sa ho a povedal: Chcem, bud
cisty! A malomocenstvo z neho hned
zmizlo“ (Lk 5, 13). JeziS Kristus sa
nielenze nevyhyba dialégu s
malomocnym, ale sa ho dotyka.
Neboji sa ndkazy, neodmieta kontakt
s naSou biedou. Chory zakusa
milosrdenstvo a bozsku ucinnost
Majstra, ked pocuje tie slova, ktoré sa
vzdy ozyvaju za sviatostou pokania:
»,Chcem, bud Cisty“.

»Je Lekarom a vylieci nasSe sebectvo,
ak dovolime, aby jeho milost
prenikla az do hibky nasej duse. JeZis
nas vystrihal, Ze najhorsou chorobou
je pokrytectvo, pycha, ktora nas
vedie k maskovaniu svojich
vlastnych hriechov. Voci lekarovi je
nevyhnutnd absolutna uprimnost,
uplné vyznanie pravdy a slova:



Domine, si vis, potes me mundare —
Pane, ak chces— a ty vZdy chceS —,
moéZeS ma ocistit (Mt 8, 2). Poznas
moje nedostatky, citim tieto a tieto
priznaky, trpim tymito dalSimi
slabostami. A jednoducho mu
ukazZeme svoje rany, a aj hnis, ak sa
objavi. Pane, ty, ktory si uzdravil
tolko dusi, daj, ked ta mam v srdci
alebo ked na teba hladim vo
Svatostanku, nech v tebe uznavam
boZského Lekara“®.

Lukasovo evanjelium pokracuje:
,Prikazal mu, Ze o tom nesmie
nikomu hovorit, ale: Chod, povedal,
ukaz sa kriazovi a prines za svoje
ocCistenie obetu, ako predpisal MojZis —
im na svedectvo“ (Lk 5, 14). Pocas
troch rokov, ktoré ucenici prezili s
JeZiSom, mohli pozorovat - podla slov
svatého Josemariu - Ze ,priepast zla,
ktoru so sebou hriech prinasa, bola
premostena nekonecnou Laskou. Boh
Cloveka neopusta. (...) Ten ohen, ta
vrucna tuzba splnit vykupitelsky



mandat Boha Otca napiiia cely Zivot
Krista uz od jeho narodenia v
Betleheme*“™. Aj my moZeme byt
svedkami toho, ako nas Pan uzdravil
svojou nekonecnou laskou.

PO TOMTO ocividnom zazraku sa
JeZiSova prestiZ rozsirila po celom
regione: ,No zvest o nom sa tym
vacsmi Sirila a schadzali sa velké
zastupy, aby ho poculi a dali sa
uzdravit zo svojich chorob“ (Lk 5,
15). Jezis si vSak nepotrpel na
popularitu a neusmernoval ovocie
tychto zazrac¢nych ¢inov na seba. ,,On
sa vSak utiahol na pust a modlil

sa“ (Lk 5, 16). Utiahnut sa a modlit sa.
Po apostolskom dni, uprostred
horucavy z vyCerpania z prace, nas
JeZiS uci, Ze modlitba je duSou nasej
prace. ,Mame byt kontemplativnymi
duSami, a preto sa nemo6zeme vzdat
rozjimania,“ povedal svaty



Josemaria. ,Teraz sa zda, Ze mame
vacsSiu povinnost byt skutocne
dusami modlitby, velkoryso ponukat
nasmu Panovi vsSetko, ¢o nas
zamestnava, a nikdy neopustit
rozhovor s nim, nech sa deje
Cokolvek. Ak sa budete takto spravat,
budete Zit v BoZej pritomnosti po
cely deri“!”,

PoteSeni milosrdenstvom, s ktorym
JeZzi$ uzdravil malomocného,
moZeme s velkou doverou
pristupovat k sviatostiam a chvilam
rozjimavej modlitby. ,Vdaka tymto
chvilam rozjimania, ako aj vdaka
ustnym a strelnym modlitbam,
budeme schopni celkom prirodzene
a bez okazalosti premenit cely nas
den na jedno nepretrzité vzdavanie
chvaly Bohu. Budeme v jeho
pritomnosti zotrvavat tak, ako
zamilovani neustale myslia na
milovanu osobu; a vSetky nase
¢innosti — aj tie najmenej vyznamné



— sa naplnia nadprirodzenou
ucinnostou“®.

Tento Cas dialogu s PAnom moZeme
vyuZit na to, aby sme ho poziadali o
modlitbu, ktora by premenila nas
Zivot, tak ako Jezi$ premenil Zivot
malomocného v evanjeliovom
pribehu. Panna Mdria nam otvori
dvere kontemplativneho dialogu s
Trojicou, ked budeme prosit: ,,Pane,
ak chceS, mozesS ma ocistit“.

M Frantisek, Audiencia, 22-VI-2016.

 Svity Josemaria, Ist' s Kristom, bod
93.

) Ihid., bod 95.

" Svity Josemaria, Pozndmky z
rodinného stretnutia, IX-1973.



! Svity Josemaria, Ist s Kristom, bod
119.
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