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Piatok 21. tyZdna v
Cezrocnom obdobi

Rozjimanie na piatok 21. tyzdna
v Cezro¢nom obdobi.
Navrhovaneé témy su: pripravit
sa na svatu Omsu; udrziavat
horiacu lampu; adorovat, aby
sme spoznali zZenicha.

30.08.2024

V MNOHYCH ludskych ¢innostiach je
priprava zdkladnym aspektom.
Napriklad v Sporte zavisi vykon v
zapase do velkej miery od tréningu a
hodin stravenych zdokonalovanim
techniky. Ale aj uspech niektorych



spoloCenskych stretnuti, ako je
napriklad pozvanie priatelov na
jedlo do vlastného domu, zavisi do
velkej miery od toho, ako sa
pripravime. Vo vSeobecnosti mozno
povedat, Ze Cas a predovSetkym
zaujem, ktory venujeme
organizovaniu urcitych akcii, svedci
0 tom, aku hodnotu tejto ¢innosti
prikladdme. Cim je stretnutie
dolezitejSie, tym viac sa na tento
okamih pripravujeme, aj keby to
malo byt len naSimi myslienkami a
pozornostou. Zarover je nasou
skusenostou, Ze dobra priprava vidy
prinasa uspokojenie: ked hrame hru
alebo si uzivame chvile s milovanou
osobou, ktoru sme dlho nevideli, ak
sme sa dobre pripravili, uzZijeme si
ich naplno.

Neexistuje dolezitejSia ¢innost alebo
stretnutie ako svata OmsSa, pretoZe v
nej skutocne prezivame Kristovu
smrt a zmrtvychvstanie a prijimame
jeho telo ako pokrm. Preto by sme



mohli vyvodit, Ze Ziadna priprava nie
je taka hodnotna ako ucast na obete
oltara. VSetko, Co mdéZeme urobit, aby
sme sa €o najlepsie pripravili na
oslavu diela vykupenia, nedosahuje
uroven velkého tajomstva BoZej
lasky k nam, tej svadby, na ktorej

sme ako panny v podobenstve
pozvani zucastnit sa a teSit sa z nej:
»,Vtedy sa nebeské kralovstvo bude
podobat desiatim pannam, ktoré si
vzali lampy a vySli naproti
Zenichovi“ (Mt 25, 1).

Svaty Josemaria, ktory povazoval
svatu OmsSu za stredobod a koren
svojho Zivota, nas pozval k hlbokej
priprave slovami plnymi poézie:
,Eucharistia bola ustanovena v noci,
ako priprava na rano
Zmftvychvstania. Aj my sa musime
VO svojom Zivote pripravovat na
tento usvit. Musime sa zbavit
vSetkého, €o je uz opotrebované,
Skodlivé a neuzito¢né — znechutenie,
pochybnosti, smutok, zbabelost —



toto vSetko musime od seba odhodit.
NajsvatejSia Eucharistia prinasa do
zivota BoZich deti bozsku novost, a
my na nu musime odpovedat in
novitate sensus (Porov. Rim 12, 2),
obnovou celého naSho zmyslania i
konania. Bol nam dany novy zdroj
energie, mocny koren zaStepeny do
Pana. NemoézZeme sa viac vracat k
starému kvasu, ked uZ raz mame
Chlieb dneska i zajtrajska“™.

PODOBENSTVO hovori, Ze pat panien
»,bolo nerozumnych a pat mudrych.
Nerozumné si vzali lampy, ale olej si
so sebou nevzali. Mudre si vzali s
lampami aj olej do nadob. Ked Zenich
neprichadzal, vSetkym sa zacalo
driemat a zaspali. O polnoci sa strhol
krik: Zenich prichddza, vyjdite mu v
ustrety!*“ (Mt 25, 2-6). Hoci sa toto
podobenstvo tyka najméa nasho
posledného objatia s PAnom po smrti,



moZeme ho aplikovat aj na nase
stretnutie s Kristom v Eucharistii.
Pravdepodobne sa ndm uz stalo, ze
sme sa pocas svatej OmSe citili
rozptyleni alebo slabi; hoci vieme, Ze
sme na posvatnom mieste, kde
moZzeme vstupit do laskyplného
dialogu s NajsvatejSou Trojicou, nasa
predstavivost je odviazana. Mozno si
v takych chvilach myslime, Ze sme
ako tie panny, ktoreé pri oCakavani
prichodu Zenicha spali.

Ucast na svitej Omsi nie je
intelektualnym cvicenim, pri ktorom
ndas zaujima len sustredenie pred
kazdym gestom a slovom kriaza.
Pozornost venovana bohatstvu
modlitieb a réznym liturgickym
gestam je skor ako dvere, ktoré nas
maju uviest do BoZieho tajomstva,
ktoré sa za nimi skryva. Preto
zakladnou otazkou, aby sme dokazali
LZit svatd Omsu“®?, ako hovorieval
svaty Josemaria, je, ¢i mame pri sebe
olej, ktory ndm aj vo chvilach



najvacsej unavy Ci rozptylenia
umoznuje rozpoznat v noci nasSho
srdca tvar Krista, ktory vo svatej
Omsi dava svoj Zivot, aby ma
zachranil. Zakladatel Opus Dei sa
vlastne vyjadril, Ze aj predmet nasej
roztrzitosti — ludia, starosti atd. —
moZeme zanechat v BoZich rukach®.

,<Podmienkou pripravenosti na
stretnutie s Panom je nielen viera,
ale aj krestansky Zivot bohaty na
lasku a lasku k bliZnemu. Ak sa
nechame viest tym, ¢o sa ndm zda
najpohodlnejsie, sledovanim
vlastnych zaujmov, nas Zivot sa stava
neplodnym, neschopnym davat Zivot
inym a nenahromadime si Ziadnu
zasobu oleja do lampy naSej viery; a
ta lampa - viera — zhasne vo chvili
prichodu Pana alebo este skor<*.
NajlepSou vnutornou pripravou na
hlboké pochopenie a preZivanie
svatej OmsSe je zivot lasky, pretoze
prave ta slavime v Eucharistii:
nekonecnu lasku JeZiSa, ktory bol



pripraveny dat svoj zivot za kazdého
Z nas.

UPROSTRED NOCI poculi panny hlas,
ktory ich prebudil z hlbokého
spanku: ,,Zenich prichadza, vyjdite
mu v ustrety“ (Mt 25, 6). VSetky sa
teda pustili do pripravy svojich lamp.
KedZe vSak nerozumné Zeny
nepriniesli dostatok oleja a nebolo ho
dost pre vSetky, museli sa vydat na
cestu a kupit ho. Kym boli prec,
»prisiel Zenich a tie, ¢o boli
pripravené, vosli s nim na svadobnu
hostinu a dvere sa zavreli“ (Mt 25,
10). Ked po niekolkych minutach
prisli rozruSené a oneskorené
dievcata, stretli sa s doraznym nie zo
strany Zenicha: ,,Veru, hovorim vam:
Nepoznam vas“ (Mt 25, 12).

Aby sme sa mohli zucastnit svétej
OmsSe a uvedomit si velkost



tajomstva, ktoré slavime, musime
najprv hlboko poznat Pana. Aby nam
JeZiS nepovedal nieco podobné, co
povedal Zenich nerozumnym
pannam: ,Veru, hovorim vam:
Nepoznam vas“ (Mt 25, 12). Poznanie
medzi dvoma Iudmi, ktori sa miluju,
sa neredukuje na obycajné
hromadenie biografickych udajov,
ani na viac ¢i menej sporadické
stretnutia. Je to postoj srdca, ktory
ndas postupne vedie k tomu, aby sme
vstupili do pocitov a myslienok
druhého Cloveka. Prave preto je taka
dolezZita eucharisticka adoracia,
prostrednictvom ktorej pripravujeme
svoje srdce na rozpoznanie Pana,
ktory nas navstevuje pri kazdej
svatej Omsi. Prezit eucharistické
slavenie ,ndam pomaha, uvadza nas
do adoracie pred eucharistickym
Panom vo svatostanku“",

Podobne ako Zenich v podobenstve,
,V Eucharistii nam BoZi Syn
prichadza v ustrety a chce sa s nami



spojit; eucharisticka adoracia je len
samozrejmym pokrac¢ovanim
eucharistického slavenia, ktoré je
samo osebe najvacsim ukonom
adorécie Cirkvi“l®. Eucharistické
adoracia mimo Omse nas teda uci
adorovat Pana pocas OmsSe, to
znamena tuzit zjednotit sa s nim
prostrednictvom prijimania,
zvacsSovat nas hlad po nnom. V
skutocnosti ,prijimat Eucharistiu
znamena adorovat toho, ktorého
prijimame“”’. MdZeme prosit Mériu,
rozvaznu Pannu a eucharisticku
Zenu, aby ndm pomohla pripravit sa
na kazdu svatu Omsu tak, ako sa ona
pripravovala na prijatie svojho Syna.
A ak sa niekedy zda, Ze olej v naSej
lampe dochadza a hrozi, Zze maly
plamienok zhasne, nech nam da
trochu svojho, ktory nikdy
nedochadza a ktory dava so svojou
materinskou Stedrostou.




" Svity Josemaria, Ist s Kristom, bod
155.

“ Sviaty Josemaria, Ist s Kristom, bod
88.

! Porov. Svity Josemaria, Pozndmky
z rodinného stretnutia, 21-11-1971.

! PrantiSek, Anjel Pdna, 12-11-2017.

5] Prantisek, Posolstvo k Ndrodnému
eucharistickému kongresu v Nemecku,
30-V-2013.

] Benedikt XVI, Sacramentum
caritatis, bod 66.

" Ibid.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/article/piatok-21-tyzdna-v-
cezrocnom-obdobi/ (28.01.2026)


https://opusdei.org/sk-sk/article/piatok-21-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi/
https://opusdei.org/sk-sk/article/piatok-21-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi/
https://opusdei.org/sk-sk/article/piatok-21-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi/

	Piatok 21. týždňa v Cezročnom období

