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Ako vychovavat deti? Tejto
otazke venoval Svaty Otec
pozornost v katechéze dnesnej
generalnej audiencie po tom,
ako na uvod osobitne pozdravil
rodiny, ktore boli dnes pocCetne
zastupené na Namesti sv. Petra.
Pokracujuc v uvahach o rodine
papez FrantiSek pripomenul, Ze
»prirodzené povolanie
vychovavat deti, aby rastli v
zodpovednosti za seba a za
druhych, je zakladnou
charakteristikou rodiny.“



05.10.2015

Dnes vas, drahi bratia a sestry, kedZe
som medzi vami zazrel tolké rodiny,
chcem privitat takto: Dobry den
vSetkym rodindm! Pokracujeme v
zamysleniach o rodine, a dnes o
jednej jej podstatnej charakteristike,
a sice, o jej prirodzenom povolani
vychovavat deti, aby rastli v
zodpovednosti za seba aj za inych.
To, ¢o sme poculi od apoStola Pavla v
uvode je nadherné! «Vy, deti,
posluchajte rodicov vo vSetkom, lebo
to je milé Panovi. A vy, otcovia,
nedrazdite svoje deti, aby
nezmalomyselneli». To je mudre
pravidlo: dieta je vychovavané k
tomu, aby pocuvalo rodicov a bolo
posludné voci nim ako tym, ktori sa
usiluju nedirigovat ho nevhodnym
sposobom, pre ktory by deti mohli
zmalomyselniet. Deti maju rast krok



za krokom, bez toho, aby stracali
odvahu.

Ak v rodine ako rodicia poviete
detom: «Vystupime po tychto
schodoch» a vezmete ich za ruku a
krok za krokom ich vediete k
vystupu, veci p6jdu dobrym smerom.
Ale ak poviete: «Chod hore!» -
«NemozZem!» - «Chod!», toto sa
nazyva drazdenim deti,
vyzadovanim veci, ktoré eSte nie su
schopné uskutocnit. A preto je vztah
deti a rodic¢ov urcitou mudrostou,
musi vychadzat z mudrosti, z velkej
rovnovahy. Deti, posluchajte rodicCov,
lebo to sa paci Bohu. A vy, rodicia,
neroztrpcujte deti vyZadujuc od nich
veci, ktoré nemozZu urobit.
Rozumieme tomu? Takto sa
postupuje, aby deti rastli v
zodpovednosti za seba a za druhych.

Zdalo by sa, Ze je to prirodzené
konstatovanie, a predsa, ani v naSich
Casoch nechybaju taZkosti. Je zlozZité



vychovavat pre rodicov, ktori svoje
deti vidaju iba vecer, ked sa vracaju
domov unaveni z prace. Ti, o maju
to Stastie, Ze maju pracu! A eSte
tazsie je to pre rozvedenych rodicov,
ktori su zataZeni touto ich situaciou.
Je pre nich narocné vychovavat, mali
tazkosti, rozisli sa a dieta je
mnohokrat ako rukojemnik, otec mu
rozprava zle o mame a mama o
otcovi, a takto sa narobi vela zla.
Poviem vam, rozvedenym
manzelstvam: Nikdy, nikdy
nestavajte vase dieta do pozicie
rukojemnika! Vy ste sa rozisli pre
mnohé tazkosti a dovody. Zivot vam
priniesol tuto skusku, ale deti nech
nenesu bremeno tohto rozdelenia,
nech deti nie su pouzivané ako
rukojemnici proti manzZelke,
manzelovi, nech rastu tak, Ze budu
pocut, Ze mama rozprava dobre o
otcovi, aj ked nie su spolu, a Ze otec
rozprava dobre o mame. Pre
rozvedené manzelstva je to velmi



dolezité a aj velmi tazké, ale dokazete
to.

Je tu predovSetkym otazka: Ako
vychovavat? Aku tradiciu mame
dnes naSim detom odovzdat?

,Kriticki“ intelektuali kazdého druhu
umlcali rodicov tisicimi sposobmi,
aby uchranili mladé generacie pred
ujmami - ozajstnymi i domnelymi -
plynucimi z rodinnej vychovy.
Rodina bola obvinena, medzi inym, z
autoritarstva, proteZovania,
konformizmu, z potlacania citov
plodiaceho konflikty.

Tymto ¢inom doslo k rozstiepeniu
medzi rodinou a spolo¢nostou, medzi
rodinou a Skolou, vychovné
spojenectvo sa dnes narusilo, a tak sa
vychovny sulad medzi rodinou a
Skolou dostal do krizy, kedZe bola
podkopand vzajomna dovera.

Priznakov je mnoho. Napriklad, v
Skole sa podlomili vztahy medzi



rodi¢mi a ucitelmi. Niekedy
dochadza k napatiam a vzajomnej
neddvere, a dosledky prirodzene
dopadaju na deti. Z druhej strany,
rozmnoZili sa takzvani «Specialisti»,
ktori obsadili ulohu rodicov aj v
najintimnejsich aspektoch vychovy.
O citovom Zivote, o osobnosti a jej
rozvoji, o pravach a povinnostiach,
tito «experti» vedia vSetko: ciele,
motivacie, techniky. A rodic¢ia maju
iba pocuvat, poducit sa a prisposobit.
Obrani o svoju rolu, stavaju sa Casto
nadmerne zataZzenymi na svoje deti a
vlastnickymi vo vztahu k nim, az do
takej miery, Ze ich nikdy
nenapomend. «Ty predsa nesmie$
napominat dieta». Maju sklon
zverovat ich Coraz CastejSie tymto
«Specialistom», aj v najcitlivejSich a
najosobnejsich aspektoch ich Zivota,
a sami sa tak odsuvaju do kuta. Tak
sa dnes rodicia vystavuju
nebezpecenstvuy, Ze sa sami vylucia
zo Zivota svojich deti. A toto je velmi
vazne! Uvazme, Ze dnes uzZ su také



pripady. Nehovorim, Ze sa to stava
zakazZzdym, no su takeé pripady.

Ucitelka v Skole napomenie dieta a
da mu poznamku pre rodicov.
Spominam si na jednu osobnu
usmevnu prihodu. Raz, ked som bol
vo Stvrtej triede zakladnej Skoly,
povedal som jedno Skaredé slovo
ucitelke a ona, dobra Zena, si
zavolala moju mamu. Mama prisla
na nasledujuci den, porozpravali sa a
potom si ma zavolali. A mama mi
pred ucitelkou vysvetlila, Ze to, ¢o
som vykonal, bola nepekna vec,
ktoru som nemal urobit. Mama to
urobila s velkou laskavostou a
poziadala ma, aby som poprosil
ucitelku o prepacenie. Urobil som tak
a potom som bol spokojny, pretoZe sa
prihoda skoncila dobre. - Toto vSak
bola len jej prva kapitola! Ked som sa
vratil domov, nasledovala druha
kapitola — dovtipte sa sami!



Dnes, ked ucitelka v Skole urobi
podobne, na druhy dern jej to pridu
rodicia, alebo jeden z rodicov,
vycitat, pretoZe «technici» hovoria,
Ze deti nemozno takto napominat.
Ako sa zmenili veci! No rodicia sa
nesmu sami vyclenit z vychovy
svojich deti.

Je zrejmé, Ze takato koncepcia nie je
spravna, nie je harmonicka, nie je
dialogickd, a namiesto toho aby
napomahala spolupraci medzi
rodinou a ostatnymi aktérmi
vychovy, Skolami, ale aj
telovychovnymi a mnohymi dalSimi
vychovnymi ustanoviziiami, stavia
ich proti sebe.

Ako sme dosli do tohto bodu? Niet
pochyb o tom, Ze rodicia, Ci lepSie
povedané, urcité vychovné modely z
minulosti mali svoje limity, to
nepochybne. Ale je rovnako pravda,
Ze existuju chyby, ktoré su opravneni
robit jedine rodicia, pretozZe ich



mozZu kompenzovat takym
sposobom, ktory je nemozny pre
kohokolvek iného. Z druhej strany,
dobre vieme, Ze Zivot sa stal skupym
na Cas pre rozhovor, pre zamyslenie
sa a vymenu pohladov. Mnohi
rodicia su doslova obetami «inosu» z
dovodu prace — otec a mama musia
pracovat — a su zavaleni inymi
starostami, vystaveni novym
poziadavkam svojich deti a
komplexnosti terajSieho Zivota —
ktora je taka, musime ju akceptovat
ako taku - a su akoby paralyzovani
strachom z toho, Ze by mohli
pochybit. Problém vSak nespociva
iba v rozpravani sa. Prave naopak,
nejaky povrchny «dialogizmus»
nevedie k ozajstnému stretnutiu
mysli a sfdc. Spytujme sa
predovsetkym, Ci sa usilujeme
pochopit, «kde» v skutocnosti su nase
deti na ich ceste? Kde vskutku je ich
dusSa, vieme to? A najma: chceme to
vediet? Sme presvedceni, Ze oni v
skuto¢nosti neoCakavaju iné?



Krestanské spoloCenstva su
povolané, aby ponukli podporu
vychovnému poslaniu rodin, a robia
tak najma vo svetle Bozieho slova.
Apostol Pavol pripomina vzajomnost
povinnosti rodicov a deti: «Vy, deti,
posluchajte rodicov vo vSetkom, lebo
to je milé Panovi. A vy, otcovia,
nedrazdite svoje deti, aby
nezmalomyselneli» (Kol 3,20-21).
Zakladom toho vsSetkého je laska, ta,
ktoru nam daruje Boh, a ktorej
nechyba reSpekt, ktora «nie je
sebeckd, nerozculuje sa, nemysli na
z1é... vSetko znasa, vSetko veri, vSetko
dufa, vSetko vydrZi» (1 Kor 13,5-7). Aj
v najlepSich rodindach je potrebné
zndaSat sa navzajom a to si vyZaduje
velku trpezlivost. Velku trpezlivost
pre znasanie sa navzajom. Ale taky je
Zivot! Zivot sa netvori v laboratériu,
ale v realite. SAm JeZiS$ presiel
rodinnou vychovou.

Aj v tomto pripade milost Kristovej
lasky privadza k naplneniu to, €o je



vpisané do ludskej prirodzenosti.
Kolko mame obdivuhodnych
prikladov krestanskych rodicov
plnych ITudskej mudrosti! Su
dokazom toho, Ze dobra rodinna
vychova je chrbtovou kostou Iudstva.
Jej spoloCenské vyZarovanie je
zasobarnou, ktora umoznuje vyplnit
medzery, zranenia, deficity
materstva a otcovstva, ktoré
prezivaju menej Stastlivé deti. Toto
vyZarovanie moZe konat ozajstné
zazraky. A v Cirkvi sa tieto zazraky
deju denne!

Moje ziCenie je, aby Pan daval
krestanskym rodinam vieru, slobodu
a potrebnu odvahu pre ich poslanie.
Ked sa rodinna vychova opat s
hrdostou zhosti svojej hlavnej roly,
mnoho veci sa pre neistych rodicov i
sklamané deti zmeni k lepSiemu. Je
Cas, aby sa otcovia a matky vratili zo
svojho exilu - pretoZe sa sami
vyhostili z vychovy svojich deti — aby
sa z toho exilu vratili a znovu naplno



zaujali svoju vychovnu dlohu. Mame
nadej, Ze Pan nam udeli tuto milost
nevyclenovat sa sami z vychovy deti.
A toto mo6ze dosiahnut jedine laska,
neznost a trpezlivost. Dakujem.

(Preklad: Slovenska redakcia VR)
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