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Osobné reflexie nad
knihou Cesta

Kniha sv. Josemaríu s 999
krátkymi zamysleniami sa
predala už v 5 miliónoch
výtlačkov od prvej publikácie v
roku 1934. Tento míľnik si
pripomenieme publikáciou
osobných reflexií nad knihou
Cesta, v ktorých ľudia
rozprávajú, ako im táto kniha
pomohla objaviť Krista.

23.09.2017

Tieto svedectvá, ktoré budeme
publikovať v najbližších mesiacoch,



zozbierali Javier Medina a Michele
Dolz, kňazi a autori, ktorí veľmi
zblízka poznajú práce svätého
Josemaríu. Cesta sa dotkla sŕdc ľudí
po celom svete a v súčasnosti bola
preložená do 43 jazykov.

Kvôli osobnému charakteru týchto
výpovedí, nebudeme v niektorých
prípadoch uvádzať mená ich autorov.

Prvý príbeh je z Južnej Kórei:

“Musel som sa vzdať svojich plánov
študovať v Spojených štátoch a
odložiť svoje sny. Kvôli finančnej
kríze z roku 2008 som nemohol dať
dokopy desaťtisíce dolárov,
potrebných na štúdium.

Situácia bola ešte zložitejšia kvôli
tomu, že som musel dať výpoveď z
predchádzajúceho zamestnania a
nebolo ľahké znovu získať novú
prácu. Našu rodinnú situáciu držal
nad vodou len plat mojej ženy.



Bolo to pre mňa veľmi ponižujúce a
začal som strácať zmysel života. Žil
som svoje dni naprázdno. Snaha
mojej manželky mi neprinášala veľa
útechy a ja som začal veľmi piť,
neskôr som vážne ochorel. Vedel
som, že musím svoj život začať
nanovo, ale nevidel som žiadne
svetielko.

Počas tohto temného obdobia môjho
život sa mi do rúk dostala kniha sv.
Josemaríu Gil (kórejský titul pre
Cestu). Presne si už nespomínam, ako
k tomu došlo, ale rozhodol som sa ju
čítať pomaly a veľmi na mňa
zapôsobila.

Hneď od prvých slov (Neži
naprázdno...), som pocítil, že ten
svätec ma dokonale chápe. Pri každej
ďalšej stránke slová svätého
Josemaríu silno rezonovali v mojom
srdci. Niekedy ma uchvacovalo to čo
som čítal, inokedy som mal pocit, že



na mňa kričí. Uvedomil som si, že so
mnou vlastne vedie dialóg.

Úplne som sa ponoril do tej knihy, a
potom som ju ešte čítal druhýkrát,
tretíkrát. Ľutoval som len to, že som
ju nepoznal už predtým.

Predtým som si myslel, že svätosť je
len pre privilegovaných kňazov a
rehoľníkov. Ale svätý Josemaría ma
učil, že sa mám usilovať o svätosť
práve uprostred sveta. Táto kniha mi
otvorila oči pre celkom novú
perspektívu v mojej rodine,
spoločnosti a celý môj život viery.
Zmenil som svoje postoje k iným
ľuďom. Prekonal som vyčerpanie a
zranenia, začal som nový život. A
sľúbil som Bohu, že zostanem vždy
blízko Krista, bez ohľadu na to, koľko
krížov a utrpenia budem musieť
znášať.

Zmenili sa aj veci v mojom
manželstve. Niekedy som si zvykol
myslieť, že profesionálny úspech je



dôležitejší než rodinný život. Svätý
Josemaría ma učil, že dôležité je, aby
sa môj život viery, môj profesionálny
život a rodinný život
zharmonizovali. Ľutoval som, ako
som sa predtým správal k manželke.
Snažil som sa pomáhať v domácnosti,
viac hovoriť s manželkou, aby sa
posilňovala naša vzájomná láska.

Teraz sa snažím stále robiť veci podľa
Božej vôle. Viem, že problémy a
pokušenia budú prichádzať, a že
pracovné zaťaženie a stres budú
prinášať ťažkosti. Viem však, že som
dieťaťom pred Bohom. A prijal som
rozhodnutie každý deň sa modliť
svätý ruženec a prečítať si nejakú
pasáž zo Svätého Písma.

Máme teraz taký nový, zaujímavý
zvyk. Večer pred spaním požiadam
manželku, aby si vybrala od 1 do 999
a potom si prečítam zodpovedajúci
bod z Cesty. Ona nie je katolíčka,
takže jej len ťažko môžem dávať



duchovné vedenie, ale veľmi rada
počúva body z tejto knihy svätého
Josemaríu.
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