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Opus Dei je to, €o sa
deje v Zivotoch jeho
Clenov

Rozhovor s Fernandou Zaidan
Lopes, absolventkou chémie
(Brazilia, 1986), ktora uz Styri
roky predsedd Pripravnému
vyboru storocnice Opus Deli,
ktorda sa bude slavit v rokoch
2028 az 2030. V rozhovore pre
Mundo Cristiano v Rime
vysvetluje, v Com spociva jej
uloha a aké su hlavné vyzvy
tohto medzinarodného
projektu.
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Sekcie rozhovoru

» K storocnici

« Dakovat, prosit o odpustenie
* Zmeny v Case

* Uloha Zien po sto rokoch

K STOROCNICI

Ste sucastou vyboru, ktory
pripravuje sté vyrocie Opus Dei v
Rime. Kto ho tvori? Podla akych
kritérii boli jeho ¢lenovia vybrani?

S myslienkou ,,dat loptu do pohybu“
a zacat prvé uvahy o oslave sa v
decembri 2020 vytvoril centralny
pripravny vybor storocnice Opus Dei.
Vychodiskom bola otazka: Ako



maoZeme Co najlepSie sluzit kazdej
osobe, Cirkvi a svetu skrze charizmu
Opus Dei?

Tim, ktory tvorili Styri Zeny a traja
muZi zijuci v Rime - ¢o ulahcovalo
spolupracu - pochadzal z r6znych
kultur, generacii a profesijnych
oblasti. Cielom bolo zacat premyslat
o0 inSpirativnych principoch, liniadch
¢innosti, moznych projektoch a
kalendaroch, pri¢om réznorodost
pohladov obohacovala pracu uz od
zaciatku.

Vybor bol spociatku zloZeny z: Juan
Manuel Mora (koordinator), Isabel
Troconis, Santiago Pérez de Camino,
Jaime Cardenas, Marta Isabel
Gonzalez a Ménica Herrero. Neskor
pribudli Linda Corbi a Gema Bellido,
ktoré nahradili Martu a Monicu, ked
odisli z Rima. Pokial ide o mnia,
pbsobim ako predsednicka vyboru.

Co je vasou ulohou teraz, tri roky
pred slavenim storocnice? UvaZuje



sa uZ o konkrétnych podujatiach,
alebo skor o stanovovani
zakladnych linii?

Doteraz sme — s usmernenim
centralnej Asesorie a Generalnej
rady, teda organov, ktoré radia
prelatovi — identifikovali tri prioritné
oblasti: Siroka reflexia, poc¢uvanie
vSetkych, prispevok k
profesionalizacii iniciativ so
socidlnym dopadom, inSpirovanych
posolstvom Opus Dei, s dorazom na
formaciu v oblastiach suvisiacich s
obcCianskou angazovanostou a
socidlnou ndukou Cirkvi.

Od zaciatku nas viedla tazba, aby sté
vyrocie — okrem svojho oslavneho
rozmeru — bolo najma cestou, ktora
formuje, teda aby mal kazdy moznost
z tohto procesu vyjst premeneny, a
aby sa tato premena prejavila aj na
inStitucionalnej urovni. Konkrétnym
prikladom je to, ¢o sme nedavno
zazili v regionalnych



zhromazdeniach: boli to priestory
globalneho uvaZovania (so
zapojenim viac nez 50-tisic ludi) o
tom, ako moZeme lepSie sluzit Cirkvi
a spolocnosti. Z osobnych navrhov sa
zhromazdili zavery, ktoré pomézu
inSpirovat evanjeliza¢nu ¢innost
Clenov a formacné projekty Opus Dei
v najblizsich rokoch.

Po tejto prvej etape poCuvania
vstupujeme do uZ bezprostrednejsSej
pripravnej fazy, v ktorej sa v r6znych
krajinach vytvaraju miestne vybory
storocCnice. Tie maju podporit navrhy
prispésobené podmienkam a
mentalite kazdého miesta.

Velka Cast prace, ktord budeme v
Rime vykonavat aj nadalej, bude
spocivat v podpore a sprevadzani
tychto miestnych timov, aby sa
storocCnica Zila tam, kde kazdy je, a
spo6sobom primeranym miestnemu
kontextu. TeSi nds predstava, Ze tato
cesta zapali svetlo v srdci kaZzdého



Cloveka — aby sa vSetci citili byt
skuto¢nou sucastou storocnice.

DAKOVAT, PROSIT O
ODPUSTENIE

V ramci moznych linii prace
(poskytovanie rovnovahy,
podakovanie za dobro, prosbha o
odpustenie) — ¢o prevazuje?

PrevaZzuje tazba dakovat za Bozi dar:
prvych 100 rokov odvtedy, Co
inSpiroval novu charizmu pre svoju
Cirkev. To sa dobre zlucuje s
uznanim chyb, s opravou smeru, so
ziskavanim skusenosti a s odvahou
vydat sa na dobrodruznu cestu do
buducnosti.

Osobne mam velku radost — a
vSimam si to aj okolo seba -z
objavovania a znovuobjavovania



toho, ako moZe toto BoZie posolstvo,
ktoré ma kedysi nadchlo a dalo
mojmu Zivotu zmysel, dalej
osvetlovat dejiny mnohych Iudi a
prinasat plody v zamilovanej
odpovedi v praci, v rodine, v zdbave
a vo vSetkych oblastiach nasSho
Zivota.

Myslim si, Ze jedna veta sv. Jana
Pavla II. z listu Novo Millennio
Ineunte, ktora nas sprevadza od
zaciatku, to vystihuje: ,,s vdacnostou
spominat na minulost, s vasSnou
preZivat pritomnost a s doverou sa
otvarat buducnosti“.

A smerom navonok - je nieco, o
treba zlepsit alebo zvlast
zdoraznit?

Samozrejme, vSetko ma priestor na
zlepSenie. NaSa paluba je pre
vSetkych — nerozliSuje medzi
exteriérom a interiérom. Svet dneska
— s polarizaciou, v ktorej Zijeme, a s
existencnymi perifériami, na ktorych



sa mnohi citia opusteni — vyzaduje od
kazdého z nas obnovu viery, nechat
sa zasiahnut Bohom v tych
najbeznejsich situaciach; vacsiu
schopnost dialogu, prekonavanie
individualizmu a roztrieStenosti;
ucinnu tuzbu spolupracovat so
vSetkymi, pribliZit sa k nadznym;
pokoru vidiet vlastné hranice a
neprehanat nedostatky druhych; a
stalu pripravenost byt tvorcami
mostov.

Co sa tyka zdorazneni, myslim si, Ze
tato oslava nam ponuka prilezitost
naplno rozvinut potencial posolstva
0 posvacovani prace a kazdodenného
Zivota, ktoré svaty Josemaria prijal a
zacal Sirit pred takmer sto rokmi.

Jednou z noviniek by mohlo byt
navrhovanie aktivit spolu s inymi
cirkevnymi inStitaciami alebo
osobami?

Pred chvilou som spominala, Ze
dnesny svet potrebuje ludi, ktori



chcu spolupracovat s druhymi a
budovat mosty, aby sa predislo
polarizacii a individualizmu. Tieto
postoje otvorenosti a spoluprace by
sme radi uplatnili aj v priprave a v
slaveni storocCnice.

Od chvile, ked svaty Josemaria dostal
bozie poslanie zalozit Opus Dei,
dostaval pomoc a bol v kontakte s
inymi cirkevnymi inStituciami:
samozrejme s madridskym
biskupom, ale aj so svojim
duchovnym riaditelom - jezuitom —, s
reholnickami klaStora sv. Isabely Ci s
reholnikmi, ktori sa podielali na
akademickej formacii prvych knazov.
Zaroven si bol velmi jasne vedomy,
Ze dielo je vo svete na to, aby ,sluZilo
Cirkvi tak, ako chce byt v kazdom
obdobi dejin posluhovana“.

Nakolko Opus Dei su jeho Clenovia,
novinkou v tomto zmysle je vZdy
charizma zita konkrétnymi muzmi a
Zenami kazdej generacie. Preto svaty



Josemaria hovoril o pastora¢nom
fenoméne Opus Dei ako o
»,neorganizovanej organizacii“, v
ktorej ma prioritu osobna iniciativa
kazdého. Vacsina ¢lenov Zzije vo
svojich farnostiach, a zo svojho
pracovného prostredia prispieva
alebo realizuje aktivity spolu s inymi
katolikmi, inymi krestanmi a ludmi
dobrej vole, ktori sice nemaju vieru,
ale zdielaju tie isté tuzby a snahu
zlepsit svet.

V tomto pohlade na
znovuobjavenie ducha - aku ulohu
zohravaju spisy zakladatela?
VyuZivaju sa dostatocne?

Prelat si Zelal, aby sa pri prilezitosti
storocnice spristupnilo viac
nepublikovanych textov sviatého
Josemariu, a na escriva.org postupne
vychadzaju listy a dalSie pisomnosti.
Bezpochyby su stale Zivym a cennym
zdrojom pre veriacich Opus Dei aj
pre mnohych dalSich Iudi.


https://escriva.org/sk/

Mne samej sa stalo — a Casto to
pocuvam aj od inych — Ze ked som
tieto texty Citala, mala som pocit,
akoby boli napisané dnes. Rada si
predstavujem, Ze tieto slova —
preniknuté Evanjeliom, tym istym
krestanskym posolstvom — su ako
semeno, ktoré si zachovava svoju
silu. Na nads je obrabat a pestovat
p6du, aby semeno rastlo — a priprava
na storocnicu moZe byt prileZitostou
nechat sa osobne oslovit svatym
Josemariom.

Sympatickym prikladom je nova
kniha Camino enamorado
(,Zamilovand Cesta“), ktora vybera
99 bodov z Cesty — zdkladného diela
sv. Josemariu — a komentuje ich
suasnou citlivostou. Dal$im
pozoruhodnym prikladom bola
celosvetova vyzva na prezivanie
poOstu, ktoru pripravila katolicka
modlitbova aplikacia Hallow a ktora
tento rok pouZila prave
zakladatelovu Cestu, doplnenu o



komentare a meditacie znadmych
osobnosti z celého sveta.

ZMENY V CASE

V dokumente Cesta k storocnici z
januara 2024 sa Ziada ucast clenov
Diela s navrhmi a skusenostami.
AKké typy navrhov prichadzajua?

Dostali sme tisice, zaplavu velmi
rozmanitych navrhov: niektoré
velmi konkrétne, iné SirSie, s
moznostou uplatnenia vo vacSom ¢i
mensSom rozsahu, globdlne alebo
lokalne. Tato velka ucast ma utvrdila
v tom, Ze Dielo naozaj patri vSetkym.

Prelat, mons. Fernando Ocariz, ¢asto
pripomina, Ze Opus Dei v skuto¢nosti
nie su budovy alebo institucionalne
iniciativy, ale to, Co sa deje v Zivote a
rodinach kazdého jedného Clena.



Tieto navrhy odhaluju, kde su tuzby
mnohych Iudi z Opus Dei a ich
priatelov: lepsie stelesnit niektory
aspekt tohto posolstva, aby sme
prispeli k lepSiemu svetu. Najma
prostrednictvom podpory rodin a
mladych.

Vdaka Bohu mnohé z tychto
podnetov ukazuju tuzbu rozpoznat a
prispiet k rieSeniu spoloCenskych
potrieb kazdého miesta. VSetkymi
pulzuje motivacia sluzby, empatia s
utrpenim Iudi a odhodlanie pomoct
ho lieCit alebo mu predchadzat tam,
kde je to v naSich silach.

Osobitny prinos priniesli Iudia, ktori
boli urcity Cas svojho zivota sucastou
Diela: svojim hlasom nam pomohli
urobit uplnejSie zhodnotenie
minulosti a dozriet v procesoch
zlepSovania, zameranych na podporu
kazdého jednotlivca.



MoZe storocnica prispiet k
lepSiemu pochopeniu ulohy laikov
v Cirkvi?

Zda sa mi, Ze ak kazdy, uz zo svojej
krestanskej podstaty, zo svojho krstu,
berie vazne svoj zavazok svéatosti a
evanjelizacie, uloha laikov zaziari
sama osebe. Dufajme, Ze k tomu
moZe prispiet aj storocnica.

Zapojeny Kkrestan, solidarny obcan,
dobry otec rodiny, dobra
profesionalka — to vSetko tvori
Cirkev. A prave tu chce Dielo
pomahat prostrednictvom formacie a
sprevadzania, ktoré ponuka, aby sa
kazdy ¢lovek mohol stretnut s Bohom
vo svojom kazdodennom zivote a stat
sa rozsievacom pokoja a radosti vo
vSetkych prostrediach, prindsajuc
Kristovu lasku do vSetkych Iudskych
skutoc¢nosti.

Co odporucate ¢lenom Opus Dei
pri priprave na storocnicu?



Zhrnula by som to takto: ,,byt
pripraveni pocCuvat a ochotni
odpovedat®. PretoZe evanjelium,
vnuknutia Ducha Svatého, ucenie
Cirkvi, posolstvo svitého Josemariu,
ludia a okolnosti okolo nas — to
vSetko k nam hovori, oslovuje nés a
vyZaduje si odpoved. Odpoved
Cloveka, ktory miluje tento svet a
preto sa snazi poznat dynamiky,
ktoré mu davaju Zivot, aby bol prave
tam, ,,pri samotnom povode zmien*,
s nadejou v mysleni, bez strachu z
»,kontamindcie®, bez nostalgie za
minulostou.

Ked sa pozerame na dalSich sto
rokov Opus Dei, a kedZe vacSina
¢lenov Diela je Zenatych ¢i
vydatych, moéZe byt prioritou viac
pracovat na iniciativach
suvisiacich s rodinou a formaciou
v oblasti emocionality, ako sa to uz
deje v roznych krajinach. Myslite
si, Ze témy rodiny a manzelstva



budu mat ¢oraz vacsiu vahu vo
formacii a v navrhoch Diela?

TeSi ma predstava, Ze pri prilezitosti
storoc¢nice Diela sa bude moct
prehibit porozumenie manzelstva
ako Bozieho povolania, tak ako ho
videl zakladatel Opus Dei. Rovnako
ma nadchyna aj to, Ze prave
supernumerari a spolupracovnici —
svojim vlastnym Zivotnym
svedectvom — budu mdct odpovedat
na potreby rodin a manzelstiev.

Jednou z priorit, na ktorych sa
zhodla vacsina navrhov
prepracovanych v regionalnych
zhromazdeniach, ktoré sa konali v
krajinach, kde p6sobi Dielo, bola
prave podpora manzelstiev a rodiny,
vzhladom na spolocensky prinos,
ktory predstavuju. Jednou z
konkrétnych poziadaviek, ktoreé sa
nadalej objavuju, je sprevadzanie
otvorené vSetkym a formacia
primerana okolnostiam a prostrediu,



v ktorom ziju. Medzi vyrazné témy
patria manzelska laska, komunikacia
v pare, budovanie spolo¢ného
rodinného projektu, jednota
manzelov, komplementarita v
rozmanitosti, sprevadzanie v
pripadoch odlucenia, nechcenej
samoty, rozli¢né situdcie, ktoré moézu
nastat v procese vychovy deti,
starostlivost o odkazanych starsich
atd.

Novy papeZz Lev XIV. — aké
ocakavania vo vas vyvolava?
Ocakavate od neho nieco
konkrétne?

Bolo velmi dojimavé prezit zmenu
pontifikatu pocas jubilejného roka
nadeje a na ceste k storoc¢nici Diela.
Cast odkazu svitého Josemariu sa
tyka lasky k papezovi a k Cirkvi. Ked
Clovek zakusi tuto naklonnost,
uvedomi si, Ze nie je jeho vlastna —
je to dedicstvo, rodinna tradicia.



KedZe Zijem v Rime, mala som
moznost velmi zblizka sprevadzat
papeza FrantiSka: jeho cesty,
prihovory, vyzvy adresované celému
BoZiemu ludu. MdZem povedat, Ze
ma obzvlast oslovoval aj preto, Ze
sme obaja z Latinskej Ameriky, hoci
Rim ¢loveku pomaha mat
univerzalne srdce. S dojatostou si
spominam na posledné chvile, ked
som mu bola najbliZsie: ked som isla
do nemocnice Gemelli modlit sa
spolu s veriacimi, ktori sa tam
zhromazdili, a na jeho posledné
vystupenia na Namesti svatého Petra
pocas Velkého tyZdna.

V prvych krokoch pontifikatu Leva
XIV. je pbsobivé vidiet, Ze v Cirkvi
existuje jednota a harmonia, ktora
nie je uniformitou. Je tu kontinuita v
rozmanitosti prejavov a charakterov.
MoéZem povedat, Ze hoci ho eSte
velmi nepoznam, uz ho mam rada a
hladam spésoby, ako ho podporovat
Vo0 svojom pracovnom prostredi v



jeho poslani — tak ako som sa o to
snazila aj pocas pontifikatu
FrantiSka.

Na inauguracnej omsSi pontifikatu
som mala — celkom nahodou —
prilezitost precitat modlitbu
veriacich v portugalcCine. Bolo to
velmi rychle, ale umoznilo mi to stat
sa svedkom papezovho pohnutia v tej
chvili, citit jeho pohlad, vidiet
namestie z jeho perspektivy a
uvedomit si kamery, ktoré prenasali
slavenie do celého sveta. Je skutoCne
velkym darom mat papeza, ktory nas
vSetkych spdja a pripaja k JeZiSovmu
Srdcu.

ULOHA ZIEN PO STO ROKOCH

Ako sa v ramci storocnice
konkretizuje uloha Zien?



Svet sa za sto rokov velmi zmenil a
Cast tychto zmien suvisi prave s
pritomnostou Zeny v priestoroch, kde
predtym nebola. To prinasa nové
prilezitosti a vyzvy, na ktoré
neexistuje jedina odpoved.

Tesi ma vidiet, Ze zakladatel Opus
Dei bol v tejto oblasti priekopnikom a
dokazal rozpoznat velmi vlastné
charakteristiky Zenského
leadershipu. Svéty Josemaria v tomto
zmysle hovoril, Ze Zena je povolana
priniest do rodiny, obCianskej
spoloc¢nosti, firmy, univerzity,
verejného zivota a Cirkvi nieco, Co je
len jej vlastné a o mo6Ze dat iba ona:
jemnu nehu, neunavnu Stedrost,
lasku ku konkrétnostiam, bystry
postreh, schopnost intuicie...

Osobne snivam o podpore Zien, ktora
nie je sprevadzand pohrdanim
muzmi ¢i konfrontaciou medzi
muzmi a Zenami. NieCo trvalé a
zmysluplné dokaZzeme vybudovat len



vtedy, ked budeme skutoCne
reSpektovat a podporovat dostojnost
kazdej osoby a spolupracu medzi
nimi.

Ako v Diele preZivate proces
aktualizacie stanov, o ktory
poZiadal papeZ FrantiSek, a ktory
sa ¢asovo prekryva s pripravou na
storoCnicu?

Tento proces sme v Diele prezivali
velmi spojeni s prelatom a vsetci s
nim velmi spojeni s papeZom. Bol to
trojroCny proces, pocas ktorého nas
mons. Ocariz informoval o kazdom
kroku prace, a to ndm pomohlo
sprevadzat ju modlitbou, ako nas o to
prosil. Z prvej ruky som mohla vidiet
Prelatovu doveru v Boha a jeho
pohotovost odpovedat na to, o si
Svéta stolica v kaZzdom momente
ziadala.

Navrh upravy umoznil zhromazdit
navrhy vsetkych clenov, ktori sa
chceli zapojit, a opat sa ukazalo,



nakolko sa dba na to, aby charisma a
pravny rozmer kracali ruka v ruke.
Tento zamer bol konStantou v Zivote
zakladatela Diela a Boh akoby chcel,
aby sa na ceste k storoc¢nici tato téma
opat aktualizovala.

Nevieme, aku podobu budu mat
stanovy, najma preto, Ze pocas
procesu ich revizie doslo k
vyznamnym zmenam v Kodexe
kanonického prava o osobnych
prelaturach, ktoré su teraz
pripodobnené ku klerickym
zdruZeniam. Duch Diela je pritom
vyrazne laicky, hoci knazi tiez
zohravaju zdsadnu ulohu. DoleZité je,
aby sme mohli naplno zit svojho
ducha, ktory ma pre dnesny svet
obrovsky potencial.

Reflexia o vyjadreni charizmy v
pravnych terminoch zaroven
umoznila identifikovat aspekty, ktoré
su prave teraz velmi vyznamné, a
ktorymi sme povolani priniest



osobitny prispevok do Cirkvi a
spoloc¢nosti, ako je chapanie prace
ako prostriedku stretnutia s Kristom
a sluzby druhym a ako prejav
sekularneho charakteru nasej
charizmy. V meniacom sa svete je
dolezité spojenie s poCiatkami ako
zaklad tvorivej vernosti v osobnej
odpovedi.
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