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Odovzdavanie viery
v rodine (II)

Druha cast ¢lanku o
odovzdavani viery v rodine

06.11.2012

,,Ked sa usilujeme vychovavat deti vo
viere, nie je mozné oddelovat nauku
od zboZného zZivota“ (1). Vedomosti
sa musia snubit s cnostami, rozum s
prejavmi a skutkami lasky. Rodicia a
vychovavatelia musia byt v tejto
oblasti obzvlast obozretni, ak maju
zaistit harmonicky duchovny rast
dietata. Nestaci len zopar ukonov
nabozZnosti, s povrchnou znalostou



vierouky. Rovnako nie je dostatocna
ani naboZenska nauka, ktora zabuda
na to, Ze Bohu patri td najvysSia ucta,
Ze je potrebné si vyclenit Cas na
modlitbu, Ze treba naplno Zit
krestanské posolstvo a robit
apostolat. Krestanska nduka musi
podnecovat konkrétne predsavzatia,
uskutocnované v kazdodennom
Zivote, so skuto¢nou laskou ku
Kristovi a inym Iudom.

Klucovu ulohu pri vychove deti k
viere zohrava osobny priklad a
svedectvo rodicov, ktori sa s detmi
modlia (ranné a veCerné modlitby,
poZehnanie jedla pri stole), ktori
prikladaju patri¢nu doleZitost viery v
Zivote domacnosti (navsteva svatej
omSe vo sviatok, prezieravy vyber
dovolenkovej destinacie), ktori
prirodzenym sp6sobom ucia svoje
deti Sirit lasku ku Kristovi, aj voci
inym ludom. Rodicia tak ,,prenikaju
do tych najdévernejSich sfér
detského srdca, zanechavaju v nom



odtlacok, ktory ani buduci vyvoj
nevymaze.“(2)

Rodicia musia travit cas so svojimi
detmi. ,,Cas je Zivot“ (3) a Zivot Krista
pritomného v Iludskej dusi je ten
najlepsi dar, aky mézu rodicia detom
dat. Spolu preZity ¢as mo6ze zahrnat
prechadzky, vylety, rozhovor o tom,
Co ich trapi, o ich problémoch. Pri
odovzdavani viery je klucové, aby
rodicia boli k dispozicii pre svoje
deti, aby sa za ne modlili. Ak ako
rodicia urobia chybu, mali by
poziadat o odpustenie. DoleZité je
tieZ, aby deti zakusili, Ze im rodicia
vedia odpustit, to upevni ich
presvedcenie, Ze laska ich rodicov je
bezpodmienecna.

Povolanie: rodié

Benedikt XVI. Pripomina, Ze ,,deti
maju potrebu Boha uZ od skorého
veku, maju schopnost vnimat jeho
velkost, uvedomit si hodnotu
modlitby a ritudlu, dokazu rozliSovat



dobro od zla. Budte preto dobrymi
sprievodcami svojich deti vo viere, v
poznani Boha, v priatelstve s Bohom,
v rozliSovani dobra a zla.
Sprevadzajte ich vo viere uz od toho
najutlejSieho veku.“ (4)

Dopomoéct detom k jednote toho o
veria a toho Co Ziju, je ulohou, ktoru
nemozno zvladnut improvizaciou.
VyZaduje si starostlivé planovanie,
veci si vopred premysliet, v istom
zmysle ide o ,,profesionalnu
mentalitu“. Posolstvo o spase ma
dopad na celu osobu, musi sa
zakorenit v hlave aj v srdci ¢loveka,
ktory ho prijima. Prijimatelia tohto
posolstva su ludia, ktorych najviac
milujeme, v stavke je tu priatelstvo
nasich deti s Kristom. Je to méta,
ktora si zasluhuje naSe najvacsie
usilie. Boh pocita s nasim usilim,
umozni, aby jeho ucenie bolo pre deti
prijatelné, aby im mohol poskytnut
svoju milost a prebyvat v ich
dusiach. Preto sp6sob akym



komunikujeme vieru, nie je nejakou
vedlajSou zloZkou naboZenskej
vychovy, ale sa nachadza priamo v
strede jej vnutornej dynamiky.

Ak chce byt niekto dobrym lekarom,
nemoZe len tak sediet v ordinacii a
Cakat, kedy pridu pacienti. Potrebuje
Studovat, Citat, zamyslat sa, klast
otazky, robit vyskum, zucastnit sa na
konferenciach. To isté plati aj pre
rodicovsku vychovu. Rodi¢ia musia
venovat Cas ziskavaniu poznatkov,
aby mohli lepsie napinat svoje
vychovné zavazky. Aj v rodinnom
Zivote su potrebné teoretické a
praktické znalosti, a predovSetkym
vola vSetko to v praxi aj uplatnovat.
MozZno to nie je Iahké, ale nemoZeme
klamat samych seba, zvalovat
zodpovednost na inych. Musime si
ndjst aspon par minut denne, alebo
niekolko hodin pocas dovolenky, aby
sme posuvali vychovné posobenie na
stale vysSiu uroven.



Zdrojov je dostatok — kvalitné knihy,
videa, internetové stranky,
poskytujuce mnozstvo dobrych
napadov ako sa stat lepSim rodicom.
Obzvlast uzitotné su kurzy pre
rodiny, ktoré neponukaju len
poznatky a metodiku, ale aj
mnozstvo realnych skusenosti zo
Zivota pre vychovu deti a zlepSenie
osobného, manZelského a rodinného
Zivota. Velmi uzitocné je Studium,
ako funguju jednotlivé vekové
skupiny, akému prostrediu su vo
svojom veku vystavené. V konecnom
dosledku je to o lepSom spoznavani
vlastného dietata, ¢o rodicom
umoznuje premyslenejsiu a
zodpovednejsiu vychovu.

Ukazat im krasu viery

Ak mame detom pomoct vnutorne
prijat vieru, musime ju aj Zit, a tak im
sprostredkovat jej krasu. Rodicia a
vychovavatelia si samozrejme
stanovuju svoje ciele, pritom vSak



musia detom ukdazat aj krasu zZivota
cnosti a opravdivého krestanského
zivota. Mali by im otvarat horizonty,
nielen predkladat pravidla a zakazy.
V opacnom pripade si deti odnesu
dojem, Ze viera je len suborom
narocnych a bezduchych zdkazov,
ktoré su skor prekazkou nez
pomockou, zoznamom hriechov a
zavazkov. Deti by to nakoniec velmi
Iahko mohli vnimat ako ,,tvrdu cestu,
bez Kristovho prislubu: ,Moje jarmo
je prijemné a moje bremeno je
lahké“.(5) Prave preto im musime dat
najavo skutocCnost, Ze Panove
prikdzania nadm davaju silu
dosiahnut pIn$i ludsky rozvoj. Tie
prikazy nie su negaciou, zdkazmi, ale
skor Specifickym spdésobom
poskytujucim Zivnu podu pre nas
kazdodenny Zivot, rodinné a
spoloCenské vztahy. Mame
napodobnovat JeziSa Krista na ceste
blahoslavenstiev.



Z toho vyplyva, Ze by bolo chybou
sustavne priradovat nadprirodzeny
motiv ku kazdej neprijemnej ¢i
narocnej povinnosti. Nie je vzdy
vhodné, ak napriklad Ziadame od
deti, aby dojedli polievku a ponukli
to Panovi ako obetu. Niekedy to mo6ze
byt vhodné vzhladom na ich vek ¢i
uroven naboznosti, ale mali by sme
sa snazit poskytnut im aj iné dévody.
Boha nemozno vnimat len ako
nejakého ,,nepriatela“ rozmarov.
Detom treba skér pomaoct tieto
rozmary prekonavat, aby mohli viest
Stastny Zivot, odputany od
materidlnych statkov, aby sa nechali
viest laskou k Bohu a bliznemu.

Krestanska rodina najucinnejsie
odovzdava krasu viery a lasku ku
Kristovi vtedy, ked jej ¢lenovia z
lasky ziju v harmonickom vztahu,
beru veci s usmevom, zabudaju na
svoje malicherné starosti, a radSej sa
venuju inym ¢lenom

domacnosti. ,,Musia zabudat na svoje



malicherné trenice, ktoré dokaze
sebectvo tak velmi nafuknut, aby
mohli s velkou laskou preukazovat
malé prejavy sluzby, ktoré si rodinny
Zivot vyZaduje.“ (6)

Princip zabudania na seba je velmi
atraktivnym idealom pre mladého
Cloveka. My, vychovavatelia, tomu
tomu nie vzdy verime, mozno prave
preto, Ze aj my tu mame Co napravat.
Preto ked stanovujeme vychovné
ciele, treba pre ne poskytnut aj
rozumné dovody, ktoré deti pochopia
a ocenia, aby mohli napriklad
pomoct svojim priatelom, byt
uzitoéni, odvazni...Kazdé dieta ma
svoje vlastné radosti a starosti, tieto
by sme mali poznat a na nich
budovat. Potom im mdZeme lepsie
vysvetlit, preCo maju Zit Cistotu,
miernost, usilovne pracovat, byt
odputani od materidlnych veci,
obozretni na Internete, netravit
privela ¢asu s videohrami.



Krestanské posolstvo m6zu potom
prijimat v celej jeho vnutornej krase
a rozumnom obsahu. Deti tak
pochopia, Ze Boh nie je

nejakym ,,nastrojom®, ktory rodicia
vyuzivaju, aby urobili vdomacnosti
to Co treba, ale Ze je nebeskym
Otcom, ktory ich neskutoCne miluje,
a ktorého maju tiezZ milovat a
zboznovat, Ze je Stvoritelom vesmiru,
ktorému vdacime za naSu existencie,
Ze je dobrym Panom, Priatelom,
ktory nas nikdy neopusti, a ktorého
ani my nesmieme opustit.

Pomaoct im ndjst vlastnu cestu

Vychova deti vo viere znamena
predovsetkym naucit ich urobit z
celého svojho zZivota jeden ukon
uctievania Boha. Ako uci II.
Vatikansky koncil: ,,bez Stvoritela by
vymizlo aj celé stvorenstvo.“ (7) Vo
vzyvani a uctievani Boha
nachadzame pravé zaklady osobnej
zrelosti: ,,Ak Iudia odmietnu uctievat



Boha, nakoniec budu rozlicnymi
sposobmi uctievat samych seba. V
dejinach je na to dost dékazov, ked
ludia uctievaju moc, pozitkarstvo,
bohatstvo, vedecké poznatky,

krasu.“ (8) Ak mame teda podporovat
postoj uctievania Boha u deti, je
potrebné aby sa s Kristom osobne
stretavali az v skorom veku. Musime
im pomahat, aby sa s nim naucili
viest osobny rozhovor. Modlitba s
detmi mo6Ze mat niekedy celkom
jednoduchu formu, napriklad ked im
rozpravame o Kristovi a jeho
priateloch, alebo ked vyuzijeme
nejaku udalost z beZzného Zivota, aby
si lepsie vedeli predstavit evanjeliovu
scénu.

Rozvijanie zboznosti dietata spociva
v tom, Ze im pomahame vkladat
svoje srdce do Krista, rozpravat sa s
nim o tom dobrom i zlom, o preZili
pocas dna. Znamena to tiez ucit ich
ako maju pocuvat hlas svojho
svedomia, prostrednictvom ktorého



im Boh zjavuje svoju voOlu, ucit ich
ako to vSetko uplatnit aj v praxi. Deti
dokazu ziskavat tieto navyky temer
automaticky, ked vidia, ako sa ich
rodiCia rozpravaju s Panom a snazia
sa zit v jeho pritomnosti pocas celého
dna. Viera sa vo svojej podstate
neodvolava na prvom mieste na
zoznam povinnosti, katechetické
poucky, ktoré sa treba naucit, ale na
Osobu v ktoru verime celym srdcom,
pretoZe jej doverujeme. Ake chceme
presvedcit deti, Ze Zivot jednej Osoby
zmenil existenciu celého Iudstva,
povzniesol vSetky nase Iudské
vlastnosti, je len prirodzené, Ze deti
by mali jasne vidiet, ako Kristus
premenil nas vlastny Zivot. Rodic,
ktory vychovava vo viere v Krista,
ukazuje aj svojim vlastnym Zivotom
prepojenie s touto Osobou. (9) Byt
dobrym rodi¢om znamena
predovsetkym byt rodicom, ktory je
dobry, ktory bojuje o svétost. Deti si
to rychlo vSimnu, budu obdivovat



usilie rodicov, budu sa snazit ich
napodobnovat.

Dobri rodicia chcu pre svoje deti tu
najvyssiu latku, chcu, aby boli
Stastné vo vSetkych oblastiach Zivota:
profesiondlnej, kulturnej,
emocionalnej...Z toho prirodzene
vyplyva, Ze im nestaci, aby sa deti
uspokojili so svojou duchovnou
priemernostou. BoZi plan pre
kazdého Cloveka je nieCim uzasnym
a posvatnym. Tou najvacsou sluzbou,
ktoru mozZeme poskytnut ¢loveku,
osobitne svojim detom, je
podporovat ich v tom, aby v plnosti
reagovali na svoje krestanskeé
povolanie, aby objavili to, ¢o od nich
Boh chce. Toto nie je len nejaky
vedlajsi aspekt, ktory moze urobit
Cloveka o nieco StastnejsSim.
Ovplyvnuje to podobu a kvalitu
celého Zivota Cloveka.

Ked ¢lovek dospeje ku konkrétnemu
obsahu svojho osobného povolania



ku svétosti, objavi tak isty ,,biely
kamienok, na ktorom je napisané
nové meno, ktoré nepozna nik, iba
ten, kto ho dostane“. (10) Znamena to
ndjst pravdu o samom sebe, ktora
dava zmysel celej existencii Cloveka.
Stastie jednotlivca a mnohych dalsich
Iudi navokol zavisi od toho, ako
velkodusne ¢lovek odpoveda na to,
¢o Boh od neho poZaduje.

Povolanie rodicov a povolanie deti

Viera je samotnou svojou podstatou
slobodny ukon, ktory nemozno
nariadit, a to dokonca ani
nepriamo ,,nezvratnymi“
argumentmi. Viera je darom
vychadzajucim z tajomstva BoZej
milosti a slobodnej odpovede
Cloveka. Preto sa krestanski rodicia
musia vytrvalo modlit za svoje deti,
prosit, aby semeno viery, ktoré
zasievaju, dobre rastlo a prinasalo
ovocie. Duch Svéaty potom neraz
vyuZije tieto svaté tuzby, aby z



krestanskych rodin vzisli rozmanité
povolanie, pre dobro celej Cirkvi.

Povolanie dietata si mdZe vyzadovat,
aby sa rodicia vzdali svojich planov
pre svoje deti. ,,Len Co sa dieta
narodi, matka uZ aj za¢ne premyslat
ako ho raz vydat, oZenit, a podobne.
Otec premysla nad kariérou deti, ich
buducou profesiou. Obaja rodicia tak
uZ od pociatku piSu pre svoje deti
akusi vlastnu knihu, oduSevneny
roman s ruzovymi okuliarmi. Casom
dieta vyrastie v mudreho, dobrého
Cloveka - pretoZe aj jeho rodicia su
dobri — a povie im: ,Tak mna tento
vas romdan nezaujima.” “(11)

Povolanie vlastného dietata je
sucastou nadherného povolania
materstva a otcovstva. Dokonca by sa
dalo povedat, Ze povolanie dietata je
dvojité: povolanie, ktorym sa dieta
dava Bohu a povolanie, ktorym
rodicia davaju svoje dieta Bohu. A
niekedy je zasluha rodicov eSte



vacsia nez zasluha dietata, pretoze
Boh od nich pozZadoval, aby sa vzdali
toho, ¢o najviac miluju, a oni to
urobili s s radostnym postojom.

A tak sa povolanie dietata

stava ,,dovodom na svatu

hrdost“ (12). Pre rodiCov to znamena
pomahat svojmu dietatu modlitbami
a prejavmi lasky. Ako zddraznil
blahoslaveny Jan Pavol II: ,,Budte
otvoreni voci povolaniam v rodine.
Modlite sa za tento osobitny prejav
BoZej lasky, aby sa Bohu zapacilo
povolat jedného alebo aj viacerych
Clenov rodiny ku svojej sluzbe.
PreZivajte svoj Zivot s radostou a
horlivostou, a tak podnietite aj
povolania. Budte velkodusni ak sa
vas syn, dcéra, brat alebo sestra,
rozhodne vydat sa na tuto osobitnu
cestu. Pomahajte im, aby ich
povolanie zapustilo korene a pevne
rastlo. Z celého srdca podporujte ich
volbu, ku ktorej slobodne

dospeli.“ (13)



Rozhodnutie odovzdat sa Bohu
vychddza prirodzenym sposobom z
hodnotnej krestanskej vychovy, a
mozno ho dokonca povazovat za jej
vyvrcholenie. Starostliva rodicovska
laska tak potom pretvara rodinu na
skutofnu domacu Cirkev (14), ktorej
Duch Svaty udeluje svoje dary.
Vychovnd uloha rodicov tu uz daleko
prekracuje hranice samotného
rodinného kruhu a stava sa zdrojom
bozského Zivota aj pre prostredia,
ktoré sa dovtedy voci Kristovi
uzatvarali.
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