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Nikodém ukazuje, Ze
je mozZné vyjst z
temnoty a
nasledovat Krista (8)

Tlacova kancelaria Svatej
stolice zverejnila text katechézy
papeza FrantiSka pripravenej
na 19. marca, slavnost svatého
Jozefa.

19.03.2025

II. JeZiSov Zivot. Stretnutia

Nikodém. ,Musite sa znova
narodit“ (porov. Jn 3,7b)



Evanjelium podla Jana (3,1-3):

»Medzi farizejmi bol Clovek,
menom Nikodém, popredny muz u
Zidov. On prisiel v noci k JeZiSovi a
povedal mu: ,Rabbi, vieme, Ze si
prisiel od Boha ako ucitel, lebo nik
nemoze robit také znamenia, aké
ty robis, ak nie je s nim Boh.“ JeZis
mu odpovedal: ,,Veru, veru,
hovorim ti: Ak sa niekto nenarodi
zhora, nemoéze uzriet BoZie
kralovstvo.*“

Drahi bratia a sestry, dobré rano!

Touto katechézou zaciname uvazZovat
o niektorych stretnutiach, o ktorych
sa rozprava v evanjeliach, aby sme
pochopili sposob, akym JeZis daruje
nadej. SkutoCne existuju stretnutia,
ktoré osvecuju Zivot a prinasaju



nadej. Mo6ze sa napriklad stat, ze
nam niekto pomoZe pozriet sa na
tazkosti alebo problémy, ktoré
prezivame, z inej perspektivy. Alebo
sa moZe stat, Ze nam niekto
jednoducho venuje slovo, vdaka
ktorému sa nebudeme citit sami v
bolesti, ktorou prechadzame.
Niekedy moze dojst aj k tichym
stretnutiam, pri ktorych sa nic¢
nehovori, a predsa nam tieto chvile
pomahaju znovu kracat vpred.

Prvym stretnutim, pri ktorom by som
sa chcel pozastavit, je stretnutie
JeziSa s Nikodémom, o ktorom sa
rozprava v Tretej kapitole Janovho
evanjelia. Zacnem touto epizodou,
pretoze Nikodém je Clovek, ktorého
pribeh ukazuje, Ze je moZné vyjst z
temnoty a najst odvahu nasledovat
Krista.

Nikodém ide za JeZiSom v noci:
nezvycajny €as na stretnutie. V
Janovom jazyku maju ¢asové odkazy



Casto symbolicku hodnotu: tu
pravdepodobne noc reprezentuje noc
v Nikodémovi srdci. Je to Clovek,
ktory sa nachadza v tme
pochybnosti, v tej temnote, ktoru
zazivame, ked uz viac nerozumieme
tomu, €o sa deje v nasom Zivote, a
nevidime jasne cestu vpred.

Ak si v tme, je samozrejmé, Ze hladas
svetlo. A Jan na zaciatku svojho
evanjelia piSe takto: ,,Pravé svetlo,
ktoré osvecuje kazdého c¢loveka,
prislo na svet.“ (1, 9). Nikodém teda
hlada JeziSa, pretoZe vycitil, Ze on
moZe osvietit temnotu jeho srdca.

Evanjelium nam vsak hovori, Ze
Nikodém hned nepochopil, co mu
JeZiS hovori. A tak vidime, Ze v tomto
dialégu je vela nedorozument a tiez
vela irdnie, ktord je pre evanjelistu
Jana charakteristickd. Nikodém
nerozumie tomu, ¢o mu JeZis hovori,
pretoZe nadalej uvaZzuje svojou
vlastnou logikou a vlastnymi



kategdriami. Je to Clovek s
vyhranenou osobnostou, ma verejnu
ualohu, je jednym zo Zidovskych
autorit. AvSak ucty uZ mu
pravdepodobne nesedia. Nikodém
citi, Ze v jeho Zivote uZ nieco
nefunguje. Citi potrebu zmeny, ale
nevie, kde zacat.

To sa v urCitom okamihu Zivota stane
kazdému z nas. Ak neprijmeme
zmenu, ak sa uzavrieme do nasej
strnulosti, zvykov alebo nasich
sposobov myslenia, riskujeme, Ze
zomrieme. Zivot spoc¢iva v schopnosti
zmenit sa, aby sme nasli novy spésob
ako milovat. V skutoc¢nosti JeZis
hovori Nikodémovi o novom
narodent sa, ktoré je nielen mozné,
ale v urcitych momentoch nasej cesty
dokonca nevyhnutné.
Pravdupovediac, vyraz pouZity v
texte je vlastne uz sam osebe
ambivalentny, pretoZe andothen
(GvwBev) mozno preloZzit bud
»Zzhora®, alebo ,,znova®. Nikodém



krok za krokom pochopi, Ze tieto dva
vyznamy idu pospolu: ak dovolime
Duchu Svatému, aby v nas vzbudil
novy zivot, narodime sa znova.
Znovu objavime ten Zivot, ktory v
nas mozno vyhasinal.

Rozhodol som sa zacat Nikodémom
aj preto, Ze je to Clovek, ktory svojim
vlastnym Zivotom ukazuje, Ze tato
zmena je moznd. Nikodémovi sa to
podari: nakoniec bude medzi tymi,
ktori pdjdu k Pilatovi Ziadat JeZiSovo
telo (porov. Jn 19, 39)! Nikodém
konecne vysiel na svetlo, je
znovuzrodeny a uz nemusi zotrvavat
V noci.

Zmeny nas niekedy desia. Na jednej
strane nds pritahuju, niekedy po nich
tuzime, ale na druhej strane by sme
najradSej zostali v nasej zone
pohodlia. Preto nas Duch
povzbudzuje, aby sme tymto
strachom Celili. Jezi$ pripomina
Nikodémovi - ktory je izraelskym



ucitelom —, Ze aj Izraeliti mali strach,
ked kracali po pusti. A upli sa na
svoje obavy tak velmi, Ze v istom
momente tieto obavy nadobudli
podobu jedovatych hadov (porov.
Nm 21, 4 - 9). Aby sa oslobodilj,
museli sa pozriet na medeného hada,
ktorého MojziS umiestnil na zrd, to
znamenad, Ze museli pozdvihnut svoj
zrak a postavit sa pred predmet,
ktory predstavoval ich strachy.
Jedine ked sa pozrieme do tvare
tomu, ¢o nas desi, sa moze zacat nasSe
oslobodenie.

Nikodém, rovnako ako my vSetci,
bude moéct hladiet na UkriZovaného,
na toho, ktory porazil smrt, koren
vSetkych nasSich strachov. Aj my
pozdvihnime svoj pohlad na toho,
ktorého prebodli, dovolme JeZiSovi,
aby nas stretol. V nom najdeme
nadej, aby sme mohli Celit zmenam v
nasom Zivote a znovu sa narodit.
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