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Niektoré
charakteristiky
ducha Opus Dei

Opus Dei posobi v Cirkvi, aby
podporovalo hladanie svatosti
uprostred sveta. Ducha Opus
Dei predstavuju tieto Styri
charakteristiky, ktore su
navzajom uzko prepojené:
Bozie synovstvo, jednota zivota,
posvacovanie prace a laska k
uceniu Cirkvi. Opus Dei
nerozliSuje medzi veriacimi
laikmi a knazmi, pretoZe ako
vysvetluje svaty Josemaria: ,,V
Diele nie su dva druhy c¢lenov,
knazi a laici. VSetci su si rovni a
vSetci Ziju v rovnakom duchu:



posvacovanie sa vo svojom
stave” (Rozhovory, C. 69).
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BoZie synovstvo

»,B0Zie synovstvo je zakladom ducha
Opus Dei“, tvrdil svity Josemaria (Ist
s Kristom, €. 64). Krstom sa stavame
BoZzimi detmi v Kristovi a krst
vytvdara vztah zaloZeny na dovere v
BoZiu prozretelnost, na
jednoduchosti v styku s Bohom a
ostatnymi, na hlbokom zmysle
dostojnosti ¢loveka a bratstva medzi
ludmi, na skutocnej krestanskej laske
k svetu a ku vSetkému, ¢o stvoril Boh,
na pokoji a optimizme.

Formacia Opus Dei posiliiuje vo
veriacich krestanoch Zivé vedomie
BoZieho synovstva, ktoré presakuje
do vSetkych ich ¢innosti a pomdaha



im spravat sa podla najvyssieho
povolania, ku ktorému ich vola Boh
(pozri Ef 4, 1).

Svaty Josemaria vysvetlil toto
vedomie BozZieho synovstva ako
ohnivu a aprimnu, no zaroven
krehku a hlboku taZzbu
napodobnovat JeziSa Krista ako jeho
bratia, deti Boha Otca, a byt neustale
v pritomnosti Boha. Toto synovstvo
nds vedie k prezivaniu Zivota vo
viere v Prozretelnost a ulahcuje
pokojné a veselé odovzdanie Bozej
VOli.

Jednota Zivota

»jeden je Pan, jedna viera, jeden
krst“ (Ef 4, 5), hovori sv. Peter, aby
opisal realitu krestanského Zivota.
Zivot nasledovnikov Krista je a musi
byt iba jednym Zivotom, jedine¢nym a
prezivanym v jednote. Ide o
»Zakladnu podmienku pre tych, o sa
chcu posvacovat uprostred beznych
okolnosti vo svojej praci a v



rodinnych i spoloCenskych
vztahoch“ (BoZi priatelia, ¢.165).

Pred pokuSenim, Ze krestan vyluci
svoj vztah k Bohu zo spravania v
praci, v rodine a spolocenskych
vztahoch, Co je chyba, na ktoru
upozornila pastoralna konstitucia
Gaudium et spes (C. 43), svaty
Josemaria razne varoval vo svojich
kaznach: ,Nie je — nejestvuje Ziaden
rozpor medzi sluzbou Bohu a
sluzbou ludom, medzi plnenim
obcianskych povinnosti a povinnosti
naboZenskych, medzi usilim o
budovanie a zlepSovanie terajsej
spolo¢nosti a presvedcenim, Ze po
tomto svete kracame ako po ceste,
ktora nas dovedie do nebeskej
vlasti.” (BoZi priatelia, ¢.165).

Formacia, ktora sa poskytuje v Diele,
vedie spoloCenske Struktury k tomu,
aby sa prostrednictvom plnenia
vlastnych povinnosti orientovali na
Boha, aby vZdy bojovali za



zachovanie ,jednoty Zivota, Zivota
jednoduchého a silného, v ktorom sa
zakladaju a prelinaju vSetky nase
¢innosti” (svaty Josemaria, cit. en A.
Vazquez de Prada,Zakladatel Opus
Dei, zv. 11, Rialp, Madrid 2002, s. 577).

Na rast v tejto jednote Zivota
potrebujeme doveru v Boha a
uprimnost Zivota — pomocou
spytovania svedomia a osobného
duchovného vedenia — a dovery v
Pana. Takto je moZné prekonat
rozdiely medzi tym, ¢o Ziada Boh a Co
chceme a koname my.

Posvdcovanie prdce

Posvacovanie prace je podla ducha
Opus Dei zakladom posvacovania
uprostred sveta. Okrem toho, ako
vravieval svity Josemaria, je pre
apostolat podmienkou sine qua non.
Znamena to pracovat vela, s ludskou
a krestanskou dokonalostou. Je nutné
pracovat dobre, pretoZe Boh chce,
aby sme sa starali o svet, ktory On



stvoril (pozri. Gn 1, 27; 2, 15), aby k
sebe pritiahol vSetko stvorené (pozri
Jn 12, 32).

V prvom rade ide o to, aby sme sa
snazili byt dokonali v praci. Znamena
to starat sa o malé veci, byt
poriadkumilovni, usilovni, stali, byt
odbornikmi a mat ducha sluzby a
spoluprace s ostatnymi, jednoducho
byt profesionalmi.

Musime vSak hladat aj krestansku
dokonalost a Boha klast na prvé
miesto vzhladom na to, Ze
profesiondlna praca je zdkladnou a
neoddelitelnou sucastou nasho
krestanského Zivota. Pracovné
povolanie je zakladnou ¢astou
BoZieho povolania kazdého Cloveka
(pozri BoZi priatelia, €. 60). Krestan,
ktory pracuje pre lasku k Bohu a s
tuzbou sluzit svojim bratom a ludom,
uvadza do praxe Iludské cnosti a
najma lasku, a to spésobom, vdaka
ktorému sa neposvéacuje len on sam,



ale posvéacuje aj samotnu pracu,
ktora sa tak stava skutonym
prostriedkom svatosti.

Priamym ovocim jednoty Zivota a
posvétenej prace bude apostolat.
“Pre krestana sa apostolat stava
prirodzenym: nie je nie¢im
pridanym, ¢o sa nachadza vedla,
nie¢im, ¢o pri kazdodennej ¢innosti a
praci prichadza zvonku” (Kristus,
ktory prichadza, ¢. 122).

Laska vychadzajuca z nauky Cirkvi

Svaty Josemaria ucil, Ze laska je liek
liekov: hlboka laska, ,,podla nduky
Cirkvi”, pretoZe bez nej je nas
intimny Zivot s Kristom vystaveny
riziku povrchnosti, zuZenia na
vonkajSie prejavy a sentimentalne
prezivanie.

Ucenie a laska nemo6Zu existovat
oddelene: ucenie je potrebné, aby
vyZzivovalo lasku a laska oZivuje
ucCenie. Takto mdZe krestan



ponoreny do docasnych ¢innosti
pocitat s dostatonou zdsobou
modlitby pre svoj Zivot v ré6znych
vyzvach spoloCenského a
pracovného Zivota a zaroven obh4jit
pre d kazdym, kto ho vyzyva
zddvodnit nadej, ktora je v iom
(pozri 1 Pt 3,15). ,,Dbaj o to, aby si sa
aj v starobe usiloval

vzdelavat” (Brdzda, €. 538).
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