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Niekoľko tipov, ako
čeliť karanténe

V súvislosti so zdravotnými
rizikami vyplývajúcimi zo
šírenia sa koronavírusu
(COVID-19) boli v mnohých
krajinách vydané odporúčania
čo najviac obmedziť sociálne
aktivity a snažiť sa byť doma.
Táto grafika obsahuje niekoľko
tipov, ako túto situáciu zvládnuť
na duchovnej i ľudskej úrovni.
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PDF na stiahnutie TU.

https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/Karantena20200316-164324.pdf
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