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Nieco velké a nech je
to laska (IX): Sme
apostoli!

Pre krestana nie je apostolat iba
ysuloha“ alebo aktivita, ktorej sa
venuje niekolko hodin denne. Je
to potreba vychadzajuca zo
srdca, ktoré je ,,v Kristovi jedno
telo a jeden duch*.

31.10.2023

Dobrodruzstvo apostolatu, ktory

svetu predstavil Jezi$, sa zaCina v
Kafarnaume. Vieme, Ze najmenej
Styria z dvandstich apostolov boli



rybarmi z tohto mesta. ,,Prvi apostoli
stali pri starej lodi a opravovali
roztrhané siete, ked ich Pan povolal.
Pan im povedal, aby ho nasledovali a
oni tak urobili ,,statim“ — okamZite a
,relictis omnibus“ — zanechali
vSetko, vSetko!“[1]

JeZiSove slova, ktorymi povolal
prvych apostolov, vytycili cestu,
ktora navzdy zmenila chod dejin:
,<Podte za mnou a urobim z vas
rybarov Iudi“ (Mk 1,17). Nezachadza
do detailov. Aj nadalej ostavaju
rybarmi, no uz budu lovit iny typ
,Tyb“. Spoznaju tieZ iné ,moria“, no
zrucnosti, ktoré nadobudli svojou
pracou, budu pre nich stale uZitocné.
Vedelj, Ze pridu dni priaznivého
vetra a bohatého ulovku, ale aj dni
bezvetria bez akejkolvek ryby, alebo
iba s takym malym ulovkom, Ze sa
vratia na breh s prazdnymi rukami.
Rozhodujuce vSak nie je mnozstvo
ryb, alebo to, ¢o Clovek povaZuje za
uspech alebo prehru. Délezité je to,



kym sa maju stat. Uz od zaciatku od
nich Jezi$ vyZadoval, aby si boli
vedomi svojej novej identity, lebo ich
nepovolal iba niec¢o robit (nadherny a
vynimocny zavazok), ale byt niekym,
kto ma urcitd misiu: byt ,,rybarmi
ludi®.

»vsetko pre evanjelium“

Ked odpovedame na BozZie volanie,
meni sa nasa identita. ,,Je to novy
pohlad na Zivot,“ povedal svity
Josemaria. Uvedomenie si toho, Ze
sam JeZiS nas pozyva podielat sa na
jeho misii, zapaluje v kazdom
Cloveku tuzbu ,venovat svoju
najuslachtilejSiu energiu aktivite,
ktora sa casom zmeni na sposob
Zivota.“ Takto nas, krok za krokom,
»,bez toho, aby sme si to uvedomovali,
naSe povolanie vedie k zaujatiu
zivotného postoja, ktory si dychtivo a
radostne uchovavame az do
momentu smrti. A naSej praci dava
vyznam misie.“[2] Postupne formuje



ndas pohlad na svet, to, ako Zijeme a
koname, a robi nas Stastnymi.

Ako dérazne povedal Mons. Ocariz:
»My nerobime apostolat, my sme
apostoli!“[3] ApoStolskad misia nema
mat v naSom osobnom Zivote
vyhradeny konkrétny cas alebo
miesto, ale ma ovplyvriovat vSetko,
¢o robime, a zasiahnut kazdu oblast
nasho Zivota. Sv. Josemaria od
zacCiatku pripominal ludom z Diela:
»~Nezabudajte, synovia moji, Ze nie
sme dusSe, ktoreé sa spajaju s inymi
duSami, aby konali dobro. Je to vela...
a napriek tomu, je to malo. Sme
apostoli, ktori plnia naliehavy Kristov
prikaz.“[4]

»,Beda mi, keby som evanjelium
nehlasal!“ zvolal sv. Pavol (por. 1 Kor
9,16-23). Bolo to presvedcenie, ktoré
mal hlboko v dusi. Tento laskyplny
impulz bol pre neho povolanim a
zaroven povinnostou: ,,Ved ak
hlasam evanjelium, nemam sa ¢im



chvalit; to je moja povinnost.“
Nehladal odmenu: ,ked hlasam
evanjelium, predkladam ho
zadarmo,“ a vnimal, Ze je ,sluhom
vSetkych, aby som ¢im viacerych
ziskal“. Pavol nam otvara svoje
srdce: je poslednym z apoStolov,
nehodnym a bez zasluh, ale je
apostolom. A preto pre neho
neexistuje Ziadna Zivotna okolnost,
ktora by nebola aposStolatom: ,,VSetko
to robim pre evanjelium.“ Tymito
slovami sa predstavuje a takto chce
byt vnimany: ,,Pavol, sluZobnik
Krista JeziSa, povolany za apostola,
vybrany hlasat BoZie evanjelium*
(Rim 1,1).

Rovnako pre krestana nie je
apostolat iba ,uloha“ alebo aktivita,
ktorej sa venuje niekolko hodin
denne, ani nieco doleZité, co treba
urobit. Je to potreba vychadzajuca zo
srdca, ktoré je ,,v Kristovi jedno telo a
jeden duch“[5] v spojeni s celou
Cirkvou. Byt apoStolom ,nie je a



nemoOze byt Cestnym titulom. Celkom
konkrétne, ba aZ dramaticky to musi
prenikat cely Zivot dotyCnej
0soby.“[6] V nasSej snahe pribliZit
Krista ostatnym budeme obcas
potrebovat pomoc inych Iudi. No
kedZe vieme, Ze nase povolanie je
darom od Boha, mali by sme ho
prosit, aby apostolat vyvieral z nasho
srdca tak prirodzene ako voda z
fontany (porov. Jn 4,14).

Sol, svetlo a kvas sveta

Nas Pan Casto pouzival podobenstva,
aby vysvetlil apoStolom, aka bude ich
uloha vo svete. ,Vy ste sol zeme... Vy
ste svetlo sveta“ (porov. Mt 5,13-14).
Pri inej prileZitosti im JeziS hovoril o
kvase — ako malé mnoZstvo kvasu
prekvasi velké mnozstvo muky
(porov Mt 13,33). Lebo presne takito
maju byt JeziSovi apostoli: solou,
ktora prinasa radost, svetlom, ktoré
pomaha viest ostatnych, kvasom,
ktory prinuti velku masu pozdvihnut



sa. A takto si svaty Josemaria
predstavoval apostolat svojich synov
a dcér: ,Mate povolanie od Boha na
jedine¢nu cestu: postavit sa na
krizovatky sveta so srdcom
ukotvenym v Bohu. Byt kvasom,
solou, svetlom sveta. Aby ste
osvetlovali, ochucovali, kvasili,
pozdvihovali.“[7]

Veriaci Opus Dei, podobne ako mnohi
ini bezni krestania, uskutoc¢nuju svoj
apostolat uprostred sveta s
prirodzenostou a diskrétnostou. Hoci
to moZzno niekedy viedlo k
nedorozumeniam, to, o sa snazia
robit, je vniest tieto JeZiSove
podobenstva do reality svojho Zivota.
Sol nevidno, ked je dobre premieSana
s jedlom, no dava mu chut, lebo inak
by bolo nevyrazné, aj ked dobrej
kvality. To isté plati o kvase. Sposobi,
Ze chlieb vykysne, ale sam je
neviditelny. Naopak, lampu postavia
»,Nna svietnik, aby svietila vSetkym, ¢o
su v dome,”“ a vZdy svieti ,,pred



ludmi“ (Mt 5,15-16). Neputa vsak
pozornost sama na seba, ale na to, ¢o
osvetluje. Krestania by mali mat
radost zo spolo¢nosti inych a delit sa
s nimi o svoje sny a plany. ,,My, ktori
sme solou a Kristovym svetlom, by
sme sa mali citit neprijemne, ak nie
sme obklopeni ludmi.“[8] Tato
otvorenost navySe znamena
pristupovat k tym, ktori nezmysSlaju
rovnako ako my, s hlbokou taZbou
zanechat v ich srdci , BoZie
znamenie“.[9] Budeme to robit tak,
ako nam vnukne Duch Svity:
niekedy kratkou modlitbou za nich,
inokedy priatelskym slovom alebo
gestom...

Efektivita naSho apostolatu nemoze
byt zredukovana na Cisla. Vela
plodov apostolatu zostava skrytych a
my sa o nich v tomto zZivote ani
nedozvieme. No musime v sebe Zivit
a stale obnovovat tuzbu zit v uzkom
spojeni s nasSim Panom. ,,My katolici
by sme mali Zivotom kracat ako



apostoli: s BoZim svetlom a s BoZou
solou. Bez strachu, prirodzene, no s
takym vnutornym zivotom, v takom
spojeni s Panom, Ze budeme
osvecovat, uchovavat pred skazou a
temnotou, rozdavat ovocie pokoja a
ucinnost krestanskej nauky.“[10] Boh
urobi nasu snahu plodnou a
nemusime stracat Cas tym, Ze sa
budeme trapit nad svojimi
nedostatkami alebo vonkajSimi
tazkostami: Ze nam ludia
nerozumeju, Ze nas zacali kritizovat,
Ze tato cesta je unavna, Ze toto jazero
je privelké, Ze nevieme najst cestu v
burke...

Sami seba motivovat

Ked sa pozrieme na skupinu
dvandstich aposStolov, uvedomime si,
aki boli rozdielni, aké odliSné boli ich
povahy. To isté plati o muZoch a
Zenach, ktori boli cirkvou
kanonizovani. A rovnako to plati aj o
Zivotoch mnohych beZnych ludji,



ktori nasleduju Pana s diskrétnym,
no odhodlanym sebaobetovanim.
Kazdy je iny, no zaroven su vsetci
apostoli, verni a plni lasky k Panovi.

Ked sa odovzdavame Bohu,
nestracame nase osobné dary a
kvality. Naopak: ,ked Pan mysli na
kazdého jedného z nas, na to, o mu
chce darovat, mysli na neho ako na
svojho osobného priatela. A ak sa
rozhodol darovat ti milost... bude to
urcite nieco, €o ta v najhlbSom vnutri
urobi Stastnym a nadchne ta viac ako
cokolvek iné na tomto svete. Nie
preto, Ze to, o sa ti chysta dat, bude
mimoriadna alebo vzacna charizma,
ale preto, Ze bude prave na tvoju
mieru, na mieru celého tvojho
Zivota.“[11] Preto si ti, ktori sa
rozhodli nasledovat Pana, rokmi
uvedomuju, Ze BozZie milosrdenstvo
sprevadzaneé ich vlastnou snahou,
premiena aj ich povahu. Je pre nich
¢im dalej tym lahSie milovat a sluZit
vSetkym Iudom. Nie je to doésledok



silnej véle ani perfekcionizmu. Je to
dosledok Kristovej lasky, ktora sa
prejavuje v Zivote kazdého apostola.

Kratko po zvoleni Mons. Javiera
Echevarriu za prelata, sa ho spytali,
¢i mal popri Zakladatelovi a jeho
prvom nastupcovi osobny zZivot:
»,Mali ste moZnost byt sdm sebou?*
Jeho odpoved je velmi dojemna a
odraza pohlad niekoho, kto sa obzrie
spéat na svoj Zivot a vidi vSetko, o v
nom Boh vykonal. LAno, samozrejme,
ze som zil svoj vlastny zivot. Nikdy
by sa mi ani len nesnivalo o takom
naplnenom Zivote, aky som mal.
Keby som robil veci podla seba, moje
obzory a ciele by boli byvali ovela
uzsie... Ako muz svojej doby, ako
krestan a knaz, som mal velmi
bohaty osobny Zivot. A moje srdce je
otvorené celému svetu vdaka tomu,
Ze som zil vedla dvoch muZov
(svatého Josemariu a blahoslaveného
Alvara) s takym velkym krestanskym
srdcom.“[12]



Clovek, ktory je vyslany Kristom a
ktory mu dovoli urcit smer svojho
zivota, by nemal nikdy zabudat, Ze
on oCakava odpoved, ktora je hlboko
slobodna. Slobodna predovSetkym od
sebectva, pychy a tuzby vycCnievat.
Ale slobodna aj v tom, Ze vlozime do
sluzby Kristovi vSetky nase talenty,
iniciativu a kreativitu. Ako povedal
svaty Josemaria ,jednym z
najzretelnejSich rysov ducha Opus
Dei je laska k slobode a k potrebe
porozumiet druhym.“[13]

Tento duch slobody vSak neznamena
»,konat podla vlastnej lubovole a bez
akychkolvek pravidiel“[14], akoby
vSetko, ¢o nepochadza od nas
samych, bolo poziadavkou, od ktorej
sa treba oslobodit. Skor to znamena
konat s rovnakym Duchom, s akym
konal JeZiS. ,Lebo som nezostupil z
neba, aby som plnil svoju vélu, ale
vOlu toho, ktory ma poslal“ (Jn 6,38).
Keby sme sa na apostolat pozerali iba
ako na dalsiu ,aktivitu®, riskovali by



sme, Ze sa budeme citit obmedzovani
pokynmi tych, ktori koordinuju
apostolské iniciativy. Naopak, ¢lovek,
ktory si uvedomi, Ze ho posiela
Kristus, je vda¢ny za pomoc a
impulzy, ktoré mu Boh zosiela za
pomoci mnohych svojich nastrojov.
Zit v slobode ducha znamenéa nechat
Ducha Svatého, aby nas formoval a
viedol, a aby pouZil tych, ktorych
postavil vedla nas.

Sloboda ducha nas vedie k tomu, Ze
sami seba motivujeme, ked Celime
tazkostiam v apoStolskom poslani. To
znamena, Ze nie sme pasivni, ale
koname v presvedceni, Ze Boh od nas
teraz Ziada prekonavat tieto tazkosti,
a je to v sulade s tym, Ze sme
apostoli. A tak mdZeme postupne v
malych okolnostiach nasho
kazdodenného Zivota pocitit sviezi
vanok Ducha, ktory nds Zenie ,na
hlbinu® (Lk 5,4), aby sme s Nim
pokracovali v podivuhodnom
pribehu Bozej lasky k nam.



Ak by nasou misiou bolo ,robit
apostolat, mohlo by nas to zvadzat
zanedbavat ho v Case, ked Celime
naro¢nym pracovnym projektom
alebo chorobe, alebo by sme si mohli
zobrat ,dovolenku“ od apostolatu.
Ale ,,my sme apostoli! Je to nas zivot!
Preto nema vyznam vyrazit do ulic a
nechat doma svoju dychtivost po
evanjelizacii. NaSa apostolska misia
si bude urcite Casto vyZadovat snahu
a odvahu prekonat strach a obavy.
Tento vnutorny odpor by nas vSak
nemal znepokojit, lebo Duch Svaty
posilnuje srdcia tych, ktori ho
pocuvaju, autentickou apostolskou
spontannostou a kreativitou, s ktorou
sa vSetko v naSom Zivote stava
prilezitostou na apostolat.

Dostali sme ,,vedomie toho, Ze sme
na strazi na bojovom stanovisti,“[15]
v nepretrzitej ,tichej hliadke lasky,
zostavajuci neustale v strehu,
svedomito pracujuci.“[16] Je to
yhliadka lasky*“, takZe by sme nemali



prepadat uzkosti alebo nervozite.
Uskutocniujeme obdivuhodnu misiu,
ktora ndas robi Stastnymi a prinasa
Stastie ludom okolo nas. Pracujeme v
Panovej vinici a vieme, Ze je to jeho
dielo. TakZe ak niekedy pocitime
nedostatok pokoja v dusi, narastajuce
napatie, vtedy je Cas prist k nemu
blizSie a povedat s istotou, Ze on
moZe vSetko: Robim to pre teba,
pomoZ mi pracovat pokojne.

BoZie svetlo, ktoré prinasa teplo

Ked sa v podobenstve o hostoch
pozvanych na svadobnu hostinu otec
dozvie, Ze niektori svadobcania si
nasli vyhovorky, preco nepridu,
prikaze svojmu sluhovi pozvat
»~chudobnych a mrzakov, slepych a
chromych“ (Lk 14,21). Svadobna sien
sa zacne zapiﬁat’, no stale este
zostavaju miesta pre viac hosti. Preto
hovori sluhovi: ,Vyjdi na cesty a k
ohradam a donut vojst vSetkych, aby
sa mi naplnil dom“ (Lk 14,23). ,,Donut



vojst vSetkych,“ compelle intrare:
jeho horlivost iSla do extrému.

Rozkaz je kategoricky, lebo povolanie
k spdse je univerzalne. Svaty
Josemaria povedal: ,Nie je to fyzicky
natlak, ale prebytok svetla a
doktriny. Je to duchovny stimul vasej
modlitby a prace, ktora prispieva k
doktrine autentickym svedectvom.
Su to vSetky obety, ktoré prinasate. Je
to usmev, ktory sa vam objavi na
perach, pretoZe ste BoZie deti: vasSe
synovstvo, ktoré vas napina hlbokym
Stastim (hoci z ¢asu na cas zakusite
VO svojom Zivote aj neuspechy), ktoreé
ostatni vidia a zavidia. Pridajte k
tomu ludské sposoby a Sarm a hned
tu mame naplnenie compelle
intrare.“[17] Preto nejde o to niekoho
prinutit, ale je to skor stale
obnovovana kombindacia modlitby a
priatelstva, svedectva a Stedrého
sebaobetovania — radost o ktoru sa
delime, ludskeé teplo, ktoré ostatnych



pritahuje bez toho, aby im upieralo
slobodu.

Boh po6sobi ,,pritazlivostou“[18] a
dotyka sa dusi prostrednictvom
radosti a odhodlania v zivote
krestanov. Preto je apostolat laskou,
ktoré prekypuje. Srdce, ktoré dokaze
milovat, dokaze pritiahnut ostatnych:
»vsetkych pritiahneme svojim
srdcom,” povedal sv. Josemaria.
»Preto vas Ziadam, aby ste mali velké
srdce: ak duSe milujeme,
pritiahneme ich.“[19] Naozaj, nic
nepritahuje tak silno ako autenticka
laska, hlavne v ¢asoch, ked mnohi
nikdy nepoznali teplo BoZej lasky.
Pravé priatelstvo je ,jadrom
apostolskej ¢innosti, ktoré sv.
Josemaria nasiel v evanjeliu.“[20]
Filip pritiahol Bartolomeja, Ondrej
priviedol Petra a muZzi, ktori priniesli
ochrnutého k JeZiSovi v Kafarnaume,
boli urcite jeho dobrymi priatelmi.



,V krestanovi, BoZom dietati, tvoria
priatelstvo a laska jedinu realitu: su
BoZim svetlom, ktoré zohrieva.“[21]
Mat priatelov vyZaduje intenzivny
osobny kontakt, priklad a uprimnu
lojalitu, ochotu pomoct druhému,
vzajomnu pomoc, empatiu a
nacuvanie, schopnost zobrat na seba
potreby druhych. Priatelstvo nie je
prostriedkom apostolatu, ale
samotny apostolat je vo svojej
podstate priatelstvom, velkorysou
tuzbou delit sa o svoj Zivot s
druhymi. Samozrejme, chceli by sme
priatelov priviest blizSie k Bohu, no
sme pripraveni prijat to, kedy a ako
to chce Boh. A hoci je prirodzené, Ze
apostol chce vidiet dobré vysledky
svojho pdsobenia na ostatnych, nikdy
by sme nemali zabudat na to, Ze
apostoli nasledovali JeziSa, aj ked
takmer vsetci ostatni od neho odisli
(porov. Jn 6,66-69). Vysledky pridu
casom (porov. Sk 2,37-41).



Jeden mladik sa raz spytal sv.
Josemariu: ,,Otce, Co mdZeme urobit,
aby vela Iudi ,zapiskalo‘?“[22] Sv.
Josemaria ihned odpovedal: ,,Vela
modlitby, verné priatelstvo a
reSpektovanie slobody.“ Mladika
vSak odpoved neuspokojila a odvetil:
»Ale nebudeme potom postupovat
prili§ pomaly, Otce?“ ,Nie, lebo
povolanie je nad-pri-ro-dze-né,“
odpovedal, zdoéraznujuc kazdua
slabiku. ,,Obratenie Savla na Pavla
trvalo sekundu. Ale potom boli
potrebné tri dni modlitieb, aby sa stal
horlivym apoStolom JeziSa
Krista.“[23]

Je to Boh, kto povolava a Duch Svity,
ktory hybe srdcom ¢loveka. Ulohou
apostola je sprevadzat svojich
priatelov modlitbou a obetou, nebyt
netrpezlivy, ak odmietnu jeho
navrhy, ani sa nehnevat, ked niekto
neprijme jeho pomoc. Pravy priatel
sa spolieha na prednosti druhého,
pomaha ich rozvijat a snazi sa



nekritizovat. On alebo ona vie, kedy
je najlepsie zostat ticho a kedy je
potrebné skusit iny spdsob, nelipnut
na negativach, ale snazit sa odhalit v
druhom cloveku to najlepsie.

Bez toho, aby sme boli otravni, a
vZdy s usmevom, ponukajme radu
ticho a zdvorilo tak, ako to robi nas
Pan. A pestujme si v srdci horliva
tuzbu po tom, aby ho vela Iudi lepSie
spoznalo. ,,Vy ija, BoZie deti, ked
vidime lIudi, musime vidiet duse:
mali by sme si povedat - tu je dusa,
dusa, ktorej treba pomoct, dusa,
ktoru treba pochopit, dusa, s ktorou
musime Zit, dusa, ktora musi byt
spasend.“[24]
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