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Nebola to radikalna
zmena, ale zmena
pohladu

Maria Paola je hudobnicka a
divadelna rezZisérka. Vykonava
aj pedagogicku ¢innost —
vyucuje teoriu a techniku
javiskovej interpretacie na
konzervatoriu, v kurze
zameranom na Studentov
operného spevu.
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,Narodila som sa v meste Saluzzo, v
provincii Cuneo,“ hovori Maria



Paola. ,Ako provin¢né dievca som sa
rozhodla spoznavat svet: Zila som v
Rakusku a Nemecku. Studovala som
v Taliansku, no potom som
pokracovala na univerzite
hudobného a dramatického umenia
vo Viedni. V Styridsiatke som odisla
do Nemecka robit divadelnu
rezisérku. Kde teraz Zijem? Nemam
stabilné miesto. Svoj Cas delim najma
medzi Piemont, Lombardsko a
Siciliu, no Sest rokov som pdsobila aj
na Sardinii. Som nomad,
svetobeznik.“

Tri mesta povodu

Lombardia je pre Mariu Paolu
Milano, skvelé mesto, v ktorom moze
popustit uzdu kreativite. Piemont je
Cuneo so svojimi horami, ozvena jej
korenov. Sicilia je jej duchovna vlast.
Bolo to v sicilskom Palerme, kde sa
stretla s Opus Dei...

,Opus Dei som spoznala vdaka
niektorym drahym sicilskym



priatelom. Preto sa tato nova cesta
rodi prave z priatelstva: priatelstvo s
ludmi, ktori stretli JeziSa a nemézu
robit nic iné, len zdielat svoju radost
z toho, Ze patria k Dielo. Maju Cestu
ako dar. Citala som ju a zdalo sa mi
to ako silnd kniha ako Nasledovanie
Krista, no urcena pre dnesnych
muzov a Zeny.“ Podnety na
zamyslenie, ktoré naSla pri ¢itani
Cesty, priniesli ovocie: Maria Paola
zacCala navStevovat centrum Opus
Dei v Turine.

Ako Stetec v rukach umelca

»,Vdaka tomu, Ze som spoznala Dielo,
a potom som zacala navstevovat jeho
formacné aktivity, som pokrocila na
ceste viery. UZ predtym som bola
veriaca, takZe to nebola Ziadna
radikalna zmena. M0j Zivot sa vSak
zmenil: uvedomila som si, aké je
doleZité premenit pracu na modlitbu.
Ked sa na to pozrieme tymto
pohladom, praca ma hned iny



zmysel. VacSinu mojho zivota tvori
praca. Nie som vydata a mam velmi
blizko k svojej rodine. No teraz,
najma ked pracujem s mladymi
ludmi, sa snazim vytvorit prijemnu
atmosféru, snazim sa vytvorit
rodinné prostredie.

Po tom, ako zacala navstevovat
centrum Opus Dei v Turine,
poziadala Maria Paola o to, aby sa
mohla stat spolupracovnickou:
»,Dozrelo vo mne iné vnimanie mojho
Zivota a prace,“ hovori rezisérka.
,2Benediktini hovoria Ora et labora
(modli sa a pracuj). Spisy svatého
Josemariu mi umoznili lepSie
pochopit tento program
krestanského Zivota: nejde o dve
rozne veci, ale o modlenie sa pracou.
Pracovny Zivot sa stdva rozjimavou
¢innostou. Toto vSetko ma
fascinovalo: tymto sposobom zacnete
ystracat“ sami seba a davat stale viac
priestoru Bohu. A vy sa stanete tym
Stetcom v rukach umelca, alebo



tanec¢nikom, ktory sa nechava
unasat. AvSak pozor: Nie sme babky!
Len nechame svoju inteligenciu a
vOlu, aby sa zjednotili s BoZou
inteligenciou a volou. Ak mu
nechame priestor, moéze z toho vzist
nieco krasne.“

Neexistuje typicky den

,<Pomdaha mi byt sucastou takej velkej
duchovnej rodiny, v ktorej sa za seba
navzajom modlime,“ hovori Maria
Paola. ,,Som svetobeznik a pri
spoznavani novych priatelov v
mestach, ktoré pracovne
navstevujem, sa citim ako doma. Aj
ked uZ len byt krestanom staci na to,
aby ste sa kdekolvek citili ako doma!
Zit ako BoZie deti uprostred sveta nie
je lahké, ale Iudia, ktori ma
obklopuju, mi davaju vela podnetov
a pomahaju mi pestovat cnosti a
duchovne rast vo vztahu k Bohu.“

»MO0j typicky den? Taky nie je. Moje
dni sa od seba velmi liSia. Niekedy



celé hodiny zostavam v izbe a
zostavujem rezisérske plany, idem
ucit do Skoly a na druhy den som v
divadle. Tam zjavne nehrozi
monotonnost, no ak neobetujete
Panovi to, ¢o robite, vSetko sa mobzZe
stat rutinou, vSetko sa moze stat bud
velmi krasnym, alebo velmi
banalnym.*
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