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Nedela 23. tyzdna v
Cezro¢nom obdobi
(cyklus B)

Rozjimanie na nedelu 23.
tyzdna v Cezro¢nom obdobi
(cyklus B). Navrhovane témy
su: nesudit podla vzhladu; JeZis
uzdravuje nase zmysly; logika
evanjelizacie.

08.09.2024

V DRUHOM CITANT tejto nedelnej
svatej OmsSe apostol Jakub napomina
krestanov, aby nenadrzali ludom. Z
toho, na o poukazuje, vyplyva, Ze ak



niekto prisiel na zhromazdenie ,,s0
zlatym prsteniom a v skvostnom
ruchu®, bola mu venovana velka
pozornost a dostal najlepsie miesto.
Na druhej strane, ak vstupil
»,chudobny v chatrnom odeve*,
ignorovali ho alebo mu dokonca
povedali: ,Sadni si na zem k mojej
podnozke“. Apostol pripomina, Ze
takyto postoj je uplne v rozpore s
krestanskym posolstvom. ,,Nevyvolil
Boh tych, €o su vo svete chudobni,
aby boli bohati vo viere a dedicia
kralovstva, ktoré prislubil tym, ¢o ho
miluju?“ (Jak 2, 1-5).

Niekedy sa moZe stat, Ze nas pristup
k realite je poznaceny predsudkami.
Mame uz vopred vytvorené schémy,
ktoré nam umoznuju pozitivne alebo
negativne klasifikovat Iudi a udalosti.
Niekedy moZzu vychadzat z
predchadzajucich skusenosti, ale
niekedy su jednoducho vysledkom
prvého dojmu alebo nazoru, ktory
sme poculi. Hoci m6zeme mat dévod



vytvorit si negativny usudok,
moZeme sa pozriet na Kristov
pohlad, ktory sa nezastavuje pri
chybach a hriechoch. ,Rozhliadni sa
okolo seba: uvidis, Ze mnohi ludia,
ktori Ziju v tvojej blizkosti, sa citia
zraneni a osameli, potrebuju sa citit
milovani: urob ten krok. JeZis ta
prosi o pohlad, ktory sa nezastavi pri
zdani, ale dosiahne srdce; (...) ktory
nesudi, ale prijima“™”.

V tomto zmysle prelat Opus Dei
poukazuje na to, Ze ,porozumenie,
ovocie bratskej lasky, vedie aj k tomu,
aby sme sa vo vzajomnych vztahoch
vyhli diskrimindcii, ktord by mohla
vzniknut pri zaznamenani
rozdielov?, Takto to, ¢o nas odlisuje
od inych, nebudeme vnimat ako
prekazku, ale ako prilezitost rozsirit
svoje srdcia a ponuknut svoju lasku
bez akychkolvek bariér. ,Musite tiez
neustale praktizovat bratstvo,“
poznamenal svaty Josemaria, ,ktoré
je nad vSetkymi prirodzenymi



sympatiami ¢i antipatiami, milovat
sa navzajom ako skutoc¢ni bratia a
sestry, s takym zaobchadzanim a
porozumenim, aké je vlastné tym,
ktori tvoria tizku rodinu“®.

DNESNE EVANJELIUM hovori o
zazraku uzdravenia hluchonemého
Cloveka. Ked mu ho predstavili, JeZiS$
ho vzal bokom od zastupu, ,,vlozZil mu
prsty do usi, poslinil si ich a dotkol sa
mu jazyka. Potom pozdvihol oci k
nebu, vzdychol a povedal mu: Effeta,
¢o znamena: Otvor sa! V tej chvili sa
mu otvorili usi a rozviazal sputany
jazyk a spravne rozpraval“ (MK 7,
33-35).

Mnohé JeZiSove zazraky sa vztahuju
na zmysly. Vdaka tymto uzdraveniam
mohli Iudia kontemplovat realitu v
celej jej nadhere: pocut hlas blizkych,
teSit sa z peknej krajiny, vyjadrovat



sa bez problémov, pohybovat sa bez
obmedzeni... Pre vacsinu ludi to bolo
nieCo samozrejmé, ale nie pre
chorych: skutoc¢nost, Ze boli o tieto
vnemy ochudobneni, boli schopni
ocenit zazrak jedineCnym sp6sobom.

Od ludi, ktorych JeZi$ uzdravil, sa
moZeme ucit Zasnut nad tym, o nam
zivot ponuka. Niekedy sa mdze stat,
Ze skutocnost, ktoru mame pred
sebou, nie je prilis vzrusujuca. To
sposobuje, Ze hladame utocisko v
podnetoch, o ktorych vieme, Ze nas
zaujmu, alebo v ¢innostiach, ktoré
zodpovedaju naSim oCakavaniam.
Takyto postoj nam vSak stazuje
spojenie s druhymi a radost z malych
radosti, ktoré nam ponuka bezny
zivot: uspokojenie z dobre vykonanej
prace, rozhovor s priatelmi,
jednoducha vecera s rodinou, chvila
Citania alebo Sport...

V tomto duchu nam svéty Josemaria
radil, aby sme Zili umrtvovanie



zmyslov: malé obety, ktoré nam
umoznia Zit autenticky to, co mame v
rukach, odmietajuc prvé impulzy,
ktoré nam podsuva predstavivost'.
Takto mo6zZeme rozvijat ,,postoj srdca,
ktoré vSetko preZiva s pokojnou
pozornostou, ktoré vie byt naplno
pritomné pred niekym bez toho, aby
premyslalo nad tym, ¢o bude potom,
ktoré sa odovzdava kazdému
okamihu ako Boziemu daru, ktory
treba prezivat v plnosti“®. Detaily,
ako je pozehnanie stola pred jedlom
alebo zaujem o veci druhych
namiesto toho, aby sme sa obratili k
mobilnému telefénu, nam urcitym
sposobom umoznuju uzdravit nase
zmysly: su to momenty, v ktorych
zastavime prvotny impulz nasytit sa
alebo rozptylit sa, aby sme
kontemplovali Boha a nasSich bratov
a sestry.




PO UZDRAVENTI JeZi$ poziadal
pritomnych, aby to nikomu
nehovorili. Evanjelista vSak
poznamenava, Ze ,,(im doraznejsSie
im prikazoval, tym vac¢smi to
rozhlasovali a s tym vac¢Sim obdivom
hovorili: Dobre robi vsetko: aj
hluchym dava sluch, aj nemym

rec¢“ (Mk 7, 36-37). Takato
neposlusnost moZe prekvapit, ale
svaty Jan Zlatousty vysvetluje jeho
postoj ako neschopnost udrzat sa na
uzde a komentuje to takto: ,,Chce nas
naucit, Ze nikdy nemame hovorit o
sebe alebo dovolit inym, aby nas
chvalili; ale ak sa ma chvala
vztahovat na Boha, nielenze tomu
nemame branit, ale m6Zeme to
prikazat“®.

To, Co sa stalo s hluchonemym, je
prirodzend reakcia. Ak sa
komukolvek z nds stane nieco
mimoriadne, je normadlne podelit sa
0 to s ostatnymi. Odovzdavanie
evanjelia sa riadi tou istou logikou: v



Panovi sme nasli 1asku, ktora reaguje
na najhlbsie potreby Iudského srdca.
»,Preto evanjelizujeme. Skuto¢ny
misionar, ktory nikdy neprestava byt
ucenikom, vie, Ze JeziS s nim Kkraca, s
nim hovori, s nim dycha, s nim
pracuje. Citi, Ze zivy JeZi$ je s nim
uprostred misijného poslania. Ak ho
niekto neobjavi pritomného v
samotnom srdci misijného diela,
Coskoro strati entuziazmus a
prestane si byt isty tym, ¢o
odovzdava; chyba mu sila a zapal. A
Clovek, ktory nie je presvedceny,
nadseny, isty a zamilovany, nikoho
nepresved¢i“”, Z tohto dovodu svity
Josemaria povedal, Ze prvym
kameriom evanjelizacie je
starostlivost o vztah s nasim Panom,
lebo len tak bude sejba u¢inna:
»Musis byt BoZim muZom, muzom
vnutorného Zivota, muzom modlitby
a obety. — Tvoj apostolat musi byt
prekypovanim tvojho vntitorného
Zivota“™. MoZeme prosit Pannu
Mariu, aby ndm pomohla byt velmi



blizko jej Syna, a tak ho mohli dat
poznat ludom okolo nas.

™ PrantiSek, Anjel Pdna, 27-VI-2021.
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