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Nedela 12. tyzdna v
Cezrocnom obdobi
(cyklus B)

Rozjimanie na nedelu 12.
tyzdna v Cezro¢nom obdobi
(cyklus B). Navrhovane témy
su: nasledovat Krista zahrna
boj; modlitba ndm pomaha Zit
bez strachu; premyslat o naSich
obavach.

23.06.2024

NASTAVA VECER. Obloha sa zacala
stmievat po ndrotnom dni, pocas
ktorého Jezi$ ucil zastupy svojimi



podobenstvami. Ked mali pokracovat
v hlasani BoZieho kralovstva inym
narodom, Pan hovori uc¢enikom:
,Prejdime na druhy breh“ (Mk 4, 35).
Potom sa lucia s pritomnymi a
nastupuju do lode, ktory bol pre
mnohych aposStolov ako druhy
domov.

Mohli by sme povedat, Ze Jezis toto
pozvanie adresuje aj nam, aby sme
presli na druhy breh, aby sme zmenili
niektoré aspekty svojho Zivota, aby
sme sa mu viac podobali. A to logicky
predpoklada urcité usilie. MoZno by
sme si mohli mysliet, Ze pride cas,
ked uZ nebude potrebné sa namahat,
pretoZe vSetko pojde lahko: ni¢ nam
nebude robit tazkosti, prirodzene si
osvojime tu cnost, ktora je pre nas
teraz taka tazka, a kazdé stretnutie s
ludmi budeme vnimat ako
poZehnanie. MoZno pridu chvile, ked
budeme mat takuto skusenost. Ale
neklamme sa: nasledovat Krista
neznamena, Ze pre nas nebude nic



tazké. ,,.Byt verny Bohu vyzaduje boj.
Boj telo na telo, muZza proti muzovi
— stary Clovek proti BoZiemu
Cloveku —, kusok po kusku,
nevzdavat sa“".

Tento boj bude, samozrejme, viac
alebo menej intenzivny v zavislosti
od urcitych okolnosti. Ale oCakavat,
Ze Zivot bude bez boja, by bolo nielen
neredlne, ale stazilo by nam to aj
posilnovanie nasej lasky k Bohu.
Obdobia najvacsich bojov nam
umoznuju dat naSmu krestanskému
povolaniu novy lesk. V tomto zmysle
sa svaty Josemaria vyjadril:
,2Dakujem ti, mo6j BoZe, dakujem ti za
vSetko: za to, ¢o sa mi protivi, za to,
¢o nechapem, za to, o mi prinasa
utrpenie. Aby mramorovy balvan
dostal formu, su potrebné udery. Tak
vytesdva Boh do dusi obraz svojho
Syna. Podakuj Panovi za tento dékaz
lasky!“"”, Nikdy nie sme sami. Ked
najsilnejsie prezivame potrebu
bojovat, vieme, Ze Kristus je nam



velmi blizko a sprevadza nas, aby
sme s radostou presli na druhy breh.

UPROSTRED JAZERA, hoci apostoli
verili slovam svojho Majstra, vypukla
burka. Vietor bol taky silny, ze
hrozilo, Ze vilny potopia lod. A na
korme nepravidelne sa kyvajucej
lode spal JeZiS. Nie je tazké predstavit
si mnozstvo otazok, ktoré sa vynorili
v srdciach apoStolov. ,,Preco nas Jezis
povzbudzoval, aby sme sa plavili na
druhy breh, ked vedel, Ze nas burka
spustosi? Preco zatial o my
bojujeme o preZitie, on akoby nemal
sucit? Nenastupili sme do lode s
doverou, Ze ma pre nas lepsi plan?«
Pravdepodobne sme v Zivote presli
podobnymi situaciami. Museli sme
urobit zlozité rozhodnutie,
rozhodnutie, ktoré nam v noci
nedalo spat. Zrazu sme bez slov, ale s
prekvapujucou jasnostou poculi, Ze



Pan nas pozyva, aby sme sa vydali na
druhy breh, aby sme opustili istotu,
ktora nam mozno vyhovovala. Ale
prave ked sme sa pustali do tohto
nového dobrodruzstva, objavili sa
tazkosti alebo nedorozumenia. A
mozno trochu zmdteni alebo
dokonca sklamani sme sa pytali, kam
Kristus odisSiel.

Je normalne, Ze ked sa nam naskytnu
prilezitosti rast vo vnutornom Zivote,
v nejakej cnosti alebo v dokonalosti
lasky, citime sa neisto a nemame
situaciu pod kontrolou. MoZno mame
dojem, Ze nas Jezis opustil, Ze jeho
srdce je od nas vzdialené. ,,Ucitel,
nedbas o to, Ze hynieme?“ (MKk 4, 38),
moZeme sa ho spytat. Kristovo
zdanlivé mlcanie je vSak len jemnym
pozvanim Kk rastu vo viere a dovere,
aby sme vyzvy a tazkosti vnimali ako
prilezitost nasledovat Panovu cestu
Zivota. V dialogu s Bohom sa uc¢ime
preZivat tieto burky s JeZiSovym
pokojom. ,,Den prezity bez modlitby



riskuje, Ze sa stane otravnym alebo
nudnym: vSetko, ¢o sa nam prihodji,
by sa pre nas mohlo stat
neznesitelnym a slepym osudom
Na druhej strane, ak sa modlime, aj
ked sa zd4, Ze nas Boh nepocuje,
ukazujeme mu, Ze sme donho
skutoc¢ne vlozili svoju nadej. A cesta
dovery v Boha je najdoleZitejSou
cestou k novym brehom vnutorného
Zivota. ,Kazdodennad cesta, vratane
unavy, nadobuda perspektivu
,povolania‘. Modlitba ma moc
premenit na dobro to, Co by inak v
Zivote bolo odsudenim; modlitba ma
moc otvorit mysli velky horizont a
rozsirit srdce“™.

«l[3]

,CO SA TAK BOJITE?! Este stale
nemate vieru?“ (MK 4, 40), pyta sa
JeZiS apostolov, ktori ho prebudili zo
spanku. V tychto otazkach sa skryva
hlboka vycitka. Kristus si urcite



uvedomoval, Ze prezivaju tazké
obdobie. Mnohé pasaze v evanjeliu
zdoéraznuju jeho vcitenie sa do
problémov druhych. Zaroven vSak
od svojich najblizsich ucenikov
oCakaval vacSiu doveru. Ako piSe
svaty Jan vo svojom prvom liste: ,V
laske niet strachu“ (1 Jn 4, 18).

Casto moZeme v nasej modlitbe
dovolit JeZiSovi, aby nam poloZil ta
istu otazku, ktoru polozil svojim
apostolom: ,Preco sa bojite?“ Potom
mozno pridu na rad tie chvile, ked
mame tendenciu stracat pokoj alebo
sa citime neisto. Svaty Josemaria
zostavil nasledujuci zoznam
moznych obav, ktoré mézu sposobit,
Ze stratime svoj pokoj: ,Po
pociatocnom nadSeni sa zacali
vahania, rozpaky, obavy. — Robi ti
starosti Studium, rodina, ekonomicka
otazka, no predovSetkym pomyslenie
na to, Ze nemozes, Ze asi nie si
schopny sluzit, Ze ti chyba Zivotna
skusenost. Dam ti isty prostriedok na



prekonanie tychto obav — ¢i uz su to
diablove pokusenia alebo tvoj
nedostatok velkorysosti! —: ,pohrdaj
nimi“ vyzen si z mysle tieto
spomienky. O tom uZ jasne kazal
Ucitel pred dvadsiatimi storoCiami:
neobzeraj sa spit!“®. UvaZovanie o
obavach, ktoré nas suzuju, ked sa
vydavame na nové brehy nasho
krestanského Zivota, nam pomdaha
lepSie spoznat samych seba a prosit
JeZiSa o konkrétnu pomoc, ktoru
potrebujeme.

»Zmocnil sa ich velky strach a jeden
druhému hovorili: Co myslis, kto je
to, Ze ho i vietor, i more

posluchaju!“ (Mk 4, 41). Tato
evanjeliova scéna sa konc¢i novym
druhom strachu, ktory zachvatil
apostolov. ZakuSajuc skuto¢nu moc
Krista, ktory svojimi slovami dokaze
utiSit vody, apoStoli sa nechavaju
premoct Bozou baznou, teda
vnutornou istotou, Ze skutoCne stoja
pred Zivym Bohom a Ze jeho moc je



skuto¢nd. Presun na novy breh v
naSom Zivote viery zahrna tento
krok: premenit strach, ktory nas
moZe spociatku paralyzovat, na
hlboku uctu k Bohu, ktory je zivy
vedla nas a ktory dokaZe urobit to, ¢o
sa pred nasSimi o¢ami zdalo
nemozné. V tomto smere sa mozZeme
spolahnut aj na pomoc nasej Matky,
ako nas to vzdy ucil svaty Josemaria:
,Predtym si sdm ni¢ nezmohol... A
teraz si sa obratil k Panne Marii a s
fiou — aké je to lahké!“!®,

" Svity Josemaria, Brdzda, bod 126.

 Svity Josemaria, KriZovd cesta, VI.
zastavenie, bod 4.

Bl Frantisek, Audiencia, 4-X1-2020.
“I Ibid.

Bl Svity Josemaria, Brdzda, bod 133.



® Svity Josemaria, Cesta, bod 513.
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