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Nedela 10. tyzdna v
Cezro¢nom obdobi
(cyklus B)

Rozjimanie na nedelu 10.
tyzdna v Cezro¢nom obdobi
(cyklus B). Navrhovane témy
su: hriech nas vzdaluje od Boha
a od seba navzajom; lacneé
ponuky Stastia; neodpustitelny
hriech.

09.06.2024

PO OKLAMANT{ hadom si Adam a Eva
uvedomili, Ze st nahi. Hned ako
zistili, Ze sa bliZi Boh, skryli sa pred



jeho pritomnostou. Pan potom
zavolal ,Adama a povedal mu: Kde
si? On odpovedal: Pocul som tvoj hlas
v zdhrade, nuz bdl som sa, lebo som
nahy, a preto som sa skryl. Vravel
mu: Kto ta upozornil, Ze si nahy?!
Jedol si azda zo stromu, z ktorého
som ti jest zakazal?! Adam
odpovedal: Zena, ktoru si mi dal na
pomoc, ta mi dala zo stromu a ja som
jedol“ (Gn 3, 9-12). Zmena v
Adamovom postoji je zardzajuca.
Kratko predtym, ked po prvy raz
uvidel Evu, zvolal: , Toto je teraz kost
z mojich kosti a méso z mojho

masa“ (Gn 2, 23). Teraz vsak dava
najavo, Ze s nou nema nic spolocné.
UZ nie je ,masom z mojho tela“, ale
zda sa, Ze je BoZim vnucovanim:
,Zena, ktoru si mi dal, aby mi bola
spolo¢nic¢kou”. Zaroven neprebera
zodpovednost za svoju neposlusnost,
ale naopak, vinu za svoju chybu
prenasa na Evu: ,,Ona mi dala zo
stromu a ja som jedol®.



Prvym dosledkom hriechu je
otroctvo: ten, kto hresi, ,,sa stal
otrokom toho, pre ¢o sa rozhodol, a
rozhodol sa pre to najhorsie, pre
nepritomnost Boha“'"l. Z toho
vyplyva, Ze hriech ma za nasledok
rozkol s Panom a s ITudmi okolo nas.
Prave to sa stalo Adamovi. Hriech
skoncil jeho vzdialenim sa od tych,
ktorych najviac miloval. Boji sa Boha,
a tak sa skryva pred jeho
pritomnostou; s podozrenim hladi na
Evu, a tak ju obvinuje a diStancuje sa
od nej. Hriechom sa kazdy z nas
vzdaluje od Stastia, pre ktoré bol
stvoreny, a narusa sa naSa harmonia
s Bohom, so sebou samym a s ludmi,
na ktorych ndm najviac zalezi.

Svaty Josemaria povazoval hriech za
najhorsie zlo, ktorého sa treba ,bat“
a ,vyhybat sa mu s BoZou
pomocou“?, pretoze nas vzdaluje od
Stastia, ktoré pochadza zo vztahu s
nasim Panom a s druhymi Iudmi.
»,Mali by sme tiez velmi silno a



uprimne — rozumom i srdcom —
pocitovat hrozu zo smrtelného
hriechu. No zaroven by vSak mal byt
v nasej dusi hlboko zakoreneny
odpor k akémukolvek lahkému
hriechu, k akymkolvek
kompromisom, ktoré nas sice
nezbavuju BozZej milosti, no oslabuju
cesty, ktorymi k nam prichadza“".

DALSIM désledkom otroctva hriechu
je, Ze nds vedie k tomu, aby sme
vSetky svoje ocakavania vkladali do
pozemskej reality. Tak m6zeme
nadobudnut presvedcenie, Ze Stastie
spociva vylu¢ne vo vlastneni
bohatstva, hromadeni péZitkov a
prezivani intenzivnych zazitkov. A
hoci je pravda, Ze toto vSetko moze
priniest relativny blahobyt, nase
srdce to neuspokoji. ,,Ak skutoCne
nechate vyvstat najhlbsie tuzby
svojho srdca, uvedomite si, Ze vo



vaSom vnutri je neuhasitelna tuzba
po Stasti, a to vam umozni
odmaskovat a odmietnut mnohé
lacné ponuky, ktoré najdete okolo
seba. Ked sebecky hladame uspech,
poteSenie, vlastnenie a robime si z
nich modly, mézZeme zaZit aj chvile
opojenia, faloSny pocit uspokojenia,
ale nakoniec sa stavame otrokmi,
nikdy nie sme spokojni a citime
potrebu hladat stale viac a viac“*.

Vsetko, €o vySlo z BoZich ruk, je
dobré. Preto krestansky zivot nie je o
odmietani tychto skuto¢nosti. JeZiS sa
v skutocCnosti teSil z dobrych chvil so
svojimi ucenikmi pri jedle (porov. Lk
10, 38-41) a vedel, Ze vino je
nevyhnutné na ozivenie niektorych
spoloCenskych stretnuti (porov. Jn 2,
1-12). Zl1o nie je v samotnom jedle
alebo v p6zitkuy, ale v naSom vztahu k
nemu. TotiZ ked tieto dobra
absolutizujeme a Zijeme ich s
vylucenim déleZitejSich rozmerov
nasho zivota: nasho vztahu s Bohom,



lasky k manzelskému partnerovi,
naSich priatelstiev, naSej prace a tak
dalej. Potom moZno moZeme verit, Ze
bohatstvo alebo p6Zitok mozu
nahradit Stastie, ktoré
nenachadzame v najddlezitejSich
aspektoch nasej existencie.

»,Boh chce, aby sme boli stale Stastni.
Poznd nds a miluje nas. Ak dovolime,
aby Kristova laska zmenila nase
srdcia, potom méZeme zmenit svet.
To je tajomstvo skutocného $tastia“®.
Pan nas pozyva, aby sme svoj pohlad
nesmerovali ani tak k tomu, €o je
bezprostredné a zaroven zbytocCné,
ale k tomu, ¢o nas hlboko uspokojuje:
k istote vedomia, Ze sme nim
bezpodmienecne milovani. ,,Ak
nehladime na to, o je viditelné,” piSe
svaty Pavol v druhom c¢itani, ,ale na
to, Co je neviditelné; lebo viditelné je
do Casu, ale neviditelné je naveky“ (2
Kor 4, 18). Kristus ndm ukazuje, Ze je
mozné nenechat sa opantat tymito
viditelnymi vecami. On ndm moze



pomoct vidiet v tychto
skutoénostiach neviditelné, ¢o sa
moZe stat aj prilezitostou mysliet na
druhych a vzdavat Bohu slavu.

POCAS svojho pdsobenia na zemi
prejavoval JeZi$ milosrdenstvo
vSetkym ludom. Nevahal odpustit
hriechy vSetkym, ktori k nemu prisli
s vedomim svojej slabosti. Aj ked o
odpustenie vyslovne neZiadali,
Kristus vedel v ich srdciach vycitat
latost nad hriechmi a tuZbu zmenit
svoj Zivot. Tymto spésobom Boh
ukdzal, Ze vlastné chyby uz nie su
prekazkou v kontakte s nim: mozu
byt prilezitostou na oZivenie viery, ak
siich Clovek pokorne prizna a
doveruje BoZiemu milosrdenstvu.
Dnes, vzdy ked pristuapime Kk sviatosti
spovede, JeZi$ ocistuje nasu dusu a
dava ndm milost zacat odznova.



Je vSak jeden hriech, o ktorom Pan
povedal, Ze sa nedd odpustit: ,,Veru,
hovorim vam: 'udom sa odpustia
vSetky hriechy i ruhania, ktorymi by
sa ruhali. Kto by sa vSak ruhal Duchu
Svatému, tomu sa neodpusta naveky,
ale je vinny veénym hriechom® (Mk
3, 28-29). Do tohto postoja upadli
niektori zdkonnici. KedZe JeZiSove
dobré skutky pripisovali diablovi,
otvorene odmietali nim ponukané
spasenie. Preto tento hriech nebude
odpusteny: nie preto, Ze by Boh
nemohol odpustit vSetky hriechy, ale
preto, Ze tito Iudia vo svojej
tvrdohlavosti odmietli a pohrdli
milostou Ducha Svatého. Istym
sposobom odmietli prijat BoZiu
milost a narokovali si ,,domnelé
pravo zotrvat v zle“!®,

S takymto postojom sa mozZno
stretnut aj pri uvaZovani o naSich
hriechoch. Po mnohych rokoch
snahy byt svatymi mame mozZno
dojem, Ze ideme skor dozadu ako



dopredu. Napriek nasSim dobrym
tuzbam citime, Ze naSe sily ochabuju,
a verime, Ze pride Cas, ked sa Boh
unavi udelit nadm svoje odpustenie.
Prave o tom je zufalstvo: vzdavame
sa, pretoZe si myslime, Ze sme
vyCerpali BoZie milosrdenstvo. Ale
Panova laska nezavisi od toho, ¢i sme
siju zasluzili alebo nie: jeho tazba
pritiahnut nas k sebe sa nezmensuje;
jeho bezodplatna laska nepozna
hranice. , Toto je nezniciteIné srdce
nasej nadeje, horiace jadro, ktoré
udrZiava nasu existenciu: nad nasimi
vlastnostami a nedostatkami,
silnejSie ako rany a zlyhania
minulosti, ako obavy a strach z
buducnosti, sa skryva tato pravda:
sme milované deti“!’’. Panna M4ria,
nasa nadej, prindSa kazdému z nas
bezpodmienecnu lasku, ktoru ma k
nam jej syn Jezis.




™ Svity Josemaria, BoZi priatelia, bod
37.

 Svity Josemaria, Cesta, bod 386.

Bl Svity Josemaria, BoZi priatelia, bod
243.

4 Frantisek, Posolstvo, 21-1-2014.
! Benedikt XVI, Prejav, 24-111-2012.

! Svity Jan Pavol II, Dominum et
Vivificantem, bod 46.

I Franti$ek, Homilia, 24-X11-2020.
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