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Narodenie
postihnutého dietata
je ako tsunami

Ked sa Stefanii narodil Cosimo,
bol to pre nu spociatku jeden
obrovsky Sok. S nedavno
posilnenou vierou sa vSak
odhodlala rozbehnut projekt
pracovnych prilezitosti pre
podobne postihnuté deti.

31.10.2013

Narodenie postihnutého dietata je
ako tsunami, vycinajuca vlna, ktora
vas dokaze svojou silou naplno



zasiahnut a znicit vas. MoZem
otvorene povedat, Ze ked sa Cosimo
narodil, do zdkladov to so mnou
otriaslo, celkom ma to vyviedlo z
miery. Ako keby bolo zrazu po
vSetkom, po vSetkych nadejach a
snoch...VSetko bolo teraz akoby
naopak, s obrovskymi rizikami.

Ked sa mi narodilo druhé dieta,
Cosimo, citila som sa bezmocna a
kladla som si otazky, ktoré si kladie
kazdy rodic¢ postihnutého

dietata. ,,Co som urobila zle? Preco
som si to zasluzila? Pane BoZe, ak
existujes, kam si sa teraz schoval?"

Samozrejme, cela tato situdcia sa
velmi dotkne aj vasich najblizsich.
ManZel bol moZno eSte viac zmateny
ako ja sama, a uvedomite si, Ze
pribuzni (aj ked to otvorene
nepovedia), su z toho vykolajeni a
nestastni. Z ni¢oho nic sa ocitnete v
situdcii, ktoru by ste si nikdy



nezvolili, v situdcii, v akej ste sa
nikdy nechceli ocitnut.

Mala som to velkeé Stastie (dnes by
som to skor nazvala Prozretelnost),
Ze som sa mohla porozpravat s
jednym neuropsychologom, ktory mi
dodal nadej. Ten ¢lovek ma uistoval,
Ze Cosimo bude mat krasny Zivot,
mozno tazsi, ale Zivot, ktory stoji za
to, aby ho Zil. Ze z mojho syna
Cosima raz bude nadhernd ludska
bytost, jednoduchSia, ako ini Iudia,
ale hodna lasky. Len musim
verit...Ale v Co verit?

Jedného dna, ked som este stale
hladala odpoved na vSetky svoje
otazky, zoznamil ma manZzel s
knazom s Opus Dei. Velmi jasne si na
to pamatam, ako som vtedy
reagovala: ,,A teraz mi eSte prinesies
knaza domov, a to rovno z Opus Dei."

V tom ¢ase som nemala velmi silnu
vieru. Verila som, ale bolo to ako ked
¢lovek ocakava, Ze za vieru dostane



niec¢o ako odmenu. Verila som bez
viery, bez Lasky. A nakoniec to bola
Laska, ktoru som nasla vdaka sv.
Josemariovi Escriva. Vdaka nemu
som pochopila, Ze kazda radost ma
svoje korene v tvare kriza. Clovek
nemoOze mat skutocné poteSenie zo
Zivota, byt Stastny, ak neZije jednotu
Zivota, ak jeho radost nie je ukotvena
v tychto korenoch, v krizi.

Dospela som k tomu, Ze mat vieru
neznamena vlastnit nejaka anestéziu
vocCi utrpeniu. Znamena to skor zit v
istote, Ze aj vo chvilach utrpenia nds
Niekto miluje. Mat vieru znamena
uvedomit si, Ze sme milovani, Ze sme
deti. Dalej som pochopila, Ze Cosimo,
rovnako ako aj ja, sme detmi toho
istého Otca, Otca, ktory miluje
kazdého jedného z nas takych, aki
sme. A teraz vzdavam vdaky Bohu,
za to, Ze mi dal Cosima takého, aky
je. Viem, Ze Cosimo je tu na svete pre
nejaky dévod, zmysel. A prave ja
musim urobit vSetko pre to, aby som



zila takym zivotnym Stylom, ktory mi
umozni, aby som navzdy bola po
jeho boku. Toto je zmysel mojho
Zivota!

Je prirodzené, Ze som sa chcela o
tento velky objav podelit s mnohymi
ludmi, ale ako? Mojou cestou sa stalo
SIPARIO, zdruZenie, v ktorom s
pomocou manZela Marca sa snazim
davat nadej aj inym rodi¢om, ktori
maju, podobne ako my, deti s
intelektualnym alebo fyzickym
postihnutim.

NaSim cielom je poskytnut tymto
detom ,,buducnost s pracou," kedZe
kazdy Clovek potrebuje pracovat,
nielen preto, aby zabezpecoval
samého seba, ale aby prispel k
zlepSovaniu spolocnosti. Ked sa v
Knihe Genesis piSe, Ze sme boli
stvoreni ,,ut operaretur"”, aby sme
pracovali, z toho vyplyva Ze platit to
ma aj pre tazko postihnutych Iudi.



A tak sa zrodilo socialne druzstvo
typu B — reStauracia vo Florencii na
Via Serragli. Dnes tam pracuje devat
mladych Iudi, spolu s dalSimi, ktori
pomahaju ako terapeuti. KedZe v
reStaurdacii nebolo dostatok miest,
aby tam mohli pracovat vSetci
zaujemcovia, moj manzel priSiel s
vybornym napadom, aby sme sa
pustili aj do prostredia medialne;j
komunikacie.

Dva roky po otvoreni reStauracie
vzniklo dalSie druzstvo s nazvom
SIPARIO TV, internetova televizia,
ktora sa snad Coskoro stane
samostatnym digitalnym, televiznym
kanalom. Ak ma byt tato televizia
uspesna, mnohi Iudia by si mali
uvedomit, Ze nasi mladi, aj so
vSetkymi tymi nedostatkami, su
schopni vzbudit zdujem divakov,
prekvapit, aj zabavat.

Okrem tychto dvoch druzstiev zacalo
svoju pracu aj tretie. Vola sa Made in



Sipario, a je to obchod s umeleckymi
a remeselnickymi vyrobkami, ktoré
sa vyznacuju kreativitou a jasnymi
farbami.

V sucasnosti zijem dost vytazenym
sposobom, hlavne odkedy sa zacal
projekt SIPARIO. Venujem stale viac
¢asu mladym Iudom, ktori tam
pracuju, ako aj dobrovolnikom, ktori
im pomahaju.

Cely moj den, od rana az do vecera, je
naplneny povinnostami tykajucimi
sa rodiny, prace doma, pomoci
manzelovi v jeho kancelarii, a pracou
v druzstvach. Vsetky tieto jednotlive
povinnosti su zjednotené akoby
spolo¢nou nitou, ktora im dava
zmysel — od navstevy svatej omSe,

cez chvile modlitby, aZ po
kazdodenné duchovné Citanie.

Ako to vSetko zvladam?
Pravdupovediac, ani sama neviem.
Ale niekedy si sama kladiem
otazku: ,,Ako som dokdazala zZit



predtym, bez tohto vSetkého?" Nie je
to moja energia: ,,VSetko moézem v
Tom, ktory ma posilnuje." Myslim, ze
nakoniec je to vSetko o tom, Ze sa
snazim zorganizovat seba samu, aby
som mala ¢as pre inych.

Velmi rada som v spolo¢nosti inych
Iudi, velmi rada travim cas s
mladymi ludmi v SIPARIO. Citim sa
ako teta vSetkych tych Iudi. Velmi ich
milujem a Zeldm im to najlepsie — su
to vynikajuci Iudia, plni Zivota a
radosti. Ked ste s nimi, nikdy
nemoZete byt smutni. MoZno
unaveni, ale nikdy nie smutni. A to
nie je malo!
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