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Najrozhodujúcejší
mesiac môjho života

Iba cez Božiu optiku môžeme
vidieť, že prekážky sú kanálmi,
cez ktoré k nám Boh chce
prehovoriť. Na prekonanie
týchto ťažkostí sú nám veľkou
oporou svätí. V tomto príbehu
nás Dr. Cofiño sprevádza
manželskou krízou a
nečakanou chorobou.

23.02.2023

V auguste 2019, po 16 rokoch
manželstva a s dvoma nádhernými
dcérami vo veku 12 a 5 rokov, nastala



v našom manželstve ťažká situácia,
ktorá vyústila do manželskej krízy.

Toto utrpenie bolo neopísateľné,
veľmi ma bolelo srdce. Priala som si
smrť, prosila som Boha, aby si vzal
môj život a v januári 2020 som začala
trpieť imunitným ochorením, ktoré
mi poškodilo obličky. 

Koncom januára ma prijali do
nemocnice úplne opuchnutú a
napriek všetkým vyšetreniam, ktoré
som podstúpila, žiadny lekár nevedel
určiť príčinu mojej choroby. 

Kolegyne z práce mi dali modlitebnú
kartičku s relikviou doktora Ernesta
Cofiña a povzbudili ma, aby som sa
modlila k tomuto svätcovi. Robila
som tak 10 dní, až kým sa mi po
komplikácii spôsobenej biopsiou
obličky nezačal zhoršovať stav.
Zostala som v umelom spánku a
podstúpila som tri operácie, z
ktorých jedna viedla k strate jednej z
obličiek. Môj stav bol kritický do



takej miery, že lekári oznámili mojej
rodine, že už pre mňa nemôžu nič
urobiť.

Kolegyne sa aj naďalej modlili k Dr.
Cofiñovi a po 15 dňoch na jednotke
intenzívnej starostlivosti som sa
prebudila, čo lekári považovali za
zázrak.

V čase, keď som bola na jednotke
intenzívnej starostlivosti, som
pochopila, že Ernesto sa o mňa stará.
Rekonvalescencia bola úžasná a do
dvoch týždňov som sa vrátila na izbu
a začala som opäť chodiť. Lekári si
nevedeli vysvetliť, ako som sa mohla
tak rýchlo zotaviť. 

V súčasnosti som vo veľmi dobrom
zdravotnom stave, pokračujem v
liečbe, aby som udržala chorobu pod
kontrolou, ale žijem normálny život
bez dialýzy, so svojimi dcérami a s
obrovskou vďačnosťou za novú
príležitosť uzdraviť svoje srdce.



Dokonca aj manžel po roku
odlúčenia zvažuje návrat domov.

Ďakujem Bohu za príhovor doktora
Cofiña, že uzdravil moje telo, moje
srdce a aj srdce môjho manžela.

L. A. O. P., Kolumbia

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/article/najrozhodujucejsi-mesiac-

mojho-zivota1/ (19.11.2025)

https://opusdei.org/sk-sk/article/najrozhodujucejsi-mesiac-mojho-zivota1/
https://opusdei.org/sk-sk/article/najrozhodujucejsi-mesiac-mojho-zivota1/
https://opusdei.org/sk-sk/article/najrozhodujucejsi-mesiac-mojho-zivota1/

	Najrozhodujúcejší mesiac môjho života

