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Nadprirodzeny
dovod

Co znamend ,posvicovat
pracu“? Nasledujuci clanok
vysvetluje, Ze to znamena mat k
nej nejaky dévod, nejaké preco:
lasku k Bohu a kvoli nemu
lasku k inym. Laska ma na
pracu zasadny vplyv, vedie nas
k tomu, aby sme ju robili dobre,
kompetentne a bezchybne.

28.05.2019

Svaty Josemaria hovorieval, Ze duch
Opus Dei v sebe skryva jeden
nadherny aspekt, a sice, Ze akakolvek



uslachtila a vzneSend ludska praca
moZe byt premenend na bozsku
¢innost.

V Zivote mnohych ludi prislo potom,
Co sa stretli s naukou o posvdcovani
prdce, alebo o nej poculi, k zasadnej
zmene. MuZi a Zeny, ktorych Sirka
pohladu bola dovtedy iba pozemska
a dvojrozmernd, boli nadSeni, ked
zistili, Ze ich profesionalna praca
moZe mat transcendentalny rozmer,
vyznam pre vecnost. Spomenme
radost muza z evanjelia, ktory po
tom, ¢o nasiel poklad ukryty v polj,
iSiel, predal vSetko, Co mal, aby
mohol kupit to pole.'

Svaty Josemaria objavil vdaka Duchu
Svatému tento poklad v evanjeliu,
hlavne v rokoch, ktoré Jezis stravil v
Nazarete, v rokoch v ustrani, ale
pre nds jasnych ako slneény svit,’
pretoZe tieto roky v skrytosti v
Panovom Zivote nie su ani
bezvyznamné, ani nie su



obycajnou pripravou na dalsie
roky, na jeho verejnii ¢innost. Od
roku 1928 to vidim velmi jasne:
Boh chce, aby sme my Kkrestania
chapali cely Panov Zivot ako
priklad. Skiimal som zvlast jeho
skryty Zivot, jeho Zivot obycajnej
prdce medzi ludmi.’ Vdaka svetlu,
ktoré dostal od Boha, zakladatel
Opus Dei vytrvalo ucil, Ze praca
posvécuje a moze byt posvacovana.
Ucitelsky urad Cirkvi o tejto
jednoduchej a nadhernej pravde uci
zvlast od 2. vatikanskeho koncilu*a
katechizmus sa o0 nej zmienuje s tym,
Ze ,praca moze byt prostriedkom k
posvéteniu a k prenikaniu
pozemskych skuto¢nosti Kristovym
duchom*.’

»,vedeny nadprirodzenou intuiciou,“
povedal Jan Pavol II., ,hlasal
blahoslaveny Josemaria neunavne
vSeobecné povolanie k svatosti a k
apostolatu. Kristus vola vSetkych
ludi, aby sa posvacovali v



kazdodennom Zivote; praca je tiez
prostriedkom osobného
posvécovania a apostolatu, ak je
prezivana v spojeni s JeZiSom
Kristom.“

Nas zakladatel sa stal nastrojom,
ktory si Boh vybral na to, aby tuto
nauku Siril medzi ludmi a otvoril tak
velkému mnozstvu krestanov
nesmierne moznosti osobnej svatosti
a posvacovania spolocnosti zvnutra,
CiZe zo samotnej spleti pracovnych
vztahov, ktoré tvoria spolocnost.

Semeno tejto nduky prinesie Bohom
oCakavané plody, ak sa budeme
snazit uvazovat o nej v BoZej
pritomnosti a uvadzat ju s jeho
pomocou do Zivota, pretoze
posvacovanie prace nie je nijaka
idea, ktoru staci vyloZit, aby bola
pochopend, ale ideal, o ktory sa treba
snazit z lasky k Bohu a pod vedenim
jeho milosti.

Zmysel prace



Na zacCiatku Svéatého Pisma sa nam v
knihe Genezis odhaluje zmysel prace.
Boh, ktory stvoril vSetko dobreé,
»chcel slobodne stvorit svet, ktory je
na ,ceste“ ku konec¢nej dokonalosti,*’
a stvoril ¢loveka ut operaretur,’ aby
svojou pracou ,, istym spésobom
pokracoval vo stvoritelskom diele a
dosiahol vlastnu dokonalost*.’

Nasledkom hriechu je praca spojena
s namahou a velakrat aj s bolestou."
Ked vS$ak Jezi$ Kristus vzal na seba
ludsku prirodzenost, aby nas spasil,
premenil namahu a bolest na
prostriedky, ktorymi mozno
prejavovat lasku a poslusnost Bohu a
napravat neposlu$nost hriechu. Jezis
tak Zil tridsat rokov ako fabri
filius (Mt 13,55) ako tesarov syn.
(...) Bol faber, filius Mariae (Mt
6,3), tesar, syn Marie. A bol Boh,
ktory prisiel, aby vykupil ludské
pokolenie a vsetko pritiahol k sebe
(Jn 12,32)."



Ked uvazujeme o praci JezZisa Krista,
v ktorej sa ndm zjavuje jej plny
zmysel, musime tieZ mysliet na to, Ze
pbsobenim nadprirodzenej milosti
sme sa stali Bozimi detmi, Ze sme
jedno - jedno telo — s JeZiSom
Kristom. Jeho nadprirodzeny Zivot je
nasim Zivotom, dal nam podiel na
svojom knazstve, aby sme boli spolu
vykupitelmi s Nim.

Toto hlboké spojenie s Kristom dava
zmysel kazdej ¢innosti krestana, a
praci obzvlast. Zakladom
posvacovania prace je podla ucenia
svatého Josemariu vedomie BoZieho
synovstva, uvedomenie si toho, Ze
Kristus sa chce vtelit do nasej
prdce.”

Tento krestansky pohlad na zmysel
prace vystihuju nasledujuce slova:
Praca a s nou namaha, unava,
nevyhnutne sprevadzaju ludsky
Zivot tu na zemi: su to prejavy
zapasov, ktoré nutne patria do



nasho sucasného Zivota a ktoré su
znamenim existencie hriechu a
nutnosti spasy. Ale praca sama o
sebe nie je utrpenim ani
prekliatim, ani trestom: ti, ¢o to
tvrdia, necitali dobre Svdté Pismo.
(...) Praca, kazda praca, je
svedectvom o déstojnosti ¢loveka,
o jeho vlade nad stvorenim. Je
prileZitostou k rozvoju osobnosti.
Je aj spojivom s ostatnymi ludmi,
zdrojom prostriedkov pre vlastnu
rodinu, moznostou, ako prispievat
k zdokonaleniu spoloc¢nosti, v
ktorej Zijeme, a aj moZnostou ako
prispievat k pokroku celého
ludstva. Pre krestanov ma tento
pohlad na pracu eSte Sirsiu
platnost. Praca totiZ znamena
ucast na stvoritelskom diele Boha
(...). A kedZe pracu vzal na seba aj
Kristus, je pre nas vykupena i
vykupitelska: nie je to len oblast
posobnosti ¢loveka, ale aj
prostriedok a cesta ku svdtosti, je
posviititelnd i posvicujica.”



Posvicovat pracovnu ¢innost

Slova svatého Josemariu, ktoré casto
zaznievali z jeho ust i pera,
roztvaraju pred nami nadhernu
panoramu svéatosti a apostolatu pri
vykonavani prace: Byt sviatym
znamena pre velku vacsinu ludi
posvdcovat svoju pracu,
posviicovat druhych pracou."

Su to tri aspekty jednej
neoddelitelnej a na seba
nadvdazujucej skuto€nosti: najprv
posvécovat pracu, pracovnu ¢innost
— robit ju svatou.'’Posvicovat pracu
znamena robit tuto pracu svatou,
robit svatymi ukony cloveka, ktory
pracuje.

Od toho sa odvijaju obidva dalSie
aspekty, pretoZe posvatend praca je
tieZ posvacujuca: posvacuje nas
samotnych, je prostriedkom
posvétenia ostatnych a nasycuje
spolocnost krestanskym duchom.
Nebude preto na Skodu, ked sa



kratko zamyslime nad prvym bodom:
¢o znamena robit pracu svétou.

Nasa Cinnost je svata potial, pokial je
aktom lasky k Bohu a k ostatnym
kvoli Bohu: ukonom nadprirodzenej
lasky, €o tu na zemi predpoklada
vieru a nadej. Taky skutok jesvdity,
pretoze laska je podielanie sa na
nekonecnej Laske, ktorou je Duch
Svity,'® Laske, Zijucej z Otca a Syna.
Ukon 14sky je podielanie sa na
nadprirodzenom Zivote NajsvéitejSej
Trojice, podielanie sa na Bozej
svatosti.

V pripade prace je treba uvedomit si,
Ze naplnou pracovnej ¢innosti su
svetskeé skutocnosti — obrabanie pola,
vedecky vyskum, poskytovanie
sluZzieb atd. -, a Ze na to, aby bola
pracovna ¢innost po ludskej stranke
dobra a posvititelna, su potrebné
Iudské ¢nosti. Nestaci to vSak na to,
aby bola svata. Praca je posvacovana,
ked je vykonavana z lasky k Bohu, na



jeho slavu - tak ako to Boh chce, v
sulade s jeho volou; pestovanim
krestanskych ¢nosti otvaranych
laskou. Potom méZe byt v spojeni s
Kristom ponuknuta Bohu, pretozZe
»,Skrze neho a s nim a v riom je tvoja
vSetka Cest a slava, BoZe Otce
vSemohuci, v jednote s Duchom
Svitym po vietky veky vekov“."”
Vloz do svojej beznej prace
nadprirodzeny umysel a tvoja
prdca bude posviitend." Zakladatel
Opus Dei ndm tu stru¢ne ponuka
kluc k posvacovaniu prace. Ludska
pracovna ¢innost je posvacovana,
ked je uskutocnovana z
nadprirodzeného dévodu. Preto nie je
rozhodujuce, Ci sa praca vydari, ale Ci
pracujeme z lasky k Bohu, pretoze to
je to, ¢o od nas Boh ocakava: Boh
pozera na srdce.” Rozhodujuci je
nadprirodzeny dévod, ucel, priamy
umysel, vykonavanie prace z lasky k
Bohu a s umyslom sluZit druhym
kvoli Bohu. Praca sa tak dviha do



pozicie milosti, posvdcuje sa, meni
sa na BoZie dielo, operatio Dei,
opus Dei.”’

Charakteristika nadprirodzeného
dovodu

Pokial ma nadprirodzeny dovod
blahodarny a zdsadny vplyv na
sposob nasej prace a pokial nam
pomaha vykonavat ju tak dobre a
tak, ako Boh chce — v ramci naSich
obmedzeni, s ktorymi Boh pocita -,
potom je spravny.

Nadprirodzeny dévod, ktory robi
pracu svatou, nie je niec¢im, ¢o sa k
praci iba pripdja, je to laska k Bohu a
k druhym pre Boha, laska, ktora ma
na samotnu pracovnu ¢innost
radikalny vplyv, vedie nas k tomu,
aby sme ju robili dobre, kompetentne
a bezchybne, pretoZze nemézZeme
Panovi poniikat nieco, ¢o by — hoci
aj v obmedzenych ludskych
moznostiach — nebolo dokonalé,
bez chyby, ¢o by i v najmensich



detailoch nebolo urobené
starostlivo. Boh neprijima Ziadnu
fusersku pracu. Nenoste mi nic, ¢o
by malo chybu, pripomina nam
Svdaté Pismo, lebo by to nebolo
hodné Hospodina. Preto praca
kazdého cloveka, kazdodenna
praca, ktorej venujeme svoje sily,
musi byt déstojnym obetnym
darom Stvoritelovi, operatio Dei,
praca s Bohom a pre Boha: jednym
slovom praca bezchybna a
dokonala.”

»,Dobry umysel“, ktory by nas
neviedol k tomu, aby sme pracovali
dobre, by nebol dobrym umyslom,
nebol by laskou k Bohu. Bol by to
umysel neucinny a prazdny, chaba
tuzba neschopna prekonat lenivost a
pohodlnost. Skuto¢na laska sa
prejavuje v praci.

Konat z nadprirodzeného dévodu
neznamena pridavat k praci nieco
zbozné. Ak chceme posvitit pracu,



nestaci, aby sme sa pritom modlili,
hoci - pokial to ide -, je to znamenie
toho, Ze pracujeme z lasky k Bohu, a
je to tieZ prostriedok rastu v tejto
laske.

Pre posvatenie prace z
nadprirodzeného dévodu je potrebné
predovsetkym hladat BozZiu
pritomnost, ¢o sa Casto deje ukonmi
lasky, modlitbou a strelnymi
modlitbami bud cez prestavky v
praci, alebo v inych momentoch,
ktoré su mozné aj pocas prace. Velmi
uZitocné su pre to ludské pomocky.

Nezabudajme ale, Ze nie je mozZné
zostavat iba pri tomto, pretoze
posvécovanie prace nespociva v tom,
Ze pri nej robime nieco zboZné;
pracu robime svatou tym, Ze ju
vykonavame z nadprirodzeného
dovodu, ktory jej da formu a
prenikne ju tak hlboko, Ze ju
premeni na akt viery, nadeje a lasky,
a tak ju premeni na modlitbu.



Dal3i dolezity dosledok toho, Ze
zaklad posvécovania prace spocCiva v
nadprirodzenom dbvode, je, Ze je
mozné posvatit kazdu pracu, od tej v
ludskych ociach najhodnotnejsiu az
po tu najjednoduchsiu, pretozZe
posvécovanie prace nezavisi od
druhu prace, ale od lasky k Bohu, s
ktorou je vykonavana. Staci si
spomenut na pracu JeZiSa, Marie a
Jozefa v Nazarete: boli to obycCajné,
beZné Cinnosti, podobné ¢innostiam
tisicov ludi, ale vykonavanej s co
najvacsou laskou.

Dostojnost prace nezavisi ani tak od
toho, ¢o sa robi, ako od toho, kto to
robi, od Cloveka, ktory je duchovna,
inteligentna a slobodna bytost.“*

Nesmieme zabudat, Ze tato
déstojnost prace je zaloZena na
Laske. Velkou vysadou ¢loveka je
moznost milovat, ¢im presahuje
vSetko pominutelné a docasné.
MoézZe milovat ostatné tvory,



hovorit zmysluplné Ty a Ja. A
moéZe milovat Boha, ktory nam
otvara brany neba, ktory z nas
robi svoje deti, ktory nam
dovoluje, aby sme s nim hovorili
tvarou v tvar a oslovovali ho
doéverne Ty. Preto by sa ¢lovek
nemal obmedzovat na obycajné
robenie veci, vyrabanie
predmetov. Praca sa rodi z lasky,
demonstruje lasku, podriaduje sa
laske.”

Kto chape, Ze posvacujuca hodnota
prace zavisi predovsetkym na laske k
Bohu, s ktorou je vykonavana, a nie
na jej spoloCenskom a Iudskom
vyzname, ten si vazi malé veci,
obzvlast tie, ktoré si ostatni
nevsimnu, pretoZe ich vidi iba Boh.

Sebecké dovody - chciet sa presadit a
vyniknut, za kazdu cenu sa snazit
dosiahnut svoje, tuzit po marne;j
slave, moci a peniazoch ako po
najvyssom cieli — uplne znemoznuju



posvécovanie prace, pretoze je to to
isté, ako by sme ju obetovali modle
sebalasky.

Takéto dovody sa len zriedkavo
vyskytnu v cistej podobe, mozu vSak
v skrytosti — a Casto aj dlho — preZivat
so vzneSenymi a dokonca s
nadprirodzenymi umyslami ako
bahennda usadenina na dne Cistej
vody. Bolo by nerozumné ignorovat
ich, pretoze sa mozu kedykolvek — ak
pride nejaky problém: niekto nas
ponizi alebo sa ndm nieco nepodari v
praci — rozvirit a zakalit naSe
konanie. Treba, aby sme ich
podchytili, Uprimne si ich priznali a
znicili oCistovanim umyslu
modlitbou, obetou, pokorou,
nezistnou sluzbou inym,
svedomitostou v detailoch...

Pozerajme sa neustale na JeziSovu
pracu pocas jeho skrytych rokov, aby
sme sa naucili posvacovat tu svoju.
Pane, daj mi svoju milost. Otvor



nam dvere do nazaretskej dielne,
aby sme sa naucili rozjimat o tebe,
o tvojej svdtej Matke Marii a o
svdtom patriarchovi Jozefovi -
ktorého mam osobne velmi rad a
velmi ho uctievam - ako sa vsetci
traja venujete posvacujicej praci.
Pohne to urcite nasim ubohym
srdcom a budeme ta hladat; a
najdeme ta v kaZdodennej praci,
pretoZe ty si Zelas, aby sme z nej
urobili dielo pre Boha, dielo lasky.
25
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