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Na prahu Velkého
tyZdna

Vynatok z listu blahoslaveného
Alvara del Portillo, ktory poslal
veriacim Prelatury 1. aprila
1993.

22.03.2016

Nachadzame sa na prahu Velkého
tyzdna. O niekolko dni sa zacastnime
liturgickych ukonov slavnostného
Velkono¢ného Tridua. Budeme
preZivat posledné hodiny
pozemského zivota ndsho Pana JeziSa
Krista, ked sa obetoval svojmu
Vecnému Otcovi ako Knaz a Obeta



Novej Zmluvy, specatiac svojou
Krvou zmierenie ludstva s Bohom. Je
to drama, ktord ndm nikdy nemoze
zovSedniet — Nevinny s tarchou vin
hrieSnikov, Spravodlivy, zomiera
namiesto nespravodlivych. Napriek
tomu je tragédia Velkého tyzdna pre
krestanov zdrojom nesmiernej
radosti. O, $tastnd vina, pre ktoru k
nam prisiel taky vzneSeny
Vykupitel![1] , spieva Cirkev vo
velkono¢nom Exultete, odvolavajuc
sa na hriech naSich prvotnych
predkov. A radi by sme to isté
povedali aj o svojich vlastnych,
kaZzdodennych prehreskoch, ked nas
tieto vedu k tomu, aby sme napravali
svoje Zivoty, s Iutostou, laskou a
pokanim.

Dcéry moje a synovia moji, pocas
nadchdadzajucich svatych dni sa
usilujte pestovat vo svojom srdci
mnoho ukonov od¢inenia a latosti -
lutosti rodiacej sa z lasky. Proste
Boha, aby vam odpustil vase vlastné



zlyhania a zlyhania vSetkych Iudi. Vo
svojich myslienkach a tuzbach sa
postavte hned vedla Krista pocas
jeho krutého Umucenia, a utesSte ho
svojim laskyplnym slovom, svojimi
vernymi skutkami, vasim
velkodu$nym umrtvovanim a
pokanim, ale predovSetkym tym, Ze
si budete plnit vSetky povinnosti
kaZdej pritomnej chvile. Ak to budete
robit, mozete si byt isti, Ze pomdZete
JeZiSovi niest KriZ, Kriz ktory je
tarchou a navzdy zostane tarchou na
Kristovom Mystickom Tele, a vy tak
budete spoluvykupitelmi s nim.
Budete mat ucast na slave jeho
Vzkriesenia, lebo ste spolu s nim
trpeli.[2] A budete naplneni
radostou, radostou, ktoru vam nic a
nik nebude moct vziat.[3]

Dcéry moje, synovia moji, nikdy
nezabudajte, Ze gaudium cum pace,
radost a pokoj, ktoré nam Boh
prislubil, ak budeme verni, nezavisi
od materidlneho blahobytu, alebo od



toho, ¢i veci pdjdu podla naSich
zamerov. A nie je to ani zalezitost
dobrého zdravia a svetského
uspechu. Také Stastie by bolo koniec
koncov len kratkodobé a neiste,
pricom my sa usilujeme o ve¢nu
blazenost. Hlboka radost, ktora
celkom naplifia dusu, vychadza zo
spojenia s nasim Panom. Spomerite si
na tie slovd naSho milovaného
zakladatela z jednej z jeho
poslednych besied: ,,Ak chce$ byt
Stastny, bud svaty, ak chces byt
Stastnejsi, bud svétejsi, ak chces byt
velmi Stastny (dokonca aj tu na
zemi), bud velmi svéty."[4]

Dcéry moje, synovia moji. Tento
navod je osvedCeny. Nas svaty
zakladatel, ktory tolko trpel pre
Boha, bol na zemi nesmierne Stastny.
Alebo skor, prave preto, Ze bol
doverne zjednoteny s Kristom na
svatom Krizi (Iebo svatost spoCiva v
stotoZneni sa s ukriZovanym



Kristom), preto sa mu dostalo
odmeny v podobe radosti a pokoja.

Vypocujte si, s ¢im sa ndm zveril v
jednom rozjimani na Velky piatok v
roku 1960. Pri spomienke na to, ako
jeho Zivot bol vyhriou utrpenia,
vyzyval nés, aby sme ,,sa nebali
bolesti Ci potupy, aby sme sa
zbavovali pychy. Ked si Boh niekoho
povola, aby mu patril, da tomu
Cloveku pocitit vahu Kriza. Bez toho,
aby som seba daval za priklad,
moZem vam povedat, Ze vo svojom
Zivote som si vystal bolesti, trapenia.
Ale uprostred toho vSetkého som
vzdy nachadzal Stastie, lebo ty, Pane,
si bol mojim Simonom Cyrenejskym.

,,Odhod prec svoj strach z KriZa,
dieta moje! Ako mo6zeS$ hladiet na
Krista priklincovaného, a pritom len
hladat svoje p6zitky? Toto nie je
cesta! Vari si zabudol, Ze u¢enik nie
je nad svojho Pana (pozri Mt 10:24)?



,Pane, teraz si znovu obnovujeme
postoj prijatia toho vSetkého, ¢o
asketicka teoldgia nazyva ,,trapenie®,
aj ked ja nemam rad to slovo. Nemal
som nic, ani vek, ani skusenosti, ani
peniaze. Bol som pokoreny. Bol
som...nic¢, ni¢! A nieco z toho
utrpenia sa prenieslo aj na tych, ktori
boli v mojej blizkosti. Boli to hrozné
roky, ale napriek tomu som nikdy
nemal pocit, Ze som nestastny. Pane,
nech sa moje deti dokazu poucit z
mojej skusenosti. Napriek mojej
ubohosti som nikdy nezostal
zatrpknuty. VZdy som bol Stastny!
Stastny, napriek slzam, $tastny
napriek utrpeniu. Vdaku ti, JeziSu! A
odpust mi, Ze som sa nenaucil viac z
tej lekcie."[5]

Rozjimajuc o tychto slovach nasho
Otca prichadzame k jasnému zaveru
—nikdy by sme nemali, za Ziadnych
okolnosti stracat nadprirodzenu
radost, ktora vyviera z toho, Ze sme
BoZie deti. A ak by sme mali o niu



prist, mali by sme sa okamzite
utiekat k modlitbe a duchovnému
vedeniu, urobit si dobré spytovanie
svedomia, aby sme tak mohli odhalit
pri¢inu a prijat spravne opatrenie na
napravu.

Je pravdou, Ze Cloveka mozZe o
radostny postoj oberat choroba,
alebo unava. Vtedy maju riaditelia
vaznu povinnost poméct bratovi ¢i
sestre, aby si oddychli, aby sa o nich
postarali. Mali by dohliadat na to,
aby sa nikto nedostal do situacie, ked
kvoli prepracovanosti, nedostatku
spanku, vyCerpaniu alebo
akéhokolvek iného doévodu, bol
negativne postihnuty ich duchovny
Zivot.

Ako poznamenal nas Otec pri inej
prilezitosti, radostny postoj je
umerny asketickému Zivotnému
Stylu. A viete aky je ten najbeZnejsi
problém? Nadmerna starostlivost o
sameého seba, ked ¢lovek neustale



mysli na seba. Ked sa zamyslime nad
tym, aki sme bezvyznamni, ako je
mozné, dcéra moja, syn moj, Ze
niekedy zo seba robite stredobod
veci? ,,Ak mame neusporiadanu
lasku k sebe,“ piSe nds Otec, ,,je len
samozrejmé, Ze budeme smutni:
tolko zlyhani, tolko malichernosti!
Ked sa vidime taki ubohi, uz to
postaci na to, aby sme z toho
zosmutneli, aby nas to demotivovalo.
Ale ak milujeme Boha nadovsetko, a
inych a seba v Bohu pre Boha, kolko
len mame doévodov pre radost!"[6]

Taky priklad nam dal nas Ucitel,
ktory za nas vydal svoj Zivot. Robme
to takisto, z lasky k nemu a ku
vSetkym muZom a Zendm. Zbavme sa
vSetkych osobnych starosti z toho, ¢o
nam mozu nase dni priniest. A ak
predsa len pretrvavaju starosti.
zverme sa s uplnou doverou do
NajsvétejSieho Srdca JeziSovho a do
NajsladSieho Srdca Marie, nasej
Matky, a tak znovu ziskame pokoj.



Dcéry moje, synovia moji. Jedind vec,
ktora nas ma ,,nadmerne
zamestnavat®, alebo lepSie
povedané ,,zamestnavat, su
zaleZitosti Bozie, ktoré su
zaleZitostami Cirkvi, Diela a dusi.
Neuvedomujete si, Ze tak vlastne
napredujeme dokonca aj po ludskej
stranke? A okrem toho len tak
budeme vzZdy naplneny s gaudium
cum pace, s pokojom a radostou, a
budeme pritahovat mnohych k nasej
ceste.

[1] Velkonoc¢na vigilia, Velkonocny
exultet.

[2] Por. Rim 8:18.
[3] Por. Jn 16:22.

[4] Svaty Josemaria, beseda 7. juna
1975.



[5] Svaty Josemaria, rozjimanie 15.
aprila 1960.
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