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Montse milovala
Sport a prirodu

Montse Grases (1941-1959) bola
papezom FrantiSkom nedavno
vyhlasena za ctihodnu. Rada
plavala, jazdila na bicykli, hrala
tenis, milovala horské tury. So
skupinou rovesnikov travila
letné prazdniny v Seve, malom
mesteCku pod horskym
masivom severne od Barcelony.
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ontse vynikala pozitivnymi
vlastnostami, s ktorym sa moéZeme
stretnut u Sportovcov. Dokazala



vyhrat s eleganciou, ale aj rovnako
prehravat, Co je uz ovela narocnejsie.
Ale predovsSetkym, ked citila, Ze sa v
hre dopustila nejake;j
nespravodlivosti, napriklad pocas
zanieteného tenisového zapasu,
radsej tu hru zdmerne vypustila a
prehrala.

V Seve travila cas so skupinou
blizkych priatelov, chlapcov a
dievcat, priblizne v jej veku - 14, 15
rokov. Chodili spolu na vylety, hrali
sa rozne hry a spolocne Sportovali.
Tito mladi Iudia svojim radostnym a
Cistym Zivotom dokazovali, Ze je
uplne mozné viest hlboky krestansky
Zivot aj pocCas prazdnin, pricom si ten
Cas dobre uzivali, bez toho, aby
potrebovali nadmerné materidlne
prostriedky.

10. jula 1955 mala Montse 15 rokov.
Kratko predtym zacala denne chodit
na svatu omsSu a rozhodla sa, Ze tak
bude robit pocas celych prazdnin, Ze



bude chodit aj na svéaté prijimanie aj
vtedy, ked mali naplanovany vylet do
hor, ¢o znamenalo vstavat o nieco
skor.

Otec Mosén Garolera, farar v Seve, si
velmi oblubil tuto skupinku mladych
ludi, s ktorymi tu bola Montse na
prazdninach. Ked mali naplanované
vylety, vstaval skor aj on eSte pred
svitanim, aby mohol vysluzit svité
prijimanie tym, ktori chceli prijat
nasho Pana eSte pred tarou.

,,VSetci sme takto spolu Sli rano na
svatu omS$u,“ spomina si Enrique,
brat Montse, pretoZe sme nechceli,
aby prazdniny mali byt nejakou
pauzou v krestanskom Zivote, ktory
sme viedli pocas Skolského roka.“

Cestou spat z horskej tary sa mladi
zvyKkli zastavit na navstevu
NajsvatejSej sviatosti oltarnej v
kostole Panny Marie z Palautordera.



V jedno leto sa skupinka priatelov
Montse rozhodla, Ze su uz dost velki
na to, aby vystupili na najvyssi vrch
v tomto pohori. Ich rodicia vSak mali
na to iny nazor a povedali im, Ze sa
musia uspokojit s vystupom na jeden
mensi vrch. ,,Ked budete trosku
vacsi, potom vam dovolime ist na ten
najvyssi kopec®, bola reakcia rodicov.

A tak sa museli zmierit s tym, Ze na
najvyssi kopec tentokrat nepojdu.
Dalej sa hrali r6zne $portové hry,
chodili si zaplavat do rieky Gurri,
chodili po horach. Stredobodom
temer kazdého ich dna vsak bola
skora, rannd svata omsa.

Uryvok zo Zivotopisu Montse od
Josého Miguela Cejasa, Montse
Grases: la alegria de la entrega.
Skratena verzia v anglictine:
Montse, tinedzerka, ktora
milovala zabavu, prostrednictvom
vydavatelstva Scepter UK a vo
formate kindle.



pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/article/montse-milovala-sport-a-
prirodu/ (03.02.2026)


https://opusdei.org/sk-sk/article/montse-milovala-sport-a-prirodu/
https://opusdei.org/sk-sk/article/montse-milovala-sport-a-prirodu/
https://opusdei.org/sk-sk/article/montse-milovala-sport-a-prirodu/

	Montse milovala šport a prírodu

