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Modlit sa uprostred
premavky a zaplav

Tracy Fernandes, vykonna
analyticka v oblasti financii,
pracuje a zZije v preplnenom
indickom meste Bombaj. Tu
opisuje, ako sa jej kazdodenny
zivot zmenil po tom, o
spoznala Opus Dei.

21.12.2022

Prvykrat som sa s Opus Dei
zoznamila v Bombaji asi pred 4
rokmi prostrednictvom mojej matky.
Bola v centre na duchovnej obnove a
tak sa jej to zapacilo, Ze naliehala,



aby som Sla aj ja. Potom som sa
zacCala pravidelne zucastniovat na
besedach a aktivitach, ktoré mi velmi
pomohli v kaZzdodennom Zivote.
Nakoniec som sa pridala k Opus Dei.

Ako obycajna pracujuca som viedla
zivot, ktory bol velmi monotonny a
hekticky, ako Zivot mnohych mojich
priatelov a kolegov. Ako kazdy vie,
Bombaj je velmi preplnené a rychlo
sa pohybujuce mesto, kde sa ludia
nezastavia napriek dazdu, horucave
alebo comukolvek inému. Ni¢
nezastavi pracujucich Iudi v
Bombaji. Dokonca aj pocas
monzunového obdobia, ked dazdova
voda siaha po kolena alebo aj vyssie,
ludia stale pokracuju v praci. Je to
uzasné!

Vela hodin travim cestovanim v
hustej mestskej premavke, aby som
sa dostala do svojej kanceldarie a
vratila sa domov, kde Zijem so
svojimi rodi¢mi, bratom a sestrou.



Premavka mi Casto liezla na nervy a
mrhala som Cas tym, Ze som Somrala
a stracala trpezlivost. Ale potom, o
som spoznala Opus Dei a pochopila
skuto¢ny zmysel krestanského zivota,
zmenila som sposob, ako sa
vysporiadat s tymito malymi
kaZzdodennymi neprijemnostami.
Teraz, ked uviaznem v zapche s
autami a autobusmi, ktoré neustale
trubia, zvyCajne sa chvilu modlim,
Citam knihu atd. Snazim sa teraz
tieto veci ponuknut Bohu lepSim
sposobom.

Je to preto, Ze cez Opus Dei som sa
naucila, Ze je mozné byt v neustalom
dialogu s nasim Panom po cely den,
kdekolvek a kedykolvek: i cestujete,
varite, pracujete, lezite v posteli,...
Tento novy objav mi skutocne
pomaha robit veci ovela lepsie ako
predtym. Ci uZ doma so surodencami
a rodi¢mi v snahe vytvorit
pokojnejsiu a krajSiu rodinnu
atmosféru, alebo v praci, davat zo



seba to najlepSie, byt pripravena
pomoct kazdému, kto to potrebuje.

To, ¢o sa u€im v Opus Dei, mi
skuto¢ne pomaha rast ako clovek,
dcéra, sestra, priatelka,
profesiondlka. Som velmi vdacna
Bohu za milost, Ze ma povolal do
Opus Dei. A som velmi vdacna aj
mojej mame, ktora mi
sprostredkovala kontakt s touto
inStituciou katolickej cirkvi.
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