opusdei.org

>Milujem svoju
pracu, milujem
starat sa o ludi.“

Kristina Boskova je
registrovanou zdravotnou
sestrou, ktora pracuje v
londynskej nemocnici a je
numerarkou Opus Dei.

03.04.2007

Mojim snom bolo vZdy stat sa
filmovou rezisérkou. Byvala som v
Elstree nedaleko Studii BBC a myslela
som na to, Ze raz musim prerazit!
Napriek tomu som Studovala



zdravotnu Skolu a dnes pracujem na
plny avazok v nemocnici London
Hospital ako zdravotna sestra. Isté
spojenie tu ale je, lebo milujem starat
sa o ludi, zaujima ma, ako funguje
telo, ako funguju pocitace a rada to
vSetko davam dokopy! Rada tiez
vyrdbam videa a DVD, byvaju to
kratke propagacné a cestovné
dokumenty.

V devatnastich rokoch som vacsinu
Casu (a penazi) minala s priatelmi v
baroch a v sobotu, nedelu
celodennym nakupovanim. Zacinalo
to byt dost nudné... Potom som
stretla priatelku, ktora mi ukazala
Tamezin Club, klub mladych, ktory
funguje v jednom z centier Opus Dei.
Zacala som pomahat s r6znymi
druhmi aktivit. Praca s mladymi sa
mi pacila a zistila som, Ze
dobrovolnictvo je velmi kreativne a
naplnujuce. Kasok po kusku som sa
zacCala viac zaujimat o Opus Dei a
prijimala som formaciu vo viere,



ktora ma viedla k tomu, aby som
hlbSie premyslala o svojom Zivotnom
povolani. Nakoniec som rozpoznala,
Ze mam povolanie byt numerarkou,
tak som poziadala o prijatie. Nechali
ma Cakat. Nakoniec som sa v
dvadsiatich rokoch stala clenkou
Opus Dei.

Rozhodnutie o tom, ¢i mam byt
supernumerarkou alebo
numerarkou, bolo pre mna velmi
tazké. Myslim, Ze najdoleZitejSie je
robit to, Co prave mate robit. Je to
otazka modlitby a nasledovania
vlastného svedomia.

Vo svojej praci poznavam, Ze
uvazovanie o mojom duchovnom
detstve pred Bohom mi skutocne
pomaha byt veselou a Stastnou. To je
vSetko, ¢o mobZete robit, nie?
PovaZujem sa za velmi Stastnu.
Milujem svoju pracu, milujem starat
sa o Iudi. Moje kolegyne a jasav
praci vela nasmejeme- v stresovych



a unavujucich situaciach to
potrebujeme. Pomaha to aj
pacientom — prekonat trapny
okamih, odlahcdit atmosféru, ulahcit
im stav, ked su velmi chori, ked su
vystraSeni alebo v obavach o
buducnost.

Mnohé z mojich kolegyn su veriace,
praktizujuce krestanky, niektoré su
moslimky a mame spolu vyborny
vztah. Tazko pracuju a potom pridu
domov a ¢aka ich toho tolko s ¢im
musia zapasit — hladné deti, nakupy,
hluéné okolie, atd. Mam velké Stastie,
Ze pridem domov a zistim, Ze ini
ludia z Diela uZ pre mna pripravili
jedlo, umyli riad, Ze dom je Cisty.
Toleruju moje nalady, niekedy
moZem byt z prace rozruSend alebo
smutnd, ked pacient zomrie alebo
Cokolvek. Vzdy je o mna postarané —
su na mna velmi mili. Ale ja na tuto
laskavost odpovedam - povazuju ma
za dobru priatelku, v skuto¢nosti
viem byt velmi vtipna... Myslim si, Ze



je to ohromna forma krestanského
bratstva.

Kolegyne si zo mna utahuju, Ze som
numerarka, ale taktieZ ich to vedie k
tomu, aby premyslali trochu hlbsie —
o0 existencii Boha, o viere a o zmysle
Zivota.
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