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Milost Casu a
spojenectvo
vekovych obdobi
Zivota

Katechéza papeza FrantiSka o
starobe (1): V stredu 20.
februara 2022 Svaty Otec zacal

novy cyklus katechéz, venovany
téme staroby.

08.09.2022

Biblickym tivodom ku katechéze boli
slova proroka Joela: [Pan hovori]:



»Potom vylejem svojho ducha na
kazdé telo a budu prorokovat vasi
synovia 1 vasSe dcéry; vasi starci budua
mavat sny a vasi mladenci budu mat
videnia. Aj na sluzobnikov a
sluZobnice vylejem v tych drioch
svojho ducha. A kazdy, kto bude
vzyvat Panovo meno, bude
zachraneny“ (Joel 3,1-2.5).

Drahi bratia a sestry, dobré rano!

Ukoncili sme katechézu o svatom
Jozefovi. Dnes za¢iname cestu
BoZom slove o zmysle a hodnote
staroby. Zamyslime sa nad starobou.
UZ niekolko desatroci sa toto vekové
obdobie Zivota tyka tohto ,nového
naroda“, ktorym su seniori. ESte
nikdy v historii ludstva sme neboli
tak pocetni. Riziko, Ze budeme
skartovani je eSte vacSie: nikdy nds
nebolo tolko ako teraz a riziko, Ze
budeme vyradovani, je ako nikdy
predtym.



Starsi ludia su €asto vnimani ako
Lpritaz“. V dramatickej prvej faze
pandémie prave oni zaplatili tu
najvyssiu cenu. UZ vtedy boli tou
najslabsou a najzanedbanejSou
Castou: velmi sme ich neprichadzali
pozriet kym zili, a nevideli sme ich
ani umierat. NasSiel som aj tuto
Chartu prav starSich ludi a
povinnosti spoloCenstva: zostavili ju
vlady, nie Cirkev, je to laicka
zaleZitost: je to dobra a zaujimava
vec, aby sme vedeli, Ze seniori maju
prava. Prospeje nam si ju precitat.

Spolu s migraciou patri staroba
medzi najnaliehavejsie otazky, ku
ktorym je Iudska rodina v tejto dobe
povolana sa postavit. Nejde len o
kvantitativnu zmenu, v hre je jednota
vekovych faz Zivota, teda skutoCny
referencny bod pre pochopenie a
docenenie ludského Zivota v jeho
celistvosti. Kladieme si otazku:
existuje priatelstvo, existuje
spojenectvo medzi jednotlivymi



vekovymi obdobiami Zivota, alebo
prevlada oddelenost a skartovanie?

VSetci Zijeme v pritomnosti, v ktorej
spolunaZzivaju deti, mladi ludia,
dospeli a stari ludia. Pomer sa vSak
zmenil: dlhovekost sa stala masovou
a vo velkych Castiach sveta sa detsky
vek davkuje v malych Ciastkach.
Hovorili sme aj o demografickej
zime. Ide o nerovnovahu, ktora ma
mnohé dosledky. Dominantna
kultdra ma za svoj jediny model
mladého dospelého, teda jedinca,
ktory je sebestacny a zostava vZdy
mladym. Ale je to pravda, Zze mladost
obsahuje plny zmysel Zivota, zatial ¢o
staroba predstavuje jednoducho len
jeho vyprazdnenie a stratu? Je to
pravda? Jedine mladost ma v sebe
plny zmysel Zivota, a staroba je
vyprazdnenim zivota, stratou zivota?
Vyzdvihovanie mladosti ako jediného
veku hodného stelesnenia ludského
idealu, spojené s pohrdanim
starobou vnimanou ako slabost, ako



degradacia Ci postihnutie, bolo
dominantnou ikonou totalitarizmov
dvadsiateho storocia. UZ sme na to
zabudli?

PredlZovanie Zivota Strukturalne
ovplyvriuje Zivotné pribehy
jednotlivcov, rodin a spolocnosti.
Musime si vSak polozit otazku: je
jeho duchovnad kvalita a komunitny
zmysel predmetom zodpovedajucej
pozornosti a lasky? Maju azda starsi
ludia prosit o odpustenie za svoju
huzZevnaté drZanie sa pri Zivote na
naklady druhych? Alebo siich
moZzZeme vazit za dary, ktorych su
nositelmi ako prinos pre zmysel
zivota vSetkych? V skutocnosti, pri
reprezentovani zmyslu Zivota - a to
prave v takzvanych ,rozvinutych*
kulturach - ma staroba mala vahu.
Preco? PretoZe sa povazuje za vek,
ktory neponuka Ziadne osobitné
obsahy, ani vlastné vyznamy Zzitia.
NavySe chyba povzbudzovanie, aby
ich ludia vyhladavali, a chyba aj



osveta, aby ich spolo¢nost uznavala.
Skratka, pre vekovu skupinu, ktora je
uZz urcujucou sucastou
spoloCenského prostredia a tvori
tretinu celého Zivota, su tu neraz
programy pomoci, ale nie Zivotné
projekty. Asisten¢né programy ano,
nie vSak projekty pre ich
plnohodnotny Zivot. A toto je
medzerou v mysleni, v
predstavivosti, v tvorivosti. Pri
takomto zmySlani medzera spociva v
tom, Ze stary Clovek je odpadovym
materidlom: v tejto kulture
skartovania starsi ludia figuruju ako
materidl na vyradenie.

Mladost je krasna, ale vecna mladost
je velmi nebezpecny prelud. Byt
starym je rovnako doleZité — a krasne
— ako byt mladym. Zapamatajme si
to. Spojenectvo medzi generaciami,
ktoré prinavracia Iudskost vSetkym
vekovym obdobiam zivota, je naSim
stratenym darom a musime nan opéat
nadviazat. Musime ho nanovo



objavit, v tejto kulture skartovania a
tejto kulture produktivity.

BoZie slovo ma o tomto spojenectve
vela o povedat. Pred chvilou sme
poculi Joelovo proroctvo: «Vasi starci
budu mavat sny a vasi mladenci
budu mat videnia» (3,1). Da sa to
vylozit takto: ked starsi ludia kladu
odpor Duchu pochovavanim svojich
snov do minulosti, mladi uz
nedokazu vidiet to, o by bolo treba
urobit, aby sa otvorila buducnost. Na
druhej strane, ked stari komunikuju
svoje sny, mladi jasne vidia, o maju
robit. Taka mladez, ktora sa viac
nepyta na sny starych Iudi a upinaju
sa so spustenou hlavou na vizie
siahajuce len po vlastny nos, budu
mat problém niest svoju pritomnost
a uniest svoju buducnost.

Ak sa stari rodicia uzavru do svojich
melanchdlii, mladi Iudia sa eSte viac
zakuklia do svojich smartfonov.

Obrazovka mozno aj zostane zaZata,



no Zivot vyhasne skor, nez pride jeho
Cas. Nie je azda najvaznejSim
dosledkom pandémie prave
dezorientovanost mladych Iudi? Stari
ludia maju zZivotné zdroje v tom, ¢o
uZ prezili, a moZu z nich kedykolvek
nacriet. Zostanu sa len prizerat, ako
mladi stracaju svoju viziu, alebo ich
budu sprevadzat a rozohrievat ich
sny? Ako sa zoci-voCi snom starych
ludi zachovaju mladi?

Mudrost dlhej cesty, ktora sprevadza
starobu po jej zaver, treba preZzivat
ako ponuku zmyslu Zivota, ktory
nekonci len pri zotrvacnosti prezitia.
Ak sa starobe neprinavrati déstojnost
Zivota hodného Cloveka, je odsudena
uzavriet sa do sklucenosti, ktora
vSetkych obera o lasku. Tato vyzva
pre ludstvo a civilizaciu si vyZaduje
nasu angazovanost a BoZiu pomoc.
Prosme o to Ducha Svéatého.

Tymito katechézami o starobe by
som chcel vSetkych povzbudit, aby



svoje myslienky a city investovali do
darov, ktoré staroba v sebe nesie, a
prinasa ich pre ostatné fazy zivota.
Staroba je dar pre vSetky fazy Zivota.
Je to dar zrelosti, mudrosti. BoZie
slovo ndm pomoZe rozpoznavat
zmysel a hodnotu staroby. Nech aj
nam Duch Svéaty udeli tie sny a vizie,
ktoré potrebujeme. A chcel by som
zdoraznit, ako sme to poculi v
Joelovom proroctve na zaciatku, Ze
doleZité je nielen to, aby stary ¢lovek
zaujimal miesto nositela mudrosti,
ktoru ma, historie prezitej v
spolocnosti, ale aj to, aby tu bol
rozhovor, aby vstupoval do reci s
mladymi.

Mladi sa musia rozpravat so
seniormi a seniori s mladymi. A tento
most bude odovzdavanim mudrosti v
ramci ludstva. Dufam, Ze tieto uvahy
budu uZitocné pre nas vsetkych, aby
sme udrZiavali to, o com hovoril
prorok Joel, Ze v dialogu medzi
mladymi a starymi mozu starci



odovzdavat sny a mladi ich mézu
prijimat a niest dalej. Nezabudajme,
Ze v kulture, tak v rodine akoiv
spoloc¢nosti, su seniori ako korene
stromu: tam je cela historia, a mladi
su ako kvety a plody.

Ak niet Stavy, ak nepride z korenov
tato takpovediac ,,Zivina“, nikdy
nebudu moct vykvitnut.
Nezabudajme na toho basnika,
ktorého som uz mnohokrat
spominal: ,,VSetko, o ma strom v
korune, pochadza z toho, ¢o ma pod
zemou“ (Francisco Luis Bernardez).
VSetko to krasne, ¢o ma spolo¢nost,
suvisi s korenimi seniorov. Preto by
som chcel, aby sa v tychto
katechézach dala do pozornosti
postava starého ¢loveka, aby sme
dobre pochopili, Ze senior nie je
odpadovy materidl: je poZzehnanim
pre spoloCnost.



(Preklad: Slovenskd redakcia
Vatikdnskeho rozhlasu - Vatican
News)
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