opusdei.org

Mercedes a Concha:
»VZdy sme mali
podporu, aby sme sa
mohli starat o naSich
surodencov*

Mercedes a Concha su sestry a
obe su numerarky auxiliar. Po
mnohych rokoch prace v
Administracii domov Opus Dei
sa teraz venuju starostlivosti o
svojich surodencov, ktori trpia
spastickou paraplegiou, a
apostolskym aktivitam v
mestach na levantske;j
pobrezZnej oblasti v Spanielsku,
ako su Gandia a Alzira.



Nasleduje rozhovor medzi
oboma sestrami.

23.02.2026

Mercedes: ,Verim, Ze povolanie
numerarky auxiliar spociva v tom, Ze
sluZi. A touto sluzbou privadza duse
k Bohu. Potom su ludia Stastni aj z
toho mala, ¢o robite. A tiez
uteSujeme ducha.“

Concha: ,NaSou ulohou je vytvarat
domov. Privitat Iudi, aby ked pridu,
nasli nieco, ¢o im umozni oddychnut
si, teSit sa z toho, Co maju, z Cistého a
uprataného domu.*

Mercedes: ,,Nikto mi nikdy
nenavrhol, aby som vstupila do Opus
Dei. Jedného dna mi Pan povedal:
,»P0oCuj, Co robis?“ A ja som sa
rozhodla. Myslim si, Ze na zaciatku je
to ako randenie. Mala som



kamaratku a pamatam si, Ze sme sa
jedného dna stretli a ona mi prave
povedala, Ze jej priatel jej vyznal
lasku. Chcela som s nnou hovorit o
inych veciach, ale ona mi rozpravala
0 svojom priatelovi, o koSeli, ktoru
mu kupila... Cely den, neustdle,
neustale. A to ma zasiahlo. Povedala
som si: ,,Boze, chcem takto milovat
Pana?“ Neviem, nevedela som, ¢i som
tak hovorila o Laske vSetkych lasok.
A pomyslela som si: ,,Takto chcem
milovat Pana!“ Ked prides do
kaplnky, chces sa stale viac ponarat,
nie? OmsSa ma velku silu, sustredit sa
na OmsSu. Obetovat pracu a povedat:
,»,10to je moje, toto Ti, pane, ddvam.*
A povedat: ,Toto ma stoji vela, je to
tazké, a tak to obetujem na Omsi.“ To
ma velku silu. Potom je pravda, Ze
Pan prenika a dava ti svetlo. Niekedy
malo, inokedy vela, inokedy velmi
vela.

Ked som uz patrila do Opus Dei,
prestahovala som sa do Madridu.



Vtedy som pochopila, ako velmi
milujem svoju rodinu, a pocitila som
velmi silné puta. Tieto puté sa
nezlomili. Patrim k Opus Dei a mam
svojich sarodencov. Teraz ma moji
surodenci potrebuju, pretoZe jeden
po druhom ochoreli. Najprv jeden,
potom druhy a potom dalsi. Stalo sa
to postupne. Moji rodicia zomreli,
ked som mala 30 rokov, a ocitli sme
sa v situacii, ktoru sme necakali.

Concha: ,,Surodenci trpia spastickou
paraplegiou, kr¢ami. A tak postupne
ochrnu. Napriklad mdj brat José
Maria uzZ nehovori. Takych mame
Styroch. A chcem povedat, Ze vZdy,
vzdy som mala podporu ludi...”.

Mercedes: ,,....aby som mala dostatok
casu na to, aby som im mohla
pomahat. Nikdy mi nezabranili, aby
som s nimi iSla k lekarovi alebo
vybavila nejaké papiere na
Socidlnom urade.



Concha: ,Aj ja som na dochodku. Moj
Zivot teraz nie je taky narocny, ako
bol mozno vtedy, ked sme boli pri
plnej sile. A tak som bud pri Zehlicke,
alebo pomdham v kuchyni. Nie som
vSak neCinnd. Na druhej strane,
rovnako ako ona, venujem sa
formacii inych Iudi. Jeden den
chodim do Gandie a druhy den do
Alziry. Napriklad mam priatelku,
ktora nie je veriaca. Zhodujeme sa v
mnohych veciach. Ja mam velmi
rada umenie a ona miluje malovanie.
Ked sa stretneme, robime prave to:
ona spoznava mna, ja spoznavam ju.
A su veci, ktoré nespominame, lebo
by sme sa pohdadali, a preto prejdeme
k témam, ktoré ndas spdjaju. To
znamena, Ze laska je nadovsetko.

Mercedes: ,,Myslim si, Ze kazda praca
je sluzba. Aj praca komika. No
pozrite sa, nasa praca nie je o moc
viac sluzbou ako tato. Alebo praca
lekara. Moji chori surodenci maju
dve opatrovatelky, ktoré im



pomahaju, a ja som im velmi vdacna
za pracu, ktoru robia. Su ich rukami.
Niekedy aj ich jazykom. Praca v
sluzbach, praca v domacnosti, je pre
mna jednou z najlepsich, pretoze
Clovek sa formuje prave v
domacnosti.”
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