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Marcelo Câmara: byť užitočný, zanechať stopu
Marcelo Câmara zomrel 20. marca 2008 vo veku dvadsaťosem rokov na leukémiu. Bol to mladý brazílsky právnik, ktorý po svojej smrti zanechal medzi priateľmi a známymi spomienku na svätosť a radosť, čo podnietilo diecézu Florianópolis (Brazília) k začatiu procesu jeho svätorečenia.
21.03.2026
Často sa môže zdať, že bežný život nemá na ostatných takmer žiadny vplyv. Svedectvo Marcela však dokazuje práve opak: že malé každodenné rozhodnutia, prežívané v láske k Bohu, môžu hlboko premeniť život mnohých ľudí.
Už od útleho veku musel Marcelo čeliť ťažkej situácii: keď mal len desať rokov, jeho rodičia sa rozviedli. Namiesto toho, aby sa uzavrel do seba, prevzal zodpovednosť, ktorá nebola primeraná jeho veku, a dokázal odpúšťať s prekvapujúcou zrelosťou. Táto skorá bolesť sa stala začiatkom vnútornej cesty poznačenej veľkorysosťou.
Stretnutie, ktoré zmenilo jeho život
Bez akejkoľvek náboženskej prípravy – na Omšu chodil len z času na čas – sa Marcelo zúčastnil duchovných cvičení hnutia Emauzy. Tam prežil hlboké obrátenie. Podobne ako svätý Pavol zistil, že Kristus naplno vstúpil do jeho života, a rozhodol sa mu dať nový smer.
Od tej chvíle začal sprevádzať iných mladých ľudí v ich duchovnom živote. S jednoduchosťou im ponúkal konkrétne ciele: žiť jednu cnosť počas mesiaca, zhodnotiť to a začať znova. Bez formálneho teologického vzdelania chápal apoštolát ako osobnú zodpovednosť: „Musíme robiť to, čo je na nás.“
Jeho odovzdanosť bola neúnavná. Viedol mnohých mladých ľudí, bol katechétom mládeže a dospelých a vynikal svojou vernosťou k učeniu a láskou k vyučovaniu.
Príklad, ktorý priťahuje
Marcelo búral zaužívané stereotypy. V kultúre, kde sa starší ľudia zvyčajne považujú za vzor, sa stal príkladom pre ľudí vo svojom okolí, vrátane tých, ktorí boli starší ako on. Jeho životná dôslednosť, čistý pohľad a prístupnosť dodávali jeho slovám osobitnú váhu.
Tí, ktorí ho poznali, vyzdvihujú jeho schopnosť počúvať a úprimný záujem o každého človeka. Nebolo to len o tom, čo hovoril, ale aj o tom, ako žil.
Objaviť svätosť v bežnom živote
Objavenie Opus Dei prinieslo Marcelovi istotu: svätosť je možná uprostred sveta, v profesionálnom živote a za bežných okolností. Našiel tam svoju cestu a kráčal po nej s presvedčením, pričom vyzýval aj ostatných, aby urobili to isté: svätosť je možná.
Jeho vplyv bol rozhodujúci pre povolanie viacerých ľudí. V kontexte, v ktorom sa šírili kritické hlasy voči Opus Dei, jeho jednoduché a pevné svedectvo pomohlo iným získať dôveru a urobiť rozhodujúce kroky vo svojom kresťanskom živote.
Choroba: úplné odovzdanie
Choroba prišla nečakane a rýchlo. Najprv lymfóm, potom diagnóza leukémie. Uprostred tohto utrpenia preukázal Marcelo neochvejnú vieru.
Od začiatku vyjadroval túžbu prežiť chorobu v spojení s Kristom. Tí, ktorí ho navštevovali, odchádzali potešení: on, zabúdajúc na seba samého, sa zaujímal o druhých.
Dokonca aj v nemocnici pokračoval vo svojom bežnom živote, pokiaľ to bolo možné: pripravoval sa na náročné právne skúšky, prednášal o Eucharistii a napriek silným bolestiam naďalej sprevádzal ostatných.
Nikdy sa nesťažoval.
Obetovať bolesť z lásky
V posledných dňoch svojho života Marcelo odmietol silné lieky, ktoré by mu zmiernili bolesť, nie z morálnej povinnosti – lebo žiadna neexistovala –, ale ako vedomé a slobodné rozhodnutie.
Toto utrpenie prežíval s hlbokým zmyslom pre vykúpenie: pre svoju rodinu, pre svojich priateľov, pre povolania a pre Cirkev.
Jeho život odráža hlboké presvedčenie: svätosť nespočíva v tom, že robíme mimoriadne veci, ale v tom, že žijeme obyčajný život s mimoriadnou láskou.
Pokoj, ktorý sa rodí z modlitby
Jedno z jeho najjasnejších posolstiev sa týkalo vnútorného života: „Nie je možné viesť dôsledný život viery bez vnútorného pokoja. A to nevyhnutne vedie cez modlitbu. Lebo modliť sa znamená rozprávať sa s Bohom, a ak sa rozprávaš s Bohom, On ťa vedie cestou pokoja.“
Povesť svätosti
V deň jeho pohrebu mal celebrant namiesto fialových rúch biele a požiadal prítomných, aby sa za neho len nemodlili, ale aj aby prosili o jeho príhovor.
Pre mnohých nebol Marcelo len priateľom alebo vzorom: bol svedectvom toho, že svätosť je možná aj dnes, uprostred sveta, v zdanlivo bežnom živote.
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