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Manzelska laska ako
spoloCny projekt a
uloha

Toto je tajomstvo lasky: milovat
tak, aby ten druhy bol Stastny.
Tymto sposobom sa manzelsky
vztah a vychova deti buduje na
solidnom zaklade vzajomného
odovzdania sa. Novy, redakcény
clanok o Iudskej laske.

26.11.2015

Jednota je principom Zzivotne;j sily a
plodnosti vo vSetkych stuprioch



Zivota. Rozpad svojim dopadom
poukazuje na fyzicku smrt.

Ked ide o0 jednotu medzi muzom a
Zenou, ktori maju vytvorit rodinu,
musi sa jednota uskutocniovat nielen
na biologickom, ale aj na duchovnom
zaklade. Manzelska laska, aj ked
zaCina citovym vztahom, sa upevnuje
pri budovani spolo¢ného Zivota
prostrednictvom jednoty cielov,
priani a tuzob. ,,UpIné telesné
sebaodovzdanie by bolo 1Zou, keby
nebolo znamenim a plodom uplného
osobného odovzdania, zahrniujuceho
celu osobu i v jej Casovej dimenzii.
Keby si ¢lovek nieco vyhradzoval,
napriklad moznost rozhodnut sa v
buducnosti inac, uz tym by jeho
odovzdanie nebolo uplné.*

Bez zamilovanosti by Iludsky druh len
tazko prezil, ale toto zamilovanie je
len — alebo predovSetkym — okamih,
ktory predchadza laske trvale;j.
Zotrvavat v laske nie je idedl, alebo
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nieco, €o sa tyka len dobrych zvykov,
moralky alebo viery, je to poziadavka
ludskej biologie: zaklad, na ktorom
rodina stoji.

Napriklad porod ¢loveka je celkom
jedine¢ny a nema mnoho spolo¢ného
s akymkolvek zvieracim druhom.
Kratko pred narodenim vyron
hormdénov spdsobuje, Ze mozog
plodu sa zacne rozvijat. A dalSia vec,
ktoru by sme u cicavcov necakali:
primati preZivaju svoje detstvo a
dospievanie v materskom lone — my
ludia sa naopak rodime nevyzreti,
svoje detstvo a mladost prezivame
mimo telo matky, na zemi, v rodine.

Deti — vdaka ich vynimocnej
mozgovej kapacite — ziskavaju
Zivotné poznatky v redlnom case.
Podmienkou tejto biologickej
skutocCnosti je, aby manZelstvo bolo
stabilné. Preto niektori autori
hovoria, Ze nerozlu¢né manzelstvo je
poziadavka prirody, a nie nejaky



produkt kultarnych tradicii, alebo
naboZenského presvedcenia, Ci
vynalez Statu.

Ked pociatocné pocity, ktoré viedli k
zamilovanosti, kon¢ia manzZelstvom,
premeni sa laska na zavazok na cely
Zivot a vzajomne sa doplnuje. Kazdy
z manZelov sa vo svojom partnerovi
najlepsie zdokonaluje. Tento zvazok
hlavne znamena Zit pre druhého,
nez ,,Zit s druhym“. To znamena
osobne sa rozhodnut pre lasku — pre
Stastie, pre nebo — a odovzdat svoj
Zivot druhému.

Deti v spolo¢nom projekte

Ak su v rodine deti, je v rodinnom
projekte vychova deti asi tou
najhlavnejsou ulohou. UZ od malicka
tuzia pocitit duchovnu jednotu v
Zivote svojich rodicov. ,,0d prvej
chvile su deti neuprosnymi svedkami
Zivota svojich rodicov. (...) Takymto
sposobom, Cokolvek sa v domacnosti
deje, ma kladny alebo zaporny vplyv



na vase deti. Snazte sa byt im
prikladom, neskryvajte svoju
zboZnost, spravajte sa cisto. (...) Preto
musite mat vnutorny Zivota, bojovat,
aby ste boli dobrymi krestanmi.*’

Rovnako ako je délezZita strava,
obleCenie alebo volba Skoly, je
doleZita aj vychova v pravidlach,
postojoch a presvedceniach, ktoré
umoznuju plnohodnotny Zivot
kazdého ¢loveka. Zivot je jednota, a
pokial chceme, aby deti mali pred
sebou jasné kritéria, musia denne
pocitovat vzajomnu lasku svojich
rodicov, to, ako sa zhoduju v
doleZitych veciach Zivota rodiny. Ale
predovsetkym musia jasnym a
konkrétnym spésobom pocitit, Ze su
prijimané také, aké su. Spravanie
rodicov voci nim musi byt
potvrdenim ich existencie: aké dobré
a krasne je, Ze si tu s nami, Ze si
sucastou nasej rodiny!
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Pokial Ziju deti v ovzdusi naplnenom
pravdou, a nie kratkodobymi
rozmarmi, bude pre ne IahSie naucit
sa ovladat sa, a ked pride cas, budu
chciet tento vzor napodobnovat. Je
isté, Ze kazdé dieta je iny pribeh,
ktory ony samy piSu v priebehu
svojho dospievania. Ale je tiezZ isté, Ze
v ovzdusi plnom konfliktov a
nestability, je dozrievanie ovela
tazSie. Svaty Josemaria k tomu
podotyka: ,,Trochu sa s nimi
porozpravaj, nech si uvedomia, Ze by
mali konat inac, len tak budu
dakovat Bohu.“s

Ked deti vidia, Ze sa rodi¢ia maju
radi, maju pocit bezpecia, to ich
charakter posiliiuje — vyrastaju v
pokoji a maju chut do Zivota. A ak si
rodicia okrem toho aj najdu na deti
dostatok Casu, spoznavaju, ¢o
znamend odovzdavat sa druhym,
nakazia sa laskou svojich rodicov a
strach ¢i nepokoj sa v nich vytraca.
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Rodina a individualizmus

Rodina vznika vztahom, v ktorom sa
dvaja stavaju jednym, spojeni
slobodne uzavretym manzelskym
putom. Laska, aby bola Iudska a
slobodnd, musi za zachovanie
prevzatého zavazku bojovat, nech uz
su okolnosti akékolvek.

Tajomstvom lasky je milovat tak, aby
ten druhy bol Stastny. Pokial to tak
rodicia robia, deti sa ucia laske
priamo zo zdroja. Nejde o dva
jedinecCné projekty, ktoré sa neskor
spoja alebo premiesaju, ale je to len
jeden projekt, ktory obohacuje Zivot
oboch manZelov. Zamestnanie
manzela a manzelky, prezivané s
nadsSenim sa v spolo¢nom projekte
umocnuje. Ked myslia v praci na
toho druhého, povolanie a rodina sa
navzajom podporuju, a takzvané
problémy ,,uzmierovania“ medzi
pracou a rodinou sa rieSia v sulade s
povolanim rodiny.



V manzelstve sa vytvara atmosféra,
ktora brani sebeckému
individualizmu, a ktora umoznuje
osobné dozrievanie. Tu ma
Specificku rolu Zena, ako hovori
papeZ FrantiSek: ,,Matky su
najsilnejsSim liekom na Sirenie
sebeckého individualizmu. Sebecky
Clovek rad opakuje, ,Ze sa nemoze
rozdelit”. Matky sa naopak rozdelia,
akonahle prijmu dieta, aby ho
porodili a zaistili mu rast.“*

Zrela Zena a zrely muz dokazu
uvadzat do praxe, v rdmci svojho
zdravého rozumu, uctu k nezavislosti
a osobnosti druhého cloveka. A
nielen to, obaja Ziju Zivot toho
druhého, akoby to bol ich vlastny
Zivot. V tomto zmysle veta ,,budu
jedno* vystihuje v§etko. BoZi prikaz
spolo¢ného Zivota je mysleny navzdy,
znamena uplné a vylucné
odovzdanie, mohli by sme povedat,
Ze ide o povolanie k opravdivej a
zavaznej laske. Zaroven mame
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moznost ho odmietnut. Ale slobodne
prijat pozvanie toho, ktory je sam
Zivot, je zarukou Stastia. ,,Ked muz a
Zena slavia sviatost manzelstva, Boh
sa v nich takpovediac ,,zrkadli“,
vtlaca im svoje rysy a nezmazatelny
charakter svojej lasky. Manzelstvo je
obrazom lasky Boha k nam. A to je
velmi krasne“! Boh je v skutoCnosti
zdielanie: tri osoby Otca, Syna a
Ducha Svatého ziju odjakziva a
navzdy v dokonalej jednote. A prave
to je tajomstvom manzelstva.«
Rodina, ak sa riadi tymto
programom, ma napodobnovat
bozsky Zivot v laske a prelievani jeho
plodnosti. Individualisticky ¢lovek

- ,,slobodny muz“ - ,,slobodnéa Zena“
—je toho pravym opakom. Ak chce Zit
a nechat Zit, musi sa manzZelstvo
riadit podla pokynov, ktoré nam On
sam na pociatku dal, ,,plodte a
mnoZte sa“.’.

Boh je Zivot vo ve¢nom vztahu.® A
chcel ustanovit s ludmi zmluvu lasky.
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V manzelstve ,,puto lasky je obrazom
a znamenim zmluvy Boha s jeho
Iudom*. Preto je formalny rozchod
taka vazna vec, nech sa uz na to
pozerame z akejkolvek strany.

Stastie spociva v manzelskej
vernosti. Boh k ndm bol a je verny,
dava ndm nezmerné dobra: na
prvom mieste samotnu lasku k
manzelstvu a k detom. Ked deti
dorastu vo vernosti rodi¢ov, naucia
sa tajomstvu Stastia a zmyslu Zivota.

Na druhej strane spoloCenska
budova sa stavia z tehal, ktorymi su
rodiny, a na zakladoch, ktoré ju
tvoria, sa buduje dovera vSetkych
voci vSetkym. Ak niet vernosti v
prostredi rodiny - ani ucta, ani
dovera —, nebude ani v spoloCnosti.

M? A. Garcia
A. Segura

Foto v uvode: Jiji (cc)
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Poznamky:

1 Svaty Jan Pavol II., apoStolska
exhortdcia Familiaris consortio, ¢. 11.

2 Svaty Josemaria, poznamky z
rodinného stretnutia, 12-IX-1972.

3 Svaty Josemaria, poznamky z
rodinného stretnutia, 24-XI-1972.

4 Audiencia, 7-1-2015.
5 Mt 19,6.

6 PapeZ FrantiSek, Audiencia, 2-
IV-2014.

7Gn 1,28 a 2,24.

8 Por. Svity Tomas Akvinsky, Summa
Theologiae, €. 40,a. 2 a 3.

9 Svaty Jan Pavel II., apoStolska
exhortacia Familiaris consortio, ¢. 12.
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