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Malomestiacke
krestanstvo

Ked JeziS prirovnava Bozie
kralovstvo k pokladu, pre ktory
Clovek preda vsetko, oddeluje
krestanstvo od hodnot, ako su
istota alebo stabilita, a
sustreduje ho na riziko, misiu,
dobrodruzstvo zlepSovania
sveta.

29.04.2025

V jednom zo svojich listov svaty
Josemaria vyslovuje diagnozu, ktora
je stale aktudlna: ,Je ¢castym omylom
— piSe — aj medzi katolikmi, ktori sa



javia ako zodpovedni a nabozZni,
mysliet si, Ze su povinni plnit len
svoje rodinné a naboZenské
povinnosti a sotva chcu pocut o
obc¢ianskych povinnostiach.“'" Hned
na to vysvetluje, Ze zvyCajne ,nejde o
egoizmus: jednoducho im chyba
formacia, pretoZe im nikdy jasne
nepovedali, Ze ¢nost naboznosti —
sucast kardinalnej ¢nosti
spravodlivosti — a krestansky zmysel
pre solidaritu sa prejavuju aj v tejto
pritomnosti vo verejnom Zivote, v
poznavani a v snahe riesit problémy,

ktoré zaujimaju celu komunitu“.”

Individualistické krestanstvo?

Tieto nedostatky vo formovani
krestanského svedomia nie su
sposobené iba problémami v
katechéze alebo v naboZenskej
vychove, ale su aj vysledkom
mentalnych a spolocenskych
premien, ktoré priniesla moderna
doba. Su vo velkej miere dosledkom



novej kultury, ktoru si ludia osvojili
akoby ,,osmo6zou“ od narodenia.

Tak to vysvetluje Benedikt XVI. vo
svojej encyklike Spe salvi, ked sa
pyta, ako v modernej dobe vznikla
predstava, Ze ,,JeZiSovo posolstvo je
striktne individualistické a tyka sa
iba jednotlivca“”®, alebo ,,sa prislo k
tomu, Ze ,spasa duse‘ je
interpretovana ako unik pred
zodpovednostou za celok a Ze v
dosledku toho je program
krestanstva povazZovany za egoisticke
hladanie spasy, pri ktorom sa
odmieta slazit druhym?™

Tieto predstavy, vysvetluje, su
vysledkom sekularizacie krestanskej
nadeje. V modernej dobe totiz velké
moznosti otvorené vedeckym
pokrokom a novymi formami
spoloCenskej organizacie viedli k
presvedcCeniu, Ze Clovek je schopny
vlastnymi silami znovu

nastolit ,strateny raj‘. ,, ,Vykupenie’,



znovuziskanie ,strateného raja‘ sa uz
viac neoCakava od viery, ale od prave
objaveného vztahu medzi vedou a
praxou“®: veda a politické Struktury
mali priniest nebo, ktoré
naboZenstvo vedelo slubit iba pre

posmrtny Zivot.

V tomto procese sekularizacie
naboZenstvo nezanika, ale stava sa
sukromnou zalezitostou: je
obmedzené na osobny Zivot
jednotlivca. V spoloCenskej a verejnej
sfére sa Boh javi ako nepotrebny pre
rieSenie Iludskych problémov. Navyse
sa postupom Casu presadilo
presvedcenie, Ze vylucCenie
nabozenstva z verejného Zivota
prispeje k mieru v spolo¢nostiach,
kde Ziju obCania roznych
naboZenstiev alebo ateisti. Tento
sposob chapania ndboZenstva v
spoloc¢nosti Casto prijali aj samotni
veriaci, €o ich viedlo k spravaniu,
ktoré sa stalo terCom jednej z
najcastejSich kritik ndbozZenstva v



modernych casoch. Podla tejto
kritiky krestanskd nadej znamena
»Cisty individualizmus, ktory
ponechal svet jeho biede a utiahol sa
do vylu¢ne privétnej vecnej spasy.“®
Krestanom sa vycita, Ze im nezaleZi
na tomto Zivote, ale len na tom, aby
si zabezpecili miesto v tom buducom.

Nic¢ vSak nemo6ze byt vzdialenejSie od
skutoc¢nosti evanjelia, ktoré nas uci
stat sa bliZnym kaZdému nudznemu
Cloveku (porov. Lk 10,36-37). Nasa
viera ,,vZdy v sebe obsahuje hlboku
tuZbu menit svet; odovzdavat
hodnoty, zanechat po sebe nieco
lepsie.“” Svity Josemaria to vyjadril
silno: krestan sa ma usilovat, aby
bolo ,kazdy den menej chudobnych,
menej nevedomych, menej dusi bez
viery, menej zufalych, menej vojen,
menej neistoty, a viac lasky a viac
pokoja“."®! Zaroveni viak, ako
pripominal papez FrantiSek, Cirkev
nie je mimovladna organizacia a
musi byt na pozore pred roznymi



formami ,,zosvetStenia“’”, pri¢om

vZdy musi do centra svojho konania
— aj spoloCenského — umiestnit
Krista.

Povolanie prispievat k rozvoju
BoZieho kralovstva preto potrebuje
zosuladit dva principy: na jednej
strane vedomie, Ze ,,toto kralovstvo
je dar“"" ktory nedosiahneme len
vlastnymi silami; na druhej strane
presvedcenie, Ze Bohu zaleZi na nasej
snahe dat mu viac priestoru v naSom
Zivote. Mame naozaj moznost
»otvorit nds i svet, aby vstupil Boh:
dobro, pravda a laska. (...) NaS Zivot a
svet mdZeme oslobodzovat od jedov
a znecistenia, ktoré by mohli znicit
pritomnost i budicnost.“"" A hoci sa
moZe zdat, Ze ,,sa nam nedari, alebo
sa citime bezmocni proti presile
neprajnych sil“'?, ¢nost nadeje nam
umoznuje zaZzit, Ze v koneCnom
dosledku je to Boh, kto riadi dejiny.

Svetové krizy



Od zaciatkov Opus Dei svaty
Josemaria pozyval tych, ktori k nemu
prichadzali, zasvatit svoj Zivot praci
pre BoZie kralovstvo, s horiacim
mottom: Regnare Christum volumus!
— Chceme, aby Kristus kraloval!
Prave v jednej homilii o krestanske;j
nadeji napisal: ,,Pan nas nestvoril
preto, aby tu vybudoval trvalé mesto.
(...) Ale my, BoZie deti,by sme sa
nemali vzdalovat od pozemskych
veci, kam ndas Boh postavil, aby sme
sa posvéacovali. (...) UZ od roku 1928
bez prestania kaZem: je velmi
potrebné pokrestancovat celu nasu
spolo¢nost, vnasat do vSetkych jej
socidlnych vrstiev nadprirodzeny
zmysel, tak, Ze sa budeme usilovat
posvécovat nasu beznu dennu pracu,
povolanie ¢i zamestnanie. Tak sa
kazdé ludské konanie rozsvieti
novou nadejou (...).“I"

Aby sa to mohlo uskutoc¢nit, je
rozhodujuce, aby Kristus kraloval v
srdci kazdého Cloveka, pretoze Bozie



kralovstvo sa nezredukuje na
konkrétnu formu spolocenskej
organizdcie, ani nie je vysledkom
stuboru Iudskych $truktur."* Aby
krestania boli solou a kvasom v
obcCianskej spolo¢nosti, v prvom rade
musia pestovat svoj vztah s Bohom.
,Kristovo kralovstvo sa musi najprv
upevnit v srdciach (...), ale nie preto,
aby kazdy oslavoval Boha nezavisle
od ostatnych, ale v spoloCenstve s
nimi v Cirkvi (...) a aj v obCianskej
spolocnosti, kde su krestania
povolani byt solou a kvasom (...).
Kristus kraluje naplno iba v srdci
toho, kto si praje, aby kraloval aj v
spolo¢nosti, v ktorej Zije.“!"”

Jeden znamy bod z Cesty strucne
vyjadruje tuto istotu: ,,Prezradim ti
tajomstvo — verejné tajomstvo:
svetove krizy su krizy svatych. Boh
siziada hrstku ,svojich vlastnych‘ v
kazdej Iudskej ¢innosti. A
potom...,pax Christi in regno Christi‘ -
pokoj Kristov v kralovstve



Kristovom.“"" Je zjavné, Ze svity
Josemaria nechapal krestansky Zivot
ako Cisto intimnu zalezitost, ale ako
impulz, ktory zahrna vSetky rozmery
ludskej existencie, vratane
spolocenskej oblasti."” Na inom
mieste piSe: ,,Toto je tvojou ulohou
krestanského obcCana: prispiet k
tomu, aby Kristova laska a sloboda
vladli vSetkym prejavom moderného
zivota: kulture a ekondmii, praci a
odpocinkuy, rodinnému Zivotu a
spolocenskému spoluZitiu.“" Pri
reSpektovani slobody druhych su
krestania povolani prinasat svetlo
evanjelia do kazdého kuta.

Jadro posolstva Opus Dei — hladanie
Boha v praci a v kaZzdodennom Zivote
—predpoklada, Ze svet je miestom
stretnutia s Bohom. Druhy
vatikansky koncil to pripomina, ked
uci, Ze krestania su povolani
pretvarat pozemské Struktury
zvnutra, prostrednictvom
profesionalnej prace a spoluprace s



ostatnymi ob¢anmi.™ V zaklade
tohto ucenia stoji pravda o stvoreni:
»,KedZe svet a vSetko, o je viiom —s
vynimkou hriechu — je dobry,
pretoZe je dielom Boha, nasho Pana,
krestan v neustalom boji o to, aby sa
vyhol urazke Boha — a je to
pozitivny boj lasky —, by sa mal
angazovat vo vSetkych pozemskych
zaleZitostiach, bok po boku so
svojimi spoluobcanmi; a musi branit
vSetky dobra vyplyvajuce z ludskej
dostojnosti. Existuje jedno dobro,
ktoré musi krestan vzdy osobitne
hladat: osobnd sloboda.“®*”

Ked hovoril o praci ako o mieste
stretnutia s Bohom, svity Josemaria
Casto spresnoval, Ze ide o
sposvacovat vlastnu pracu,
posvéacovat sa v praci a posvacovat
druhych prostrednictvom préce“.*"
Praca formuje a premiena tak
Cloveka, ktory ju vykondva, ako aj
realitu, na ktoru posobi — teda svet.
21y tomto zmysle moZno povedat, Ze



posvécovanie prace je zaroven
cestou k tomu, aby sa ¢lovek pribliZil
k Bohu, aj prostriedkom na
vykupenie svetskych Struktur:
spolupracou na tom pohybe, ktorym
Pan pritahuje vsSetko k sebe (porov.
Jn 12,32).

Riziko malomestiackeho
krestanstva alebo strata zmyslu
pre poslanie

,Nestani sa malomestiakom!“**! —
zvykol hovorievat svity Josemaria,
aby varoval pred nebezpecenstvom,
ktoré hrozi v duchovnom Zivote:
skoncit pri vyhybani sa vSetkému, Co
si vyZaduje namahu, a pritom
ignorovat narocCnost, ktora pretina
celé evanjelium. Tieto riadky z
Brazdy s istou ironiou vykresluju
takéto malomesStiacke krestanstvo:
»ldeologicky si dobry katolik. Paci sa
ti prostredie nasho Studentského
domova... Skoda len, Ze svitd omsa
nie je o dvanastej, prednasky



popoludni a Studium po veceri, po
vychutnani si jedného alebo dvoch
poharikov konaku! — Tento tvoj
»Katolicizmus“ nezodpovedd pravde,
zostava obycajnym
malomestiactvom.“®*!

Je doleZité vSimnut si, Ze o
malomesStiackom krestanstve sa da
hovorit aj v inom, doplnkovom
zmysle. Ide o chapanie
nabozenského Zivota, v ktorom sa
vytratil alebo zahmlil silny zmysel
pre poslanie, ktory nesie evanjeliové
posolstvo. V takomto ponimani sa
duchovny Zivot redukuje na osobné
plnenie moralnych noriem a sériu
naboZenskych praktik. Zabuda sa na
tu prosbu z OtfenaSa — ,,prid
kralovstvo tvoje“ —, ktora veriacich
vedie k tomu, aby svojou pracou a
modlitbou premienali svet.

PouZijuc slova svatého Josemariu:
vyzva ,posvdcovat druhych
prostrednictvom prdce“ by sa v tom



lepSom pripade zredukovala na
individualne apostolské pésobenie,
bez SirSieho horizontu pretvarania
sveta; alebo by sa schovala za
predchadzajuce dve vyzvy —
sposvdcovat prdacu“ a ,posvdcovat sa
v praci“, ktoré by pritom stratili
takmer vSetok svoj zmysel.

Malomestiacke krestanstvo, v tomto
druhom zmysle, by bolo jednym z
prejavov individualistického
ponimania naboZenstva, pred
ktorym varoval Benedikt XVI. Opat
by neslo ani tak o désledok
individualnej volby, ako skor o
vysledok Zivotného chapania, ktoré
takmer nebadane formovalo
mentalitu ludi prostrednictvom
kultary a vzdelania. V skutoCnosti, aj
ked pojem meStan oznacuje socialny
status (ludia zabezpeceni, ktori vo
svojom Zivote nezaZzili vaZzne
nedostatky ani nemuseli vynalozit
osobitné usilie, aby dosiahli, ¢o
chceli), tu pri hovoreni o



malomestiackom krestanstve nejde o
oznacenie nejakej socidlnej vrstvy.
Ide skor o mentalitu, ktora sa moze
vyskytovat u Iudi z r6znych
spoloCenskych vrstiev, mentalitu,
podla ktorej je najvysSou hodnotou
Zivota stabilita. Vo svojich spisoch
svaty Josemaria nalieha, aby sa proti
tomuto spésobu zmySlania postavilo:
»Ivojou povinnostou je nadviazat
kontakt s tymi, ktori ta obklopuju,
zobudit ich z hlbokého spanku,
otvorit im nové a Siroké horizonty v
ich malomestiackom a egoistickom
Zivote, svato im skomplikovat Zivot,
aby zabudli na seba samych a
porozumeli problémom inych.“**!

Z nabozenského hladiska je
malomestiacka mentalita
problematicka, pretoZe vedie k
vyhasnutiu zmyslu pre poslanie.
MalomesStiacky krestan hlada
predovsetkym mieru a bezpecie. Ten
vSak, kto objavi, Ze ma poslanie, Ze
ma v Zivote nieCo dolezité vykonat, je



ochotny riskovat a pustit sa do
dobrodruzstiev s neistym vysledkom.
Evanjelium v tomto smere prinasa
velmi vyrecné priklady: ukazuje
nam, ako Peter, Jakub a Jan
wzanechali vSetko a iSli za nim* (Lk
5,11); prirovnava BoZie kralovstvo k
ukrytému pokladu, pre ktory je
Clovek ochotny vSetko predat (Mt
13,44); alebo zaznamenava JeziSove
slova ucenikovi, ktory je pripraveny
nasledovat ho kamkolvek: ,,Lisky
maju skrySe a nebeské vtdaky hniezda,
ale Syn c¢loveka nema kde hlavu
sklonit“ (Mt 8,20).

Samozrejme, ludia vZdy potrebuju
urcitu mieru bezpecia — zvlast v
takych neistych ¢asoch, ako su tie
dnesSné. Problém nastava vtedy, ked
sa bezpecnost alebo stabilita stanu
dominantnymi hodnotami, cielom,
ku ktorému sa v Zivote smeruje. Ten,
kto prijme takuto mentalitu, len
taZzko pocituje potrebu zlepSovat svet
a ma tendenciu uspokojit sa s tym,



ako veci su, pretoZe sa nechce
zatazovat dalSimi komplikaciami.
Naopak, zmysel pre poslanie, ktory
patri k DNA Kkrestanstva, vedie k
tomu, aby sme Zivot vnimali ako
dobrodruzstvo: hladat najlepsi
sposob, ako vlastnou profesiou sluzit
Bohu a ostatnym.

V tomto kontexte zostava velmi
vyreCné aj stretnutie JeziSa s
bohatym mladikom. Tento mladik by
bol prototypom malomestiackeho
krestana: Cloveka, ktory dodrZiava
prikdzania, ma dobru volu a dokonca
uslachtilé tuzby, ale nie je schopny
riskovat a nasledovat JeZiSovo
volanie. Prekazkou su jeho
bohatstva, ktoré mozno chapat
nielen doslovne ako majetok, ale aj
ako spolocenské postavenie alebo
dosiahnuté istoty. Ked mu JeZis
hovorti: ,Jedno ti eSte chyba. Chod,
predaj vSetko, o mas, rozdaj
chudobnym a bude$ mat poklad v
nebi. Potom prid a nasleduj ma!“ (Mk



10,21), pozyva ho, aby opustil svoje
istoty a uplne sa spolahol na Neho.

Krestan je zasadne spolocensky

Scéna s bohatym mladikom ukazuje,
Ze jednym z hlavnych problémov
malomestiackeho krestanstva je
redukcia krestanstva na moralku.
Hoci sa evanjelium vyjadruje aj cez
mordalne zasady a ma praktické
dosledky, toto nie je jadrom
krestanského Zivota. Podstatou
krestanstva nie je byt ,,dobrym
Clovekom®, ale stretnut sa a stotoZnit
sa s osobou, s JeZiSom Kristom:
jedinym, kto je skutoCne dobry
(porov. Mk 10,18). To, ¢o podnietilo
Petra, Jakuba a Jana, aby vSetko
zanechali, nebol eticky ideal, ale
uchvatenie, ktoré v nich vzbudilo
objavenie Mesiasa.

Dalo by sa povedat, ze v
malomestiackom krestanstve je
naboZensky Zivot nie¢im nudnym a
predvidatelnym: zopar poboZnosti,



sviatosti, potreba zapasit a spoved
chapanad ako Cistiaren na odstranenie
$kvin.”™ Naproti tomu prava
naboZnost je vZdy sprevadzana
prekvapenim, postupnymi
obrateniami a objavovanim novych
»Stredomori“, ktoré zvycajne nie su
vysledkom mimoriadnych zazZitkov,
ale vytrvalosti vo vztahu s Bohom.””

MalomesStiacke krestanstvo moze
viest aj k skresleniu evanjelia, pred
ktorym varoval Benedikt XVI. v Spe
Salvi: domnienka, Ze jediné dolezité
je, aby som sa spasil ja."”®
Samozrejme, BoZi sud bude osobny a
nebudeme niest zodpovednost za
rozhodnutia, ktoré ini urobili
slobodne. Avsak krestansky Zivot
nevedie k ,,sebeckej“ dokonalosti,
ktora nas uzatvara do seba, ale stavia
stredobod Zivota mimo vlastného ja:
do odovzdania, sluzby, obety,
nasledovania. Clovek sa nespasi sam,
nezavisle od ostatnych. Preto sa nas
pri osobnom sude bude pytat, akym



sposobom sme prispeli k tomu, aby
sa svet priblizil k Bohu, tym, Ze sme
sa angazovali v Zivotoch tych, ktori
kracaju vedla nas (porov. Mt 25,31-
46). Musime sa teda pytat, ako sa
starame o dobro svojich bliZznych:
ako ich sprevadzame, poteSujeme a
povzbudzujeme.

V Liste citovanom na zaciatku svaty
Josemaria hovori, Ze ,krestan
nemoOze byt individualista, nemdze
sa nezaujimat o druhych, neméze Zit
sebecky, otoCeny chrbtom svetu: je v
podstate spoloCensky, zodpovedny
Clen Mystického tela Kristovho. (...)
NaSa apostolska ¢innost prispeje k
mieru, k spolupraci medzi ludmi, k
spravodlivosti, k predchadzaniu
vojnam, izolacii, narodnému a
osobnému sebectvu: pretoZe vsetci si
uvedomia, Ze su sucastou velkej
ludskej rodiny, ktora Boh svojou
vOlou smeruje k dokonalosti. Takto
prispejeme k odstraneniu uzkosti a
strachu z buducnosti plnej



bratovrazednej nendavisti a upevnime
v dusiach i v spolo¢nosti pokoj a
sulad: tolerantnost, porozumenie (...),
lésku «[29]

Na tych istych strankach svaty
Josemaria vyjadruje jednu zo svojich
velkych tuZob: ,,Chcel by som, aby sa
v katechizme krestanskej nauky pre
deti jasne ucilo, ktoré su tie pevné
body, v ktorych nemoZno ustupovat
priverejnom posobeni; a zaroven
aby sa zdo6raznila povinnost konat,
nezostavat bokom, podielat sa s
vernostou a osobnou slobodou na
sluzbe spolo¢nému dobru.“*”

To su v skuto€nosti hlavné linie
socialnej nauky Cirkvi, ktoré reaguju
na predstavu krestanského zZivota
zameraného len na ndbozZenské a
rodinné povinnosti, pricom sa
zabudaju obcCianske povinnosti.
Duchovny Zivot nie je isto intimnou
zalezitostou a vyzva uskutocnovat
BoZie kralovstvo sa nemozZe zuzovat

[31]



len na osobnu apostolsku snahu. Je
potrebné tuzit aj po zlepSovani sveta
prostrednictvom vlastnej prace, i uz
vo verejnej sfére alebo v domacnosti.
A to si vyzaduje chapat svoje
povolanie ako sluzbu, teda ako
prostriedok sluzby Bohu a druhym.
»Potrebujeme, aby nam Pan zvacsil
srdce, aby nam dal srdce podla svojej
miery, aby sa don zmestili vSetky
potreby, bolesti a utrpenia ludi nasej
doby, najmé tych najslabsich.“®*”

Skutocnost, Ze niektoré legislativy a
spoOsoby Zivota sa vzdialili od
evanjeliového posolstva, by nas mala
viest k zamysleniu, ¢o viac mdéZeme
ako krestania urobit. A tieZ, ¢o sme
mohli urobit lepsie: preCo sme
mozno niekedy prestali byt kvasom,
solou a svetlom. Pokial sa — ako
uvadza svaty Josemaria — tak
nestalo zo sebectva alebo zo zlej vole,
ale skor pre nedostatky vo
formacii®”, je namieste sa pytat: ¢o
moZe chybat v odovzdavani viery?



Tam, kde sa rozSirilo malomestiacke
krestanstvo, bude potrebné znovu
prebudit zmysel pre poslanie, aby
sme sa postavili do sluzby tomu
BoZiemu kralovstvu, ktoré je uz
medzi nami.?*

™' Sv. Josemaria, 3. List, ¢. 46.

® Tamtiez.

B Benedikt XVI, Spe Salvi, ¢. 16.
“ TamtieZ,¢.16.

Bl Tamtiez,¢.17.

" Tamtiez, ¢.13.

" Franti$ek,Evangelii gaudium, €.
183.

8 Sv. Josemaria, 8. List, ¢. 1.

BT Frantisek, Homilia, 16-V-2020.



1% Spe salvi, ¢. 35.
M TamtieZ.
21 TamtieZ.

131 Sv. Josemaria, BoZi Priatelia, ¢.
210.

14 porov. Spe Salvi ¢¢. 24-25.

U531 E. Burkhart - J. Lopez, Vida
cotidiana y santidad en la ensefianza
de san Josemaria, Rialp, Madrid,
2011, Diel I., ss. 411-412

1% Sv. Josemaria, Cesta, ¢. 301.

U7 porov. E. Burkhart - J. Lopez, Vida
cotidiana y santidad, Diel 1., s. 412.

"8 Sv. Josemaria, Brdzda, ¢. 302.
19 Porov. Lumen Gentium, ¢. 36.
9 Sy, Josemaria, Ist' s Kristom, ¢. 184.

1 Sy, Josemaria, Rozhovory, €. 55.



21 porov. Jan Pavol II, Laborem
Exercens, ¢€. 5-6.

3 Sy. Josemaria, Vyhria, ¢. 936.
24 Brdzda, ¢. 716.
23 yyhria, €. 900.

261 porov. Franti$ek, Homilia, 21-
I11-2017.

“" Porov. Vyhria, ¢. 570.

8 porov. Spe Salvi, ¢¢. 13-14.

1 Sv. Josemaria, 3. List, ¢¢. 37-38.
% Tamtiez,¢.45.

B Tamtiez,¢.46.

521 Mons. F. Océriz, A la luz del
Evangelio, ss. 199-200.

3 Sv. Josemaria, 3. List, ¢. 46.

B4 porov. Lk 17,20.



José Maria Torralba
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