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»Mala som pocit, ako
keby som bola
doma*“

»,Bola som pokrstena v
luteranskej cirkvi a prijala som
dokonca aj birmovanie.
NemoZem vsak povedat, Ze som
bola dobrou krestankou.“ Tak
zacCina Sirja svoje rozpravanie o
tom, ako objavila 'Cestu’, knihu,
ktoru napisal svaty Josemaria.

02.10.2017

»,volam sa Sirja, som
anesteziologicka. Bola som pokrstena



v luteranskej cirkvi a prijala som
dokonca aj birmovanie. Nemo6Zem
vSak povedat, Ze som bola dobrou
krestankou.”

O Opus Dei, ani jeho zakladatelovi
som ni¢ nevedela. Po prvykrat som
sa o tychto veciach dopocula v
jednom ohovaracskom
komunika¢nom médiu. Velmi ma to
nepresvedcilo, a pretoZe som
zvedava, zaCala som patrat, az som
natrafila na svitého Josemariu a jeho
knihu Cesta.

Bola to laska na prvy pohlad.
Pomyslela som si, Ze to je prave to, ¢o
potrebujem: byt rozvazna,
bezprostredna a konkrétna. Prave
toto mi cely Zivot chybalo. Aj ked si
myslim, Ze som silnd Zena, tieZ som
potrebovala ochranu a dobru radu.

V mojom Zivote boli chvile, kedy bol
pla¢ mojou jedinou tuzbou; svaty
Josemaria hovori v Ceste (C. 216), Ze
plakat moZe byt velmi vhodné:



,PlaceS? — Nehanbi sa za to. Plac -
ano, aj muZi placu, tak ako ty, v
samote a pred Bohom. V noci, hovori
kral David, slzami zmacam svoje
16zko. Tymito horucimi a muznymi
slzami moZeS ocistit svoju minulost a
dat svojmu sucasnému zZivotu
nadprirodzenu napln.“

Hladala som a nasla centrum Opus
Dei v Estonsku a stala som sa
spolupracovnickou. A takto som
pomaly poznavala Boha. Aby som
lepSie poznala katolicku vieru, zacala
som chodit na kurzy katechizmu.
Naucila som sa modlit tak, ako uci
svaty Josemaria. Rychlo som
pochopila, Ze v duchovnom Zivote
Clovek nemozZe robit pokroky bez
duchovného vodcu. Duchovné
vedenie mi velmi pomohlo.

Ako lekarka musim casto rieSit
kritické situacie a bezodkladne
vykondavat zlozité zakroky, ktoré
niekedy vedu ku komplikaciam. Ale



teraz mam vedla seba pomocnika.
Obraciam sa na svatého Josemariu,
modlim sa Zdravas Maria a po
Spanielsky mu jednoducho hovorim:
»,ldeme na to!“ To robi zazraky. Mam
tak vacsiu istotu a hlavne som
pokojnejsia.

Mala som velku radost, Ze som mohla
navstivit kliniku Navarrskej
univerzity. V Estonsku je lekarstvo na
dobrej technickej a zdravotnej
urovni, ale ma nedostatky etického
charakteru, najma co sa tyka
konecného Stadia pacienta. Vdac¢im
tymto lekdrom za vela: s ich
pomocou zacinam hodnotu ludského
Zivota od jeho pocatia az do
okamziku smrti chapat inak.

V maji 2013 som iSla do Rima na put
katolikov z Estonska. V nedelu, na
slavnost Zoslania Ducha svétého, sa
slavila Svata omsa v prelatnom
kostole Panny Marie Kralovnej
pokoja, kde su uloZené pozostatky



svatého Josemariu. Mala som pocit,
ako keby som bola doma, ako by som
»,bola sucastou“ Opus Dei. Na konci
omsSe som sa obratila na svojho
spovednika a zverila som sa mu s
rozhodnutim, Ze chcem spojit svoj
zivot s Opus Dei. UZ som o tom
uvazovala v Estonsku, ale som
Stastnd, Ze som mohla toto
rozhodnutie urobit pred
pozostatkami svatého Josemariu.

Nasledujuceho dria, 20. maja, sa
slavila omSa v bazilike svatého Petra.
Mnoho Esténcov, medzi nimi i ja,
sme boli birmovani. A potom som sa
zucastnila stretnutia s prelatom Opus
Dei.
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