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Liturgia je aktom,
ktory zaklada
kompletne celu
krestansku
skusenost

Pri generdlnej audiencii 3.
februara Svaty Otec FrantiSek
zdoraznil, Ze je potrebné
»Znovuobjavit liturgiu®, lebo je
pokrmom nasho vztahu s
Kristom. ,Liturgia sama o sebe
nie je len spontannou
modlitbou, ale je to stretnutie s
Kristom. Kristus sa spritomnuje
v Duchu Svatom
prostrednictvom sviatostnych
znakov: odtial pre krestanov



vyplyva nevyhnutnost
zucastnovat sa na bozskych
tajomstvach.”

23.02.2021

Drahi bratia a sestry, dobry den!

Viackrat sa v dejinach Cirkvi vyskytlo
pokusSenie praktizovat ,intimistické“
krestanstvo, ktoré neuznava
duchovnu ddlezitost verejnych
liturgickych obradov.

Casto sa tato tendencia odvolavala na
udajnu vacsiu Cistotu ndboznosti,
ktora by nezavisela od vonkajsich
slaveni, pokladanych za nepotrebnu
1 Skodlivu zataz. V centre kritik sa
ocitala nie konkrétna obradna forma,
alebo urcity sposob slavenia, ale
samotna liturgia, liturgicka forma
modlithy.



Vskutku, v Cirkvi moZno najst urcité
formy duchovnosti, ktoré nevedeli
primerane integrovat liturgicky
moment. Mnohi veriaci, hoci sa
vytrvalo zucastnovali na obradoch,
predovsetkym nedelnej svéitej omsi,
Cerpali pokrm pre svoju vieru a svoj
duchovny Zivot skor z inych zdrojov,
devocionalneho charakteru.

V poslednych desatrociach sa preSiel
velky kus cesty. KonStitucia
Sacrosanctum concilium Druhého
vatikanskeho koncilu predstavuje
doleZity clanok tohto dlhého
putovania. Komplexnym a
organickym sp6sobom pripomina
dolezitost BoZej liturgie pre zivot
krestanov, ktori v nej nachadzaju to
objektivne sprostredkovanie, aké si
vyZaduje skutoCnost, Ze JezZiS Kristus
nie je idea alebo sentiment, ale ziva
Osoba, a jeho mystérium je
historickou udalostou.



Modlitba krestanov prechadza cez
konkrétne sprostredkovania: Svaté
pismo, sviatosti, liturgické obrady,
komunita. V krestanskom Zivote sa
nenechava bokom telesna a
materidlna sféra, pretoZe v JeZiSovi
Kristovi sa prave ona stala cestou
spasy. Mohli by sme povedat, Ze sa
musime modlit aj telom: telo je
sucastou modlitby.

Neexistuje teda krestanska
duchovnost, ktora by nebola
zakorenena v slaveni svatych
tajomstiev. Katechizmus piSe:
,Poslanie Krista a Ducha Svatého,
ktory vo sviatostnej liturgii Cirkvi
ohlasuje, spritomnuje a
sprostredkuje tajomstvo spasy,
pokracuje v srdci, ktoré sa modli“ (C.
2655).

Liturgia sama o sebe nie je len
spontannou modlitbou, ale ¢imsi
viac, ¢imsi originalnejSim: je aktom,
ktory zaklada kompletne celu



krestansku skusenost, a preto aj
modlitba je udalostou, je dianim, je
pritomnostou, je stretnutim. Je to
stretnutie s Kristom. Kristus sa
spritomnuje v Duchu Svatom
prostrednictvom sviatostnych
znakov: odtial pre krestanov vyplyva
nevyhnutnost zacastriovat sa na
bozskych tajomstvach.

Krestanstvo bez liturgie, odvazil by
som sa povedat, je azda akymsi
krestanstvom bez Krista. Bez Krista v
uplnosti. Dokonca i v obrade pri tej
najvacsej jednoduchosti, ako ho
niektori krestania slavili a slavia vo
vazeniach alebo v skrytosti domu
pocas prenasledovani, sa Kristus
realne spritomnuje a daruva svojim
veriacim.

Liturgia si prave kvoli svojej
objektivnej dimenzii vyZaduje, aby sa
slavila so zanietenim, aby sa milost,
vyliata v obrade, nerozptylila, ale
prenikla do Zivotného preZivania



kazdého. Katechizmus to vysvetluje
velmi dobre, ked hovori: ,,Modlitba
zvnutornuje a osvojuje si liturgiu
pocas jej slavenia i po nom*
(tamtiez).

Mnohé krestanské modlitby
nepochdadzaju z liturgie, ale vSetky,
ak su krestanské, predpokladaju
liturgiu, Cize sviatostné
sprostredkovanie JeziSa Krista. VZdy,
ked slavime krst alebo konsekrujeme
chlieb a vino v Eucharistii, alebo
mazeme svatym olejom telo chorého,
Kristus je tu! To on kona a je
pritomny, ako ked hojil slabé udy
chorého alebo odovzdaval pri
Poslednej veceri svoj testament pre
spasu sveta.

Modlitba krestana si osvojuje
sviatostnu pritomnost Jezisa. To, Co je
mimo nas, stava sa naSou sucastou:
liturgia to dokonca vyjadruje gestom
tak prirodzenym, akym je jedenie.
Svata omSa nemoZe byt len



»,poCuvana“, a vyraz ,idem si vypocut
omsSu“ je aj nespravny. Svatu omsu si
nemozeme len vypocut, akoby sme
boli len divakmi niec¢oho, ¢o sa kize
prec bez toho, Ze by nas to
zaangazovalo. Svata omsSa je vzdy
slavena, a nielen knazom, ktory jej
predseda, ale vSetkymi krestanmi,
ktori ju prezivaju. A centrom je
Kristus! My vSetci, v r6znosti darov a
sluZieb, vSetci sa zjednocujeme s jeho
konanim, pretoZe On, Kristus, je
protagonistom liturgie.

Ked prvi krestania zacinali Zit svoj
kult, robili to aktualizovanim
JeZiSovych gest a slov, so svetlom a
silou Ducha Svatého, aby sa ich Zivot,
zasiahnuty tou milostou, stal
duchovnou obetou prinesenou Bohu.

Tento pristup bol skuto¢nou
srevoluciou®. Svaty Pavol v liste
Rimanom piSe: ,Bratia, pre BoZie
milosrdenstvo vas prosim, aby ste
svoje teld prinasali ako Zivu, svatu,



Bohu milu obetu, ako svoju
duchovnu bohosluzbu® (12,1).

Zivot je povolany stat sa kultom Boha
(bohosluzbou), ale to sa nemozZe
uskutocnit bez modlitby,
predovsetkym liturgickej modlitby.
Nech ndm vSetkym tato myslienka
pomoZe, ked ideme v nedelu na svatua
omsu: idem sa modlit v spoloCenstve,
idem sa modlit s Kristom, ktory je
pritomny. Ked napriklad ideme na
slavenie krstu, je tam pritomny
Kristus, ktory krsti. ,Ale otce, toto je
len myslené, len sa to tak povie...“ -
Nie, nie je to len reCovy zvrat. Kristus
je pritomny a v liturgii sa modlis s
Kristom, ktory je po tvojom boku.
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