opusdei.org

List Prelata
(september 2015)

V liste na september vysvetluje
Mons. Javier Echevarria vztah
medzi Krizom a radostou.
Okrem toho nds povzbudzuje,
aby sme sa nasledujucich
mesiacoch viac modlili za
rodinu.

14.09.2015

Moji milovani, nech Pan ochranuje
moje dcéry a mojich synov!

PiSem vam po tom, ¢o mam za sebou
cestu do Dominikanskej republiky, na



Trinidad a Tobago a do Kolumbie, a
predtym, nez sa vydam na cestu do
Torreciudad na knazske svatenie
mojich troch synov, pridruZenych
Prelatury a na Mariansky den rodin.
PredovSetkym sa s vami chcem
podelit o svoju radost a vdacnost
Panovi za hojné duchovné plody,
ktoré som mohol na tejto svojej ceste
vidiet: vela som sa toho naucil a
denne som na vas myslel. Ked som
pozoroval apoStolsku pracu v tychto
krajinach, myslel som na to, Ze ide o
plody toho skryt sa a zmiznut, tej
myslienky sv. Josemariu, uz od
pociatku, a tych modlitieb s pevnou a
vytrvalou vierou za tych, ktori mali
prist neskor. Je vidiet, ako Boh na
prihovor Preblahoslavenej Panny
Maérie a nasho Otca podporoval - a
teraz tieZ — expanziu Diela.

Obracajme sa viac na Pannu Mariu v
obdobi Maridanskeho roka, ktory je
eSte pred nami. Pocas tohto mesiaca
zintenzivnime modlitbu kvéli



Svetovému stretnutiu rodin, ktoreé sa
uskutocCni vo Filadelfii s ucastou
papeza, a tiez kvoli podujatiam v
Torreciudad teraz, 5. septembra.
Pozyvam vas, aby ste sa osobitnym
sposobom utiekali o prihovor
najdrahsieho dona Alvara: 15.
septembra, na sviatok
Sedembolestnej Panny Marie,
zakusime vdacnost za dalSie vyrocie
jeho zvolenia za nastupcu nasho
Otca. Je logické, aby sme sa opierali o
jeho prihovor tiez preto, Ze s velkym
ucinkom podporoval apostolat v
kruhu rodiny.

V mesiaci september vam chcem
pripomenut dva kardinalne body
krestanskej existencie, ktoré su
navzajom neoddelitelne spojené a
musia v naSich osobnych zZivotoch
zapustit korene: Kriz a radost.
Hlboka radost nie je mozna bez toho,
aby bola zakorenena v JeziSovom
vydani sa na drevo KriZa. Tak to
ukazuje liturgia teraz, Strnasteho,



prostrednictvom sviatku PovySenia
svatého Kriza, ktory ndm pripomina
naplnenie slov nasho Pana: A ja, aZ
budem vyzdvihnuty od zeme, vSetkych
pritiahnem k sebe.[1].

Prave v den tohto sviatku v roku
1938 si sv. Josemaria poznamenal:
Poprosil som Pana zo vsetkych sil
svojej duse, aby mi dal milost
povysit svaty KriZ v mojich
schopnostiach a v mojich
zmysloch...Novy Zivot! Nova pecat:
aby sa potvrdila autenticita méjho
poslania...Josemaria, na Kriz! -
Uvidime, uvidime|2]. Spojeni s touto
prosbou nasho Otca k Bohu, prosme
uprimne Pana, aby nam udelil milost
poriadne vyzdvihnut svaty Kriz v
nasej dusi a v nasom tele, v naSich
schopnostiach a zmysloch, a to bez
strachul, pretoze byt blizko Kriza —s
Kristom na KriZi, ako opakoval sv.
Josemaria — napina ¢loveka pokojom
a vyrovnanostou, aj ked sa spocCiatku
mozno trochu staviame na odpor.



Vtedy pride velmi vhod spomenut si
na ten bod z Cesty: Zelds si to,
Pane? ...Ajja si to Zelam![3].

Usilujme sa odovzdavat tuto tazbu
dalej svojimi ustami aj svojim
konanim, tym, Ze budeme milovat
obet aj vtedy, ked pride neCakane, a
aktivne ju budeme vyhladavat v
malickostiach kazdého dna: In
leetitia, nulla dies sine cruce; Pane,
nechceme, aby ubehol jediny den bez
Kriza, vZdy v radosti a pokoji.

UvaZujeme, ako dokladne sa snazime
preniknut do tejto skutoCnosti. Vo
chvilach, ked sa nase ja buri a vidime
nutnost zapierat sa, dotahujeme to s
radostou do konca? Chapeme, zZe
tento pristup, nevyhnutny k tomu,
aby sme kvoli Bohu sluzili druhym, je
bezpetnym znakom opravdivej
lasky? Rozumieme tomu, Ze na to,
aby sme nasledovali JeZiSa zblizka, je
potrebné ist dalej a prekonavat



vSetky prejavy priliSného myslenia
na seba samého?

Aby Dielo pri$lo na svet, Duch Svéaty
viedol nasho Otca - tak ako si praje
viest nas — cestami umrtvovania a
pokania. Nekladme obmedzenia
tymto Bozim poZiadavkam.
Vyprosujme si milost, aby sme sa
nechali pripodobnit ukriZovanému
Kristovi, €o je cesta k dosiahnutiu
opravdivého Stastia. Preto sa teba i
seba pytam: Milujeme KriZ? hladame
ho v okolnostiach nasho vSedného
Zivota? Snazime sa podnietit
nadprirodzenu radost, ked JeZis
prechadza okolo nds a Ziada od nas
nejaku obet, dokaZeme sa prisposobit
tomu, o ndm navrhuje v naSom
Zivote zbozZnosti, v praci, v bratskom
Zivote.

Je doleZité, aby sme tieto uvahy
aplikovali nielen na svoje osobné
konanie, ale aj v kruhu rodiny, v
domovoch pridruzenych a



supernumerarov, v prostrediach, kde
vacSinou prebyvame. Spoluzitie s
druhymi Iudmi ponuka mnohé
prilezitosti obrusit hrany nasho
charakteru, naSej osobnosti.
Nehovorim o drobnych nezhodach -
nevyhnutnych pri blizkom spoluziti -
ktoré obcas mozZu nastat, ale
napravia sa tym, Ze sa
ospravedInime. Hovorim o hlbSich
zraneniach, ktoré moézu v prostredi
rodiny vzniknut.

Svaty Otec nas upozornuje na
nebezpecenstvo, ktoré leZi Casto na
pociatku upadku prostredia rodiny.
Ak sa tieto doteraz napravitelné
zranenia prehliadaja, zhorsuju sa
a stanu sa nepristojnostami,
zlostou a pohrdanim. A v tomto
bode sa mozu stat hlbokymi
roztrzkami, ktoré manzela a
manzelku rozdelia, a priméju ich
hladat porozumenie, podporu a
utechu inde. Casto viak



tato ,,podpora“ nema na mysli
dobro rodiny[4].

Liek na to, aby tieto situacie
nezdegenerovali na temer
nezahojitelné rany, je s BoZou
milostou na dosah ruky. Papez to
opakoval pri réznych prileZitostiach,
ked pripomenul tri slova: méZem?,
dakujem, prepac[s].

Vediet o veci poprosit, bez
nadmernych poziadaviek, bez
netrpezlivosti, je dobrou vakcinou
prevencie voci potyckam, nielen
medzi manZelmi, ale tieZ vo vztahu s
detmi a dal$imi ¢lenmi rodiny.
Existuje ludové prislovie, ktoré nam
pripomina, Ze s ndprstkom medu
dosiahnes viac, neZ so sudom octu.
Okrem toho mame mat na pamati, Ze
vSetko v nasom Zivote nesie podpis
nezasluzeného obdarovania;
nezasluizili sme si Zivot ani rodinu, v
ktorej sme vyrastli, ani prirodzené
obdarovania ani nadprirodzene



prijaté dary... Preto je namieste davat
najavo vdacnost. Ako sa len vztahy
medzi ludmi ulahcia, ked dokaZeme
uprimne vyjadrit vdacnost, a to
trebdrs aj za nejaka malickost, ktora
je ale vyrazom skutocnej lasky;,
velkorysej ochoty sluzit! A ked
urobime chybu - v désledku
sebectva, nezdvorilosti, necitlivosti —,
poziadame o prepacenie, Co
neznamena Ziadne poniZenie, ale
skor naopak to svedci o velkosti
ducha.

Velmi dakujem Bohu za to, Ze sme sa
v Diele od nasho Otca tomuto duchu
naucili. Je potrebné strcit si svoju
povahu do vrecka - hovorieval — a z
lasky k JeZiSovi Kristovi sa usmiat
a sprijemnovat Zivot tym, ktorych
mame nablizku[6]. A manZelom - je
to rada, ktoru mozeme aplikovat aj
na ostatné medziludské vztahy —
hovorieval: PretoZe sme ludski
tvorovia, je mozné sa niekedy
pohadat, ale trochu. A potom maju



obaja priznat, Ze nesu vinu, a
navzajom si povedat: odpust mi! a
poriadne sa objat...A ide sa dalej!
Ale nech je potom vidiet, Ze sa dlhy
¢as spolu nehadate[7].

Vraciam sa na zaciatok tychto
riadkov. Je potrebné byt muzmi a
Zenami viery. U mnohych ludi sa
obcas zd4, Ze im chybaju zaklady, a
preto potrebuju naucit sa milovat
Kriz. Tato situdcie nas nema odradit.
Aj ked pracujeme v nejakom
zapadnutom kute, aj ked sa sotva
hybeme z miesta, pamétajme na to,
Ze nase usilie povysit Krista v naSich
zmysloch a schopnostiach, v nasej
dusi a v nasom tele, ma
nepredstavitelny dosah: pretoZze je to
On, ktory oZivi tento nas svet a
pouZije k tomu tieto ubohé nastroje,
ktorymi je kazdy z nas.
Nenechavajme tuto pracu len tak
lezat, dcéry a synovia moji. NadiSla
chvila — ako hovorieval nas Otec -
pristupovat denne ku Krizu a



dorazne prosit o to, o o nasho Pana
Casto ziadal sv. Josemaria, ked
bozkaval kriZ: Pane, zostup z kriza,
nastal ¢as, aby som nan vystupil ja.

Kiezby nés Casto napadlo: o by teraz
urobil JeZi§? Ako by sa odovzdal?
Som presvedceny, Ze sa nas maly
kriz, tvoj a moj, ktory vezmeme s
odhodlanim, s radostou, Stastni nad
tymto objavom, stane liekom na rany
dnesného sveta. Nie je tu ani tien
pesimizmu: spolu s Kristom la¢nieme
po tom, aby sme dali zakusit Boha
tym, ktori su od neho daleko. Tak
prispejeme Kk zlepSeniu spolo¢nosti a
k naprave inStitacie rodiny, ako o to s
takou déverou prosime
Preblahoslavenu Pannu Mariu, zvlast
teraz, 8. septembra, ked si
pripominame jej narodenie.

So vSetkou laskou vas Zehna
vas Otec

+ Javier



Pamplona, 1. septembra 2015.
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