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Krestansky pohlad na smrt je
najlepsim protiliekom na
celkom ospravedlnitelnu obavu,
ktora moze sprevadzat tento
nepoznany prechod,

ktory ,,nevyhnutne

pride" (svaty Josemaria)

16.11.2015

Moji milovani, nech Pan ochranuje
moje dcéry a mojich synov!

Mam velku radost z diakonskej
vysviacky skupiny vasich bratov,



ktora sa uskutocnila v€era v Bazilike
sv. Eugénia. Ked sa budu venovat
apostolskym aktivitam Prelatury,
ktora je Zivou sucastou mystického
Kristovho Tela, budu tito moji
synovia z celej duse sluzit Cirkvi,
ktora tak velmi potrebuje posvatnych
sluzobnikov, bojujucich o to, aby boli
svati, uCeni, radostni a Sportovcami v
duchovnom Zivote, ako si to prial sv.
Josemaria. Prosme neunavne Boha,
aby nikdy, na celom svete nechybal
tento dar svatych bohoslovcov a
knazov v diecézach.

ZacCiatok tohto mesiaca nam
pripomina pravdu, taku uteSujucu, o
spoloCenstve svatych. Dnes obzvlast
myslime na tych veriacich, ktori sa
uZ raduju z NajsvétejSej Trojice v
nebi, a zajtra budu v nasich
modlitbach hlavne veriaci zosnuli,
ktori sa eSte oCistuju v ocistci, a s
ktorymi mame nadviazat hlboké
priatelstvo.



Spominam si na zbozZnost, s akou
tento den prezival nas otec, ktory
tuzil, aby - tiez vdaka odpustkom,
ktoré ponuka Cirkev - tieto
pozZehnané dusSe obdrzali uplné
odpustenie Casnych trestov za
hriechy, a tak mohli ddjst do blazenej
pritomnosti BoZej. Tak mu leZal na
srdci tento prejav milosrdenstva,
lasky, Ze ustanovil, aby sa v Opus Dei
Casto sluzila svata omsSa a ponukalo
sa svaté prijimanie a modlitba
ruzenca, za vecné odpocinutie jeho
dcér a jeho synov, naSich rodicov a
surodencov, zomrelych
spolupracovnikov a vSetkych, ktori
uZ opustili tento svet. Budme
velkorysi v ziskavani tychto
odpustkov a pridavajme zo svojej
strany to, ¢o sa ndm zda vhodné:
predovsetkym obetovanie perfektne
dokoncenej prace, s radostnym
duchom modlitby a pokania.

Velmi namieste sa zda byt
odporucenie svatého Pavla cotidie



morior[1], denne umieram hriechu,
aby som vstal s JeZiSom Kristom. Sv.
Josemaria, ktory tuto aposStolovu
radu prijimal za svoju, nas vyzyval,
aby sme Casto rozjimali o konci
svojho pozemského Zivota, v snahe
pripravit sa ¢o najlepsie na stretnutie
s Bohom. Smrt je skutoCnost, ktora sa
vztahuje na vSetkych, bez vynimky;
mnohi sa jej boja a robia vSetko
mozné, aby na nu zabudli. Tak by to
nemalo byt u krestana, ktory Zije v
sulade so svojou vierou.

Tych ,,ostanych“ smrt zastavuje a
desi. Nds smrt - Zivot -
povzbudzuje a podnecuje. Pre nich
je to koniec, pre nas zaciatok [2].

Napriek tomu na nas tento moment
niekedy p6sobi dramaticky, obzvlast
ked sa dostavi necakane, alebo ked sa
tyka osob, ktoré boli eSte mladé a
mali pred sebou buducnost plnu
moznosti. Svaty Otec k tomu hovori,
Ze v takych pripadoch pre mnohych
ludi je smrt ako €ierna diera, ktora



sa otvori v Zivote rodiny, a pre
ktoru nedokdaZeme dat Ziadne
vysvetlenie[3].

Nesmieme ale zabudat, Ze ako hovori
Svaté Pismo, Boh neucinil smrt a
nemd zdlubu, ked hynu Zivi [4]. Clovek
bol stvoreny so smrtelnou
prirodzenostou, ale bozska mudrost
a vSemohucnost ho urcila k
nesmrtelnosti, keby nasi prarodicia
boli milovali a verne pocuvali bozské
prikazy. Nechali sa podviest
pokusitelom a vysledok mame pred
oCami: tak ako skrze jedného Cloveka
prisiel na svet hriech a skrze hriech
smrt (...), tak presla smrt na vSetkych
ludi, pretoZe vsetci zhresili [5].

V tejto suvislosti pomdahaju a velmi
uteSuju pocetné uvahy nasho Otca,
ktory okrem iného napisal: smrt
pride nevyhnutne. A preto, akou
len nafitkanou marnivostou je
sustredovat svoju existenciu na
tento Zivot! Pozri sa, ako vela ludi



trpi. Jedni preto, Ze Zivot konci a
ich boli ho opustit, druhi preto, Ze
Zivot trva a omrzel ich... V
Ziadnom pripade nie je
ospravedlnitelné pomylene
povazZovat nase pozemské
putovanie za ciel.

Je potrebné vystupit z tejto logiky a
zakotvit'v inej: v tej vecnej. Chce to
uplnu zmenu: vyprazdnit sa od
seba samého, od svojich sebeckych
motivov, ktoré sa pominaju, a
znovu sa narodit v Kristovi, ktory
je vecny [6].

Jedine pohlad viery zamerany na
JeZiSa Krista ukriZzovaného nam
umozni zahliadnut toto tajomstvo,
ktoré ma v sebe viac utechy ako
smutku. Katechizmus Katolickej
cirkvi uci, Ze vdaka Kristovi ma
krestanska smrt kladny zmysel. ,,Pre
minia Zivot je Kristus a smrt

ziskom*® (Flp 1,21). ,,Toto je isté: Ked
sme s nim umreli, budeme s nim aj



Zit“ (2 Tim 2,12). Podstatne nové je na
krestanskej smrti toto: Krstom,
ktorym krestan sviatostne ,,zomrel s
Kristom®, aby Zil novym Zivotom, ak
umierame v Kristovej milosti, telesna
smrt dovrSuje toto ,zomriet s Kristom
" a zakoncCuje tak privtelenie k nemu
v jeho vykupitelskom ukone“[7]. Aj
ked nie je uplne presna, ma v sebe
velky kus pravdy odpoved, ktoru
vyslovila matka jedného nasho brata
v okamihu svojej smrti: ,,Ako by ma
Pan neprijal, ked ja som ho prijimala
roky a roky, kazdy den vo svatom
prijimani®“?

Istota viery, spoloCne s nadejou a
laskou, ma schopnost odstranit ten
zavoj smutku a obav, s ktorymi sa
nezriedka uvazuje o poslednom
kroku pozemskej existencie: a o
viac, ako to obzvlast ukazuju
pozemskeé Zivoty svdtcov, vo viere je
mozné prijat smrt s pokojom, pretozZe
sa ide v ustrety Panovi. Nemaj
strach zo smrti. - Prijmi ju, od



tejto chvile, velkoryso..., ked'to
bude Boh chciet..., ako to bude boh
chciet..., kde to bude Boh chciet. -
Nepochybuj: pride vo chvili, na
mieste a spésobom, ktoré budu
najvhodnejsie..., zoslana tvojim
Otcom-Bohom, Bud'vitana, nasa
sestra smrt![8].

Také uvahy patria tradi¢ne ku
krestanskej nduke a konaniu.
Nepredpokladaju Cosi negativneho,
ani nemajua v umysle vzbudzovat
iracionalny nepokoj, ale svatu
synovsku bazen, plnu dovery v Boha.
Obsahuju nadprirodzeny i ludsky
realizmus, s jasnymi naznakmi toho,
Ze krestanska mudrost, pochadzajuca
z viery, dodava dusi pokoj a doveru.

Nas Otec nas ucil vyvodzovat
praktické dosledky z rozjimania o tej
chvili a o poslednych veciach
vSeobecne. Nepozerajme preto na
tieto veci nejako nezucastnene,
hovoril pri jednej prileZitosti



skupine svojich mladych synov. Ja
nechcem, aby niekto z vas zomrel.
Nechaj ich, Pane, eSte si ich neber,
ved su taki mladi a tu dole mas tak
malo nastrojov! Dufam, Ze Pan ma
vyslysi...Ale méZe prist v
ktorejkolvek chvili[9]. A zakonCil:
Aké objektivne vedomie plynie z
premyslania o smrti! Aka dobra je
to pomoc k tomu, aby sme skrotili
rebelantstvo véle a pychu rozumu!
Miluj ju a povedz Panovi s
doverou: ako Ty chces, kedy Ty
chces, kde Ty chces[10].

Skutocnost smrti byva evidentne
tvrdsia, ked zasiahne ludi, ktorych
obzvlast milujeme: rodicov, deti,
manzelku ¢i manZela,
surodencov...Napriek tomu vsak, s
BoZou milostou, vo svetle
vzkrieseného Pana, ktory
neopusta nikoho z tych, ktorych
mu Otec zveril, mé6Zzeme odnat
smrti jej ,,osten“, ako hovoril
apostol Pavol (1 Kor 15,55),



moZeme jej zabranit, aby otravila
nas Zivot, zmarila nase city a
uvrhla nas do najtemnejsej
prazdnoty[11]. NiC nie je istejSie neZ
to, Ze Pan ndas chce mat pri sebe, aby
sme sa radovali z nazerania na Neho
a Jeho svatu pritomnost.
Rozduchavame tuto nadej kazdy
den? Modlime sa so zboZnostou — ako
nas Otec - to vultum tuum, Domine,
requiram[12], Pane, chcem hladat
tvoju tvar?

Ak viera v krestanskej rodine
zapustila hlboké korene, tieto chvile,
ktoré su sprevadzané bolestou, sa
premenia — a naozaj sa tak deje casto
—na prileZitost posilnit puta, ktoré
vzajomne spajaju roéznych clenov
rodiny. V tejto viere sa moZeme
teSit navzajom a vediet, Ze Pan
premohol smrt raz navzdy. Nasi
drahi nezmizli do temnot nicoty:
nadej nas uistuje, Ze su v dobrych a
mocnych rukach BoZich. Laska je
silnejSia neZ smrt. Cestou je preto



davat laske rast a upeviovat ju. A
laska nas bude strazit aZ do dna,
ked bude kazda slza zotreta a
nebude uz smrt ani zarmutok,
narek ani bolest (Zj 21,4)[13].

Tento krestansky pohlad je pravym
liekom proti strachu, ktora na nas
utoci, ked zakuSame pominutelnost
pozemskej existencie. Sucasne ale nie
je nic logickejSieho — ako som uz
povedal — nez to, Ze nas smrt nasich
milovanych boli, a Ze placeme nad
ich odchodom. Aj JeZiS Kristus plakal
nad smrtou Lazdara, tak milovaného
priatela, predtym, nez ho vzkriesil.
Ale bez prehanania, pretoZe pre
dosledného krestana zomriet
znamena ist na svadbu. Tak sa
vyjadroval sv. Josemaria, ktory
hovoril: ked’'nam bude povedané:
ecce sponsus venit, exite 6bviam ei
(Mt 25, 6) - vstavaj, prichadza
Zenich, On ta prichadza hladat -,
poprosime o prihovor Pannu
Mariu. Svata Maria, Matka BozZia,



pros za nas hrieSnych, teraz... Av
hodine smrti uvidis! Aky budes
mat v hodine smrti iismev! Ziadna
tvar skrivena strachom, pretoZe tu
bude Mariina naruc, aby ta
prijala[14].

Nas Otec, ked si Pan povolal k sebe
niektoru z jeho dcér, alebo
niektorého z jeho synov v mladom
veku, synovsky protestoval a zakusal
hlboku bolest — aj ked nasledne
prijimal BoZiu volu, ktora vie, Co je
pre nas naozaj vhodné. Fiat,
adimpleatur...modlil sa. Nech sa
stane, nech sa splni, nech je
pochvdalena a naveky zvelebena
nadovsetko spravodliva a
nadovsetko laskyplna véla Boha!
Amen. Amen[15]. A spoCinul na nom
pokoj.

VSetky tieto uvahy maju ist ruka v
ruke s myslienkou, Ze bozska
vSemohucnost nas navrati k Zivotu:
vita mutdtur, non tollitur[16], Zivot sa



neodnima, len meni. Istota vedomia,
Ze sme blizko Boha, nam spolu so
vSetkou pomocou, ktorda nam udeluje
naSa Matka Cirkev v tych poslednych
chvilach, pomdZe uvazovat takto:
Pane, verim, Ze vstanem z
mritvych: verim, Ze moje telo sa
opdt spoji s mojou duSou, aby s
tebou naveky kralovalo: vdaka
tvojim nekonecnym zasluham,
vdaka prihovoru tvojej Matky,
vdaka laske, ktoriu si ku mne vZdy
prechovaval[17].

Dcéry a synovia moji, snazme sa
odovzdavat tato radost a tuto istotu
viery. Modlime sa denne za ludji,
ktori budu svoju dusu odovzdavat
Panovi, aby sa otvorili prehojnej
milosti, ktoru Boh, na prihovor
Preblahoslavenej Panny Marie,
udeluje v tych chvilach. A
pokracujme v modlitbe za svétost
vSetkych domovov na zemi, aby
zavery nedavnej synody pomohli
nasledovat s plnou vernostou plany



spasy, ktoré Pan vpisal do samotného
jadra manZzelstva a rodiny.

Prial by som si, aby ste sa pozastavili
nad mudrostou svatej Cirkvi, ktora
slavnost VSetkych svatych spojila s
driom bezprostredne nasledujucim,
ktory je venovany pamiatke vSetkych
vernych zosnulych: vychutnajte
nebesku radost, ktora prenika
liturgiou tohto mesiaca a celého
roku.

So vSetkou laskou vas Zehna
vas Otec

+ Javier

Rim, 1. novembra 2015

P. S.

O niekolko dni p6jdem na kliniku
Navarrskej univerzity, aby som tam
podstupil operaciu. Budem pevne
spojeny s vami vSetkymi a dufam, zZe
ma podporite silou svojej modlitby.
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