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List Prelata (januar
2016)

Vo svojom prvom tohtoroCnom
liste na januar, piSe prelat o
ulohe Panny Marie v tomto
Roku milosrdenstva.

20.01.2016

Moji milovani, nech Pan ochrariuje
moje dcéry a mojich synov!

Napiﬁa nas radost, ked sa modlime
vstupnu antifonu dnesnej svétej
omse: Salve, sancta Parens..., bud
pozdravena svata Matka Bozia,
pretoZze si porodila Krala, ktory



vladne nebu i zemi na veky vekov([1].
Sposobuje nam obrovsku radost
vyznavat nasu vieru v Mariino
bozské materstvo, ktoré je korerniom
ostatnych privilégii, ktorymi
Najsvétejsia Trojica ozdobila nasu
Paniu. Boh ju stvoril nepoSkvrnenu a
naplnil ju milostou, aby aj jej
panenské telo bolo akoby predurcené
k telesnému splodeniu BoZieho
Synal[2]. Aké je to uzasné! Pravom
moZeme povedat Matke BoZej a nasej
Matke: Viac neZ ty je len Boh![3]

Chapeme nadSenie krestanov v
Efeze, meste, kde sa slavil
ekumenicky koncil, ktory definoval
tuto maridnsku dogmu v roku 431.
Dejiny nam zachovali svedectvo o
radosti krestanov voci tymto
zrozumitelnym, jasnym
rozhodnutiam, ktoré potvrdzovali
to, v €o vSetci verili[4]. Svaty
Josemaria to pripomina v jednej zo
svojich homilii slovami prevzatymi
od sv. Cyrila Alexandrijského, ktory



pri tomto ekumenickom
zhromazdeni zohral zadsadnu rolu:
«V3etok Iud mesta Efez oCakaval od
Casnych rannych hodin az do vecCera
rozhodnutie... Ked sa dalo na
znamost, Ze autor rahacskych
vyrokov bol porazeny, vSetci sme
zacali jednomyselne chvalit Boha a
prevolavat snemu na slavu, pretoze
padol nepriatel viery. Potom sme
vysli z chrdmu a za svitu pochodni
sme sa poberali domov. Bol uz vecer,
celé mesto bolo plné radosti a
svetla»[5]. A naS Otec to komentuje:
tak pise sv. Cyril a nemézZeme
popriet, Ze ani napriek tym
Sestnastim storociam, ma ten
prejav zbozZnosti hlboko dojimal6].

Mame eSte v paméti, ako sme v roku
1971 navstivili Loreto. Nemohli sme
vstupit do nazaretského domceka,
pretoze bol uzavrety. Sv. Josemaria si
poklakol, pritisol sa k mreziam a
hovoril: Matka, Matka moja a
Matka nasa! A vylial tam voju lasku



a lasku svojich synov a dcér vSetkych
Cias. Do baziliky sme prisli s istou
nevolnostou kvoli ceste plnej zakrut.
To ale nebolo prekazkou pre jeho
modlitbu a jeho vdacnost k nasej
nebeskej Matke.

Matka Bozia!, volali tieZ ti staroveki
krestania v Efeze, ktori prekypovali
radostou z vyhlasenia tejto pravdy. A
to isté vyznavame dnes my. Salve,
sancta Parens..., bud pozdravena,
svata Matka BoZia!... Prva marianska
modlitba, ktora sa k nam dostala, je
prosba adresovana Panne Marii v
tretom storoci od krestanov z Egypta,
ktori ju vzyvali ako Matku Boziu: sub
tuum preesidium confugimus, Sancta
Dei Génetrix...; Pod tvoju ochranu sa
utiekame, sviata Bozia rodicka,
neodvracaj zrak od nasSich prosieb,
pomoZ ndm v nudzi a z kazdého
nebezpecenstva nds vyslobod, ty
Panna slavna a pozehnana. Amen.
[7]. Svaty Josemaria ju odriekaval



kazdy den a bol si pritom isty
ochranou Mdriinej naruce.

Kiezby dal Bol, nas Pan, aby
rovnaka viera horela i v naSich
srdciach a z naSich pier zaznieval
spev vdakyvzdania, pretoZe ked ju
Najsviditejsia Trojica zvolila za
Matku Krista, cloveka, ako sme my
vSetci, vloZila tiez kazdého z nas
pod jej matersky plast. Je teda
Matkou BozZou i matkou naSou|[8].

V prvom Citani svatej omSe uvadza
liturgia formulu, ktoru samotny Boh
uloZil MojzZiSovi ako slova
pozZehnania pre lud Starej zmluvy:
Nech ta Zehnd Pan a nech ta chrani!
Nech ti Pan ukadZe jasnu tvar a nech ti
je milostivy! Nech Pan obrdti svoju
tvar k tebe a daruje ti pokoj![9] V
naSej Panej sa toto poZehnanie
uskutocCnilo v plnosti. Takto to
vysvetluje papeZ v jednej svojej
homilii: Ziadny iny tvor nevidel nad
sebou Ziarit BoZiu tvar tak ako



Maria, ktora dala Iudsku tvar
vecnému Slovu, aby ho vSetci
mohli kontemplovat[10]. Tieto slova
nam pomozu dat do kontextu tento
novy rok, kratko po otvoreni Svatého
roka. Predstavuju pozvanku v tychto
mesiacoch utiekat sa pod svatu
ochranu naSej Panej. Mater
misericordice, ako hovorime pri
modlitbe Salve Regina. Vidime Pannu
Mariu ako stvorenu bytost, ktora
prehojne zakusila BoZie
milosrdenstvo, pretoZe vo svojom
lone prijala jednorodeného BoZieho
Syna, a ktora najlepSie odpovedala
na toto rozhadzovanie lasky: hla
sluZobnica Pana, nech sa mi stane
podla tvojho slova[11].

Tato odpoved, ancilla Domini,
vyjadruje tplnu ochotu naSej Panej:
jej pokorné a poddajné ponuknutie sa
BoZiemu Slovu k sluZbe dielu
vyktipenia. Jej panenské materstvo ju,
s nepretrZitou stalostou, viedlo k
tomu, aby pocitila tarchu ludstva, ked



premyslala o tom, ¢o jej od Boha
odkazoval sv. Gabriel: Pocnes a
porodis syna a das mu meno JeZis. On
bude velky a bude sa volat synom
NajvyssSieho. Pan Boh mu da tron jeho
otca Davida, naveky bude kralovat
nad Jakubovym rodom a jeho
kralovstvu nebude konca[12].

Tarcha ludstva a tarcha Cirkvi. Mater
Ecclésice! Matka mystického Tela
Kristovho, ktorym je Cirkev. V
spojeni s Mariinou modlitbou
uskutocnila rodiaca sa Cirkev svoju
esencialnu jednotu, spolu s Petrom a
ostatnymi apostolmi, v o¢akavani
prichodu Ducha Svétého v den
Turic[13]. Ona sa svojim materskym
prostrednictvom starala a stale sa
stara o Kristovu Nevestu a kazdého z
jej udov, udov Kristovych! Pridajme
na modlitbe za tuto jednotu, obzvlast
za kazdodennu jednotu s Petrovym
nastupcom a s nastupcami ostatnych
apostolov.



Ucta k Panne M4rii je tou najlepSou
cestou, ako odhalit milosrdnu tvar
nasho Otca Boha, ktora sa odraza vo
vtelenom Slove. Je velmi dolezité,
aby sme vzdy otvarali svoje srdce
BoZiemu milosrdenstvu. Je to
neodmysliteInd nutnost v kazdom
¢ase, ale nasa doba to mozZno
vyzZaduje osobitnym sposobom. V
nasej dobe hlbokych zmien je
Cirkev povolanad, aby poskytovala
Svoj osobitny prinos tym, Ze
zviditelni znamenie BoZej
pritomnosti a blizkosti. A Svaty
rok je vhodnym casom pre nas
vSetkych, aby sme sa rozjimanim o
bozskom milosrdenstve,
presahujucom kazZzdé Iudské
obmedzenie a oZarujucom
temnotu hriechu, mohli stat
presvedcivejsSimi a ucinnejSimi
svedkami[14].

V tychto dnioch je bezné a

pochopitelné zhodnotit uplynuly rok
a vo svetle tohto pohladu nacrtnut



méty pre ten nastavajuci. Ked si to
postavime na nadprirodzenu rovinu,
iste nas to pomkne k tomu, aby sme
zacali tychto dvanast mesiacov so
svatym a naliehavym usilim obnovit
svoje tuzby zjednotit sa s JeZiSom
Kristom. Ten najlepsi spdsob je
obratit sa na naSu Matku: k JeZiSovi
sa vZdy ide a ,,navracia“ skrze
Mariu[15]. Ona nas vZdy privadza k
svojmu Synovi, tak ako sluhov v
Kane, ked im povedala: urobte,
cokolvek vam povie[16]. SuCasne nas
kontemplacia JeZiSovej tvare v
Evanjeliu vedie k zvolaniu, rovnako
spontannemu, plnému obdivu a nehy
ako u tej Zeny: Blahoslaveny Zivot,
ktory ta nosil, a prsia, ktoré si
pozival[17].

Casto sa novy rok tiez prirovnava ku
knihe s nepopisanymi strankami,
ktoré ma kazdy z nas zaplnit v
priebehu nasledujucich tyzdnov.
Takto to vyjadril bl. Alvaro del
Portillo v den, ako je ten dnesny, v



roku 1980: «Podakovat sa Bohu za
jeho nespocCetné dobrodenia a
predniest mu svoju kajucnost,
vytvorit si dobré predsavzatia a
bojovat o ich naplnenie. Pokracovat
v rozSirovani Diela do vSetkych
koncin!»[18].

Tento ciel vim ponukam pre
nadchédzajuci rok. Don Alvaro
odporucal «zaplnit tuto ¢istu knihu,
ktora sa dnes otvara, s tou istou
starostlivostou a pozornostou, s akou
sa v stredoveku zaplnovali
pergameny, ktoré su velkou
vzacnostou, dokonalym krasopisom
bez machul. A kedZe Skvrny budu -
pretoze vSetci mame padla
prirodzenost a sme plni ubohosti -
nech nam nechyba odvaha siich
priznat, aby sme ich napravili. A ako
ich vymazZeme? S pokorou a
pristupenim k sviatosti pokania»[19].

Snazit sa o ndpravu nasich chyb je
ulohou lasky. Preto mame vyuZivat



velmi nevyhnutny — naozaj
nevyhnutny - prostriedok, ktorym je
spytovanie svedomia. Ako napisal sv.
Josemaria, spytovanie svedomia,
pokial ho nepouZzival uz prvy clovek,
vynasiel prvy krestan: probet autem
seipsum homo (1 Kor 11,28), kaZdy
nech spytuje sam seba, hovoril
apostol Korintanom. A aj Cestni
ludia medzi pohanmi si spytovali
svoje vniutro. Ta najobycajnejsia
predavacka jedlych gastanov,
ktora predava svoj skromny tovar
pri Tibere, pocCita vecer peniaze,
ktoré utrzila, a vydavky, kolko ju
stali gaStany, a ¢as, ktory
venovala predaju.(...) spytovanie
robili vZdy, vsetci tvorovia, ktori
dokazali rozliSovat a mali na
veciach BoZich, alebo na veciach
pozemskych, nejaky zaujem[20].

TieZ vam odporucam, aby ste
nezabudali na toto kazdodenné
poznavanie vlastnej duse vo svetle
BoZom; ako nas uistoval sv.



Josemaria, sta¢i par minut, predtym,
nez sa uloZime k no¢nému
odpocinku, ale s kazdodennou
stalostou. Logicky existuju chvile —
pred prijatim sviatosti zmierenia,
pocas rekolekcii, pri vyznamnom
vyroci — ked bude namieste
postupovat s vac¢sou starostlivostou.
V kazdom pripade je vZdy vhodné
vzyvat Ducha Svétého, aby nam
udelil svoje svetlo, a zakoncit
ukonom lutosti a nejakym
konkrétnym predsavzatim pre
nadchadzajuci den. Takymto
sposobom napravime kurz nasho
konania a pomocou ukonov lutosti
vymazeme Skvrny, ktoré sme
zanechali v knihe nasho Zivota.

Pocas tychto sviatkov, a potom aj v
priebehu roku, «je dolezité ist do
seba a uprimne prebrat svoj Zivot.
Nechajme sa osvietit lu¢mi svetla,
ktoreé prichadza z Betlehema, svetla
toho, ktory je ten ,,Najvacsi“, a urobil
sa malickym; ten ,Najsilnejsi“, a



urobil sa slabym»[21]. Prosme Boha,
aby mnoho Iudi nacerpalo uzitok z
jubilejnych odpustkov tohto Roka
milosrdenstva, po tom, ¢o prijmu
BoZie odpustenie vo svitej spovedi.
Pred niekolkymi tyZdniami papez
opéat hovoril o tejto sviatosti.
DéleZitym znakom Jubilea -
povedal - je tieZ spoved. Pristupit k
sviatosti, skrze ktoru sa
zmierujeme s Bohom, znamena
priamo zakusit jeho
milosrdenstvo[22].

Neprestavajte v modlitbe na moje
umysly: za Cirkev, za papeZza a jeho
spolupracovnikov, za mier vo svete,
za vSetky dusSe. A za to vSetko sa
obracajme na Matku BoZiu o
prihovor. Prosme ju, aby nas v tomto
Svatom roku sprevadzal jej nezny
pohlad, a aby sme vSetci dokazali
znovu objavit radost z BoZej
nehy[23]. KieZ Maria da v dusSiach, v
rodindch, v narodoch, vzist semienku
milosrdnej lasky, ktoré jej Syn Jezis



rozsieva po celom svete. Pamadtajme
tieZ, Ze pocas dlhych obdobi v Zivote
svatého Josemariu boli jeho
kazdodennym, ale vZdy nanovo
opakovanym refrénom na
pripomeniu BoZej pritomnosti slova:
Matka, Matka moja!

So vSetkou laskou vas Zehna
vas Otec
+ Javier

Rim, 1. janudara 2015.
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