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,,EXistuje nebezpecenstvo, Ze
cely ten uponahlany Styl
navokol, nas zacne viest — bez
toho, aby sme si to temer vSimli
— k tomu, aby sme stratili svoju
orientaciu, zabudali na to, Ze
nas Pan je nam velmi blizko.“
Decembrovy list Prelata
venovany Adventu.

07.12.2016

Moji milovani, nech Pan ochranuje
moje dcéry a mojich synov!



Po zakonceni Roku milosrdenstva,
ktory mal dosah na cely svet,
vstupujeme do Adventu a nového
liturgického roka. Cirkev nas vyzyva,
aby sme zrychlili svoj krok smerom k
naSmu Panovi. Tato rada je vidy
nadcasova, ale teraz, v pripravach na
Vianoce, nadobuda eSte vacsiu
naliehavost.

My vSetci sme si vStepili do srdc
slova, ktoré by v nadchadzajucich
tyZdinioch mali byt pecatou vSetkého,
¢o robime: veni, Domine, et noli
tardare[1]; prid Pane, nemeskaj. Je tu
pre nas pozvanie, aby sme obratili
svoj zrak ku Kristovi, pricom si
pripominame jeho pozemské
narodenie v Betleheme a ocakavame,
tieZ s radostou a pokojom, jeho
slavny prichod na konci Cias. Ak sa
nam nepodari vynalozit toto usilie,
potom nase kaZdodenné ¢innosti,
monotonny sled udalosti a dni, temer
vZdy rovnakych, by sa nam snad
mohli zdat ako unavné a



nezaujimavé, a mohli by narusit
oCakavanie stretnutia so Spasitelom.

Odtial teda prameni ten nadherny
povzdych Cirkvi: prid, Pane JeZiSu!
Ako hovori svaty Bernard, medzi
prvym a poslednym adventom je
adventus medius, Kristovo priebezné
prichadzanie do Zivota Iudi, ktoré
poznacuje cely priebeh nasej
existencie. ,,Tento priebezny advent
je, dalo by sa povedat, cestou
veducou od prvého k poslednému: v
prvom bol Kristus nasim vykupenim;
v poslednom sa zjavi ako nas Zivot; v
tom priebeznom je nasSim
odpocinkom a utechou.”[2]

Ked sa v tychto tyZdnoch
pripravujeme na bliZiacu sa
spomienku na JeziSovo narodenie v
Betleheme, pobada nds to, aby sme si
uvedomili, ako sa Boh k nam
priblizuje v kazdej jednej chvilj;
oCakava nas vo sviatostiach, osobitne
vo sviatosti pokania a v Eucharistii, a



rovnako aj v modlitbe, v skutkoch
milosrdenstva. ,,Prebudte sa!
Spomerite si, Zze Boh prichadza! Nie
vCera, nie zajtra, ale dnes, teraz!
Jediny, pravy Boh, “Boh Abrahama,
Izaka a Jakuba, nie je Boh, ktory je
tam v nebi, nezaujimajuci sa o nas a
naSe dejiny, ale je to Boh-ktory-
prichadza.”[3]

KaZzdy den tohto ¢akania nds
privadza blizsie k Marii a Jozefovi,
ale aj k Simeonovi a Anne, ako aj ku
vSetkym tym spravodlivym zo
Starého zakona, ktori tuzili po
prichode Mesiasa. Zamyslime sa nad
tuzbami BoZieho srdca (Iebo jeho
radostou je prebyvat medzi ludskymi
synmi[4]), zjavenymi v dejinach
spasy. Ako sa usilujeme odpovedat
my? Castejsie obracajme svoj zrak na
nasSu Matku a svatého Patriarchu,
rozjimajuc ako oni oCakavali, kazdy
den so stale vacsou dychtivostou,
narodenie Bozieho Syna. MéZeme sa
tieZ zamysSlat nad tym, ako pocas



mesiacov predchadzajucich tejto
nebeskej udalosti, sa ich rozhovory
zameriavali na JeziSa. Velmi aktualne
su tu slova nasho Otca: ,,S radostou
sa zdrZiavajte v spolocnosti Jozefa
a Marie...a preniknete do tradicii
rodu Davidovho. Budete pocuvat o
AlZbete a Zachariasovi; bude vas
dojimat Jozefova €ista laska, a vase
srdce zabusi vZdy, ked spomenu
Dieta, ktoré sa narodi v
Betleheme.“""™ Navrhujem, aby sme
sa snazili vlozit viac lasky a nehy do
modlitby Anjel Pana

V dneSnom svete, ktory je taky
zlozity a sucCasne vzruSujuci, existuje
nebezpecenstvo, Ze cely ten
uponahlany $tyl navokol nas zacne
viest — bez toho, aby sme si to temer
vSimli — k tomu, aby sme stratili
svoju orientaciu, zabudali na to, Ze
nas Pan je ndm velmi blizko. Kristus
sa nam odovzdava uplne, a je len
prirodzené, Ze od nas vyzaduje vela.
Ak nechapeme tuto skuto€nost,



potom nechapeme, nedokazeme
skuto¢ne preniknut do BoZej Lasky.

Nemyslime vSak pritom len na
nejaké nezvycajné a mimoriadne
situacie. Nas Pan od nas oCakava, Ze
budeme vkladat stale
prepracovanejsie usilie do
vykonavania beznych povinnosti
vlastnych krestanovi. Preto
navrhujem, aby nas tieto tyZdne
(ktoré sa v mnohych krajinach nesu v
znameni vyvrcholenia vonkajsich
priprav na Vianoce) viedli k
vyvrcholeniu v sustredeni sa na
blizkost Boziu a k vasej velkorysej a
radostnej sluzbe inym. Uprostred
celého toho nahlenia sa,
nakupovania (alebo finan¢nych
tazkosti, ktoré byvaju spojené s
nedostatkom socidlnej stability),
uprostred vojen a prirodnych
katastrof, musime pamaétat na to, Ze
Boh z nas nikdy nespusta svoj zrak.
Takto najdeme pokoj svojho srdca.
Obratme svoj zrak na Krista, ktory



prichadza, ako to povedal papez pred
niekolkymi tyZdnami, citujuc velmi
zndmy vyrok svatého Augustina:
,,Bojim sa, Ze Pan pojde okolo, a ja
ho nespoznam; bojim sa, Ze, Ze Pan
pojde tadialto v jednom z tychto
mali¢kych, nadznych ludi, a ja si
ani neuvedomim, Ze je to Jezis.”®

Osobitne sa s vacSou starostlivostou
zamerajme na malé prejavy
zboZnosti, ktoré robia nas vztah k
Bohu srdecnejSim a dovernejsim, a
ktoré pre Dieta JeZiSa takto
pripravuju utulny pribytok.
Napriklad, ked sa pomaly
preZehnavame, s vedomim, Ze nas
prijima Svéta Trojica, Zze nam je Kriz
na spasu; ked sa sustredime s
prirodzenostou ale zboZne pri
pozehnavani jedla a dakovani za
jedlo; ked poklaknutim prejavime
pred ,,stadlym betlehemom, ktorym
je Svitostanok”"” pevnost skutotnej
a Zivej viery; ked davanie almuZien
sprevadzame s usmevom; ked s



nehou pozdravujeme nasu Matku na
jej obrazoch a pripravujeme sa pocas
tychto prvych dni decembra na
sviatok jej Neposkvrneného
Pocatia...V ¢ase suchoparnosti
niektorych dni ndm nasa Pani vloZzi
do cesty vonavé kvety, z ktorych
vychdadza bonus odor

Christi[8], ,,Jubezna vona Krista“, ako
sa to stalo v zjaveniach Panny Marie
Guadalupskej svatému Juanovi
Diegovi, ktoré si pripomenieme 12.
tohto mesiaca.

Od 17. decembra sa Cakania na JeZiSa
zaCina zmocnovat svata
netrpezlivost: ,,Ten, ktory ma prist,
pride, a nebude meskat, a uzZ nebude
strach v naSej krajine, lebo on je nas
Spasitel“.[9] ,,Ked pocuvame slova o
narodeni Krista, zostanme v
tichosti a nechajme hovorit Dieta.
Zoberme si jeho slova k srdcu, v
sustredenej kontemplacii jeho
tvare. Ak ho zoberieme na ruky,
dovolime mu, aby nas objal,



prinesie nam nekonecny pokoj
srdca. Toto Dieta nas uci, co je
skutoc¢ne podstatné v nasom
Zivote. Narodil sa do chudoby
tohto sveta; v hostinci nebolo
miesta pre neho a jeho rodinu.
Utocisko a svoje miesto nasiel v
mastali, poloZili ho do jasli pre
zvierata. A napriek tomu z tejto
nicoty nam vSetkym svieti svetlo
BoZej slavy. ”[10]

Ked nda$ vztah k Bohu nadobuda
tento pokojny a radostny charakter,
vlastny maStalke v Betleheme, Siri sa
tym okolo nas, ako zrelé plody,
intenzivnejSia rodinnd atmosféra,
prekypujuca radostou, tak uzko
prepojenda s daitumom tychto
udalosti. Preto nas Cirkev pobada,
aby sme si poCas Adventu lepSie
pripravili svoje srdcia, odloZili nabok
nedoleZité veci, rozptylovanie, ktoré
odvadza nasu pozornost, tu
povrchnost toho okamzitého...
MoZno mame toho vela na starosti a



nemame dostatok pokoja vo vztahu k
Bohu. Ak sa budeme snaZzit zachovat
si pokoj a vyrovnanost voci Bohu,
budeme ich potom ponukat aj inym
ludom. N&S uzsi rodinny Zivot pocas
vianocnych sviatkov potom nebude
poznaceny hadkami, hnevom,
netrpezlivostou a lahkomyselnostou,
ale budeme si spolo¢ne uzivat
oddych a modlitbu, dobre preZivajuc
spoloCny Cas v rodine, budeme sa
zbavovat predsudkov a nevraZzivosti,
ktoré sa mozno usidlili v naSich
srdciach.

Neznepokojujte sa, ak aj napriek
dobrej voli, na nas utocia rozptylenia
v praktizovani zbozZnosti. Bojujme
vSak, aby sme ziskali nadprirodzenu
i ludsku pevnost potrebnu na to, aby
sme rozptylovanie odmietli. Vytrvalo
si v sebe obnovujme horlivost
vystavat v sebe ,,Zivé jasliCky“, aby
sme mohli privitat Krista, travme cas
v modlitbe pre betlehemom, aj ked
mozno budeme mat niekedy dojem,



Ze naSa hlava sa vznasa kdesi v
oblakoch. Spomenme si, Ze ani svaty
Josemaria sa nenechal odradit, ked
sam seba videl v takychto chvilach
stravenych pred nasim Panom. V
roku 1931 napisal: ,,Poznam
jedného osla, takého biedneho
charakteru, Ze keby bol v
Betleheme hned vedla vola,
namiesto pokornej adoracie
Stvoritela, bol by jedol seno z
valova.”™ Preto ma naplfia radost,
ked vidim, Ze sa v mnohych
krajinach $iri krestansky zvyk
stavania betlehemov.

Nezabudajte pocas tychto dni na ludi,
ktori su osamoteni, alebo nudzni, a
ktorym moZeme takym ¢i onakym
sposobom poméct, pricom si
uvedomujeme, Ze my sme ti prvi,
ktori maju z toho uZitok. Snazte sa
Sirit tuto starostlivost, ktora je taka
krestanska, medzi pribuznymi,
priatelmi, susedmi, kolegami. Aké
hlboké je toto krestanské gesto,



medzi mnohymi inymi, ked niektori
veriaci z Diela chodia vecer von, aby
ponukli jedlo a pitie bezdomovcom,
ako aj tym, ktori su v sluzbe inym
spoluobcanom.

Skor neZ skoncim tieto riadky, rad by
som znovu vyjadril vdac¢nost
Svatému Otcovi za laskavost, ktoru
mi preukdazal na audiencii 7.
novembra a za poZehnanie, ktoré
udelil veriacim a apoStolatu
Prelatury. Pokracujte v modlitbach
za neho a za jeho umysly, s pevnou
nadejou, Ze Kristus, v
prichadzajucich Vianociach, hojne
vyleje svoje dary na Cirkev, na
rimskeho papeza, na cely svet.

A utiekajme sa so synovskou déverou
k naSej Matke pocas dni Novény k
NepoSkvrnenému Pocatiu.
Precitujme svatu hrdost, Ze sme
detmi takej dobrej Matky, ktora nas
stavia tvarou v tvar JeZiSovi, ako nam
hovoril svity Josemaria. Toto nas tiez



povzbudi k tomu, aby sme sa s
radostou stale viac obracali k tym,
ktori su chori. Nezabudnite rozjimat
nad otcovskou nehou a blizkostou, s
ktorou nas nas Zakladatel sprevadzal
uZ pocas prvych viano¢nych sviatkov
v dejinach Diela: sdm s Bohom,
Mariou a Jozefom; a s kazdou so
svojich dcér a s kazdym so svojich
synov, ktori raz pridu do Opus Dei.

So vSetkou laskou vas Zehna
vas Otec
+ Javier

Rim, 1. decembra 2016.
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