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List od Prelata
(september 2007)

Prelat uvazuje o délezitosti zitia
v Kristovej blizkosti.
Vzdelavanie i praktiky
nabozného zivota, ktore Ziju ti,
ktori sa priblizuju k Opus Dei,
nadm pomahaju zucastnovat sa
na Panovom Kkrizi.

17.09.2007

Moji milovani! Nech Jezi$ ochranuje
moje dcéry a mojich synov!

Poslanim Cirkvi —a Diela ako jej
Zivej sucasti— je odrazat svetlo, ktoré



neustale prijima od Krista a Sirit ho
vo svete. JeZi$ Kristus to ucil vSetkych
krestanov: Vy ste svetlo sveta. Mesto
postavené na navrsi sa nedad ukryt.
Ani lampu nezaznu a nepostavia pod
mericu, ale na svietnik, aby svietila
vSetkym, ¢o su v dome. Nech tak svieti
vase svetlo pred ludmi, aby videli vasSe
dobré skutky a oslavovali vasho Otca,
ktory je na nebesiach (Mt 5, 14-16).

Ked pocuvame tieto JeZiSove slova
—komentuje Benedikt XVI.—, tak si
my, ¢lenovia Cirkvi, mdéZeme
uvedomit len to, aka nedostatocna
je nasa Iudska prirodzenost
poskvrnena hriechom. Cirkev je
svita, ale pozostava z muZov a Zien
s ich obmedzeniami a chybami.
Len Kristus ma moc premenit nasu
biedu prostrednictvom daru
Ducha Svatého. On ma moc,
neustale nas obnovovat. On je
svetlo narodov, lumen gentium,
ktoré chcelo dat svetu svetlo
prostrednictvom svojej Cirkvi(por.



Dogmaticka konstitacia Lumen
gentium, €. 1). AKko sa to stane?,
pytame sa tieZ seba samych
slovami Panny Marie
adresovanymi archanjelovi
Gabrielovi. A prave ona, Matka
Krista a Matka Cirkvi, nam dava
odpoved: svojim prikladom uplnej
odovzdanosti BoZej voli —fiat mihi
secundum verbum tuum (Lk 1, 38)
—. U¢i nas byt “zjavenim” Pana,
tym, Ze otvorime nase srdce sile
jeho milosti a budeme oddani
slovu jej Syna, svetla sveta a
konec¢ného ciela dejin (Benedikt
XVI., Kazen, 6.1.2006).

Nevyhnutnou podmienkou pre to,
aby sme mohli inym Iudom
sprostredkovat Kristovo ucenie a
jeho Zivot —a v sucasnosti je to
skutoCne potrebné— je, aby sme sa s
vacsSim usilim snazili spoznat nasho
Pana, stretavat sa s nim a milovat ho.
Normy krestanskej zboZnosti, ktoré
maju tradiciu v Cirkvi a ktoré Zijeme



v Opus Dei, maju presne tento ciel.
Mame ich plnit o moZno najlepSie,
ako plody nasho povolania z 1asky, aj
ked je nasSe srdce niekedy chladné a
neodpoveda.

Ked niekto prichadza k prelature,
pretoZe tuzi lepSie spoznat Boha,
snazime sa mu poskytnut prislusnu
doktrindlnu, duchovnu a apoSstolsku
formaciu a to tak, Ze Kristovo ucenie
dodava od zaciatku nielen poznanie
pre jeho inteligenciu, ale je zarovern
aj svetlom a silou, ktoré vedu jeho
kroky v nasledovani Jezisa Krista.
Pomézme inym ludom, aby si vazili
sviatosti a aby k nim pristupovali —k
Eucharistii, ku svéatej spovedi—, aby
praktizovali osobnu modlitbu, aby
prichadzali k Bohu ako k Otcovi a k
Panne Marii ako k Matke, aby Panovi
obetovali svoju pracu, aby sa
zaujimali o duchovné a materidlne
potreby svojich bliznych, aby viedli k
Bohu tych, o su im najbliZsie.



Bojujme denne o nas lepsi osobny
vztah k Bohu. Uprimné snaha Zit
obzvlast dobre jednu z noriem
zboZnosti —snaziac sa o presnost a
intenzitu z lasky—, je najlepSim
prostriedkom proti faloSnosti
krestanskej zboznosti, ktora hladi len
na rutinné plnenie noriem zboznosti.
MaS tuzbu stat sa lepSim? Bojujes
proti kazdému symptoému nedbalosti
alebo vlaznosti? ZacCinas kazdé rano s
novou odovzdanostou krestana?

Usilujme sa teda kazdy den o
intenzivnejsi osobny vztah s Bohom
Otcom, s JeziSom Kristom, s Duchom
Svatym, s NajsvatejSou Pannou. My,
ktori cerpadme z ducha Opus Dei,
chceme dodat naSmu zZivotu
zboznosti urcité zafarbenie, ktoré
Zije tieZ mnoho inych ludi: pochadza
z vedomia Bozieho synovstva.
Usilujeme sa napodobriovat Krista,
pricom nasa zvlasStna pozornost patri
obdobiu, ktoré venoval praci a
beznému Zivotu v Nazarete;



podnecujme uctu k Duchu Svatému,
intimnemu hostovi nasSej duse, ktory
ndas povzbudzuje k stotoZzneniu sa s
Kristom a k laske k Bohu Otcovi;
uctievajme NajsvatejSiu Pannu ako
Matku BoZiu a naSu Matku, so
zboZznostou malych deti, ktoré
oCakavaju vsetko od jej materinskej
dobroty; hladajme osobny styk s
anjelmi straZznymi, ktorych
povazujeme za spojencov vo vSetkych
naSich apostolskych ulohach, a
utiekajme sa s uplnou doverou ku
svatému Josemariovi, naSmu
milovanému Otcovi, ktorého Zivot
bol dokonalym obrazom ducha Opus
Dei tak, ako to chce Boh.

Okrem toho sa musime snaZit sluZit
svatej Cirkvi skutkami a v pravde (1
Jn 3, 18), nielen slovami. Modlime sa
za papeza a za jeho umysly a vedme
k tomu aj inych Iudi, aby sme tiahli
voz smerom, ktory nam ukazuje
Svaty otec a biskupi na celom svete v
spolocCenstve s rimskym biskupom.



Tym, Ze budeme verne uskutocCnovat
misiu vlastnu Opus Dei, budeme
priamo spolupracovat na tom, aby sa
uskutocnila velkd misia, ktoru Ucitel
zveril Cirkvi, aby sa splnila Bozia
voOla: aby boli vsetci ludia spaseni a
poznali pravdu (1 Tim 2, 4).

Vsetkému, ¢im sa zaoberame,
musime dat jasnu apostolsku pecat,
tym najrozli¢nejSim situaciam a
okamihom. Takto prinesie praca nas
vSetkych, vratane tych, ktori sa
vynimocne nemdézu venovat
priamemu osobnému apostolatu,
bohaté plody. Ale tato cesta si
vyZaduje —zamerne to opakujem—,
aby sme venovali velku pozornost
styku s Bohom v normach
krestanskej zboZznosti; aby sme si dali
zaleZat na dobre vykonanej praci,
obetujuc ju Bohu kazdy den vo svatej
omS$i; aby sme pripisovali vyznam
malym umrtvovaniam, u ktorych od
nas Pan ocakava, Ze budu tvorit
sucast nasho Zivota v pravidelnom



rytme, podobne ako tlkot srdca (Svaty
Josemaria, Vyhna, €. 518).

Jednota s Kristom na krizi je
nevyhnutna na to, aby sme verne a
pIni optimizmu uskutocnovali tento
apostolsky program. Krista nemoze
nasledovat ten, kto nezaprie sam
seba (Por. Lk 9, 23), bez pestovania
ducha umrtvovania, bez obvyklych
konkrétnych skutkov kajucnosti.
Pripomenul nam to Svéaty otec pred
niekolkymi mesiacmi, ked oznamil
slavenie roku venovanému svatému
Pavlovi pri prileZitosti dve tisiceho
vyrocia jeho narodenia. Poznamenal,
Ze plody apostola pohanov nemozZno
pripisat brilantnej rétorike alebo
rafinovanym apologetickym a
misiondrskym stratégiam. Uspech
jeho apostolatu zavisel
predovsetkym od jeho osobného
zavazku ohlasovat evanjelium s
uplnou odovzdanostou Kristovi;
odovzdanostou, ktora sa nebala
nebezpecenstva, tazkosti ani



prenasledovania: “A som si isty, Ze
ani smrt, ani Zivot, —napisal
Rimanom— ani anjeli, ani
knieZatstva, ani pritomnost, ani
buducnost, ani mocnosti, ani
vyska, ani hibka, ani nijaké iné
stvorenie nas nebude moct odlucit
od BoZej lasky, ktora je v Kristovi
JeZiSovi, nasom Panovi. ” (Rim 8,
38-39). Toto moZe byt velmi
doleZitym ponaucenim pre
vietkych krestanov. Cinnost Cirkvi
je vierohodna a u€inna v takej
miere, v akej su ti, o ju tvoria,
odhodlani osobne niest nasledky
svojej vernosti ku Kristovi, a to vo
vSetkych okolnostiach. Tam, kde
chyba tato odhodlanost, tam chyba
rozhodny argument pravdy, s
ktorym je Cirkev uzko spojena
(Benedikt XVI., Kazen v Bazilike
svatého Pavla za murmi, 28. 6. 2007).

Tieto uvahy nam pomozu pripravit
sa na sviatok PovySenia Svatého
KriZa 14. septembra. Svity Josemaria



nam ukazal velky ciel, aby sme
postavili Kristov kriZ na vrchol
vSetkych Iudskych ¢innosti —nasou
posvéatenou a posvacujucou pracou—
aby JeZi$ pritiahol vSetkych k sebe
(Por. Jn 12, 32). Meditujme nad
naliehavostou tejto ulohy,
pretozekolki, i v nasej dobe,
hladaju Boha, hladaju JeZisa a jeho
Cirkev, hladaju Bozie
milosrdenstvo a ocakavaju
“znamenie”, ktoré by sa dotklo ich
rozumu a ich srdca! Dnes, tak ako
kedysi, nam evanjelista pripomina,
Ze jedinym “znamenim” je JeZis
vyzdvihnuty na kriz: Jezis, ktory
zomrel a vstal z mrtvych, je
absolutne dostacujucim
znamenim. V iom modZeme
pochopit pravdu Zivota a
dosiahnut spasenie. Toto je
centralnym posolstvom Cirkvi,
ktoré sa nemeni v priebehu
storoCi. Krestanska viera preto nie
je ideoldgiou, ale osobnym
stretnutim s ukriZzovanym a



zmrtvychvstalym Kristom. Z tejto
osobnej a spoloc¢nej skusenosti
vznika novy sposob myslenia a
konania: ako nam dosvedcuju
svati, rodi sa tak Zivot plny lasky
(Beneditk XVI., Kazen, 26. 3. 2006).

Pre to, aby sme ukadzali Krista v
nasom Zivote, su doleZité —tuto
skuto¢nost nemozeme povazovat za
vSeobecne znamu— umftvovanie a
kajucnost, vykonavané s radostou a
pravidelne: vedome sa vzdat
prijemnosti a radosti, ktoré, bez toho,
aby boli samy osebe z1é, m6zu
sposobit chlad v naSom vztahu k
Bohu alebo stazit nasu jednotu s
Bohom. Miernost pri pouzivani
materidlnych dobier, bez toho, aby
sme sa nimi nechali sputat, ma
vyznam pre jednotu s Kristom a pre
apostolat.

UZ pred mnohymi rokmi napisal nas
zakladatel, Ze ludia od nds, BoZich
detiv jeho Diele, oCakavajt, onen



bonus odor Christi, ktory —
spocivajuci v nasej miernosti— ich
zapali a uchvadti (Svaty Josemaria,
InStrukcia, maj 1935/14. 9. 1950, ¢.
65). Naopak, ak nebudeme vzdorovat
nakaze svetskymi vecami, ak si
budeme mysliet, Ze nie je mozné
prinasat vSade so sebou naro¢nu
atmosféru Krista, ak nedokazeme ist
proti prudu, nebudeme moct
ostatnym pomoct najst velku radost z
priatelstva s JeziSom Kristom.
Svetské veci zial v naSom okoli
prevazuju. Je nutné pozvat ostatnych
—najprv nasim prikladom— aby
dychali Cisty vzduch Bozej blizkosti.
A preto, je nevyhnutnd Cistota srdca
a zmyslov (Mt 5, 8); s presvedCenim,
Ze len takto vasnivo milujeme nas
svet.

Aka velka je zodpovednost
krestanov! Meditujme znova nad
slovami svatého Josemariu, ktoreé
napisal v Ceste: Nezabudaj, Ze mnoho
velkych veci zavist od toho, ¢isaty a



ja spravame tak, ako si to Zelda Boh
(Svaty Josemaria, Cesta, C. 755).

Pokracujte v modlitbe za osobu a
umysly Svatého otca. Proste Pana,
aby urobil sluzbu Cirkvi velmi
plodnou: aby si vSetci katolici —
pastieri i veriaci— vzali k srdcu jeho
ucCenie a aby podla neho Zili. Spojte
sa tieZ s mojimi umyslami: prepacte
mi tolké naliehanie, ale skuto¢ne Vas
potrebujem, kazdého a kazdu z Vas.
Nas Otec opakoval: vsetko je
vykonané a eSte je toho vela, co mame
urobit; preto sa spolieham na Vasu
pInu spolupracu, aby som nemeskal s
odpovedou na tuto apoStolsku vyzvu
ohlasovat ludstvu, Ze Jezis Kristus
vola kazdu Zenu a kazdého muza.

S laskou Vas Zehna,
Vas Otec,
+]Javier

Pamplona, 1. septembra 2007.
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