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List od Prelata
(marec 2010)

Podporujme cez Postne obdobie
tuzbu po duchovnom obnoveni
prestupovanim k svatej spovedi
a kazdodennou pripravou na
prijimanie JeziSa Krista v
Eucharistii.

14.03.2010

Moji milovani: nech JeZiS ochranuje
moje dcéry a mojich synov!

Tento rok sa papez vo svojom
posolstve k Velkej noci dotyka Sirokej
témy spravodlivosti. Odvolavajuc sa



na klasicku definiciu tejto cnosti -
dat kaZdému, ¢o mu patri — Benedikt
XVI. vysvetluje, Ze to, €o ¢lovek
najviac potrebuje, mu nemoze byt
zarucené zakonmi. Aby sa mohol
tesSit zo Zivota vo svojej plnosti,
potrebuje nieco ovela intimnejsie,
nieco, ¢o moze dostat iba zadarmo:
dalo by sa povedat, Ze Clovek Zije z
lasky, aki mu moZe dat jedine Boh,
ktory ho stvoril na svoj obraz a
podobu.[1] Dat kazdému, ¢o mu patri
je v oblasti ludskych vztahov
nevyhnutnym predpokladom pre
rozvoj spravodlivej a opravdivo
ludskej spoloCnosti; a v tomto zmysle
by sa mal kazdy ¢lovek usilovat o ¢o
najlepSie plnenie si svojich
povinnosti voci ostatnym, ¢i uz ako
samostatny jedinec, alebo uprostred
komunity, ku ktorej patri: rodiny,
firmy, ob¢ianskej spolo¢nosti.
NemozZeme sa vSak uspokojit iba s
tymto. Svaty Josemaria radil: bud’
spravodlivy a spravodlivost
zdokonaluj laskou.[2]



Poctivost a spravny umysel pri
plnenti si povinnosti voc¢i druhym
tvoria zaklad spravne usporiadaného
obcCianskeho spoluZitia, hoci ani to
eSte nestaci. Panovi lezalo na srdci
uzdravenie chorych a nasytenie tych,
o trpeli hladom, no takisto a
predovsetkym im chcel ulavit v ich
duchovnych potrebach: vyslobodit
ich z neznalosti o BozZich veciach, z
choroby hriechu... Pretoze, ako piSe
sv. Augustin, ak ,,je spravodlivost
cnostou, ktora dava kazdému, ¢o mu
patri (...), potom ludska spravodlivost
nie je tym, o Cloveka oddeluje od
Boha.“[3] Preto na$ Otec nastojil:
Musite si uvedomit, Ze s obycajnou
spravodlivostou velké problémy
ludstva nikdy nevyriesite.
Necudujte sa, Ze ked sa uplatniuje
len prisna spravodlivost, ludia
ostavaju zraneni. Déstojnost
Cloveka, ktory je BoZim dietatom,
v§ak vyZaduje omnoho viac.
Spravodlivost musi byt preniknuta
a sprevadzana laskou, ktora



vSetko zjemnuje a robi to boZzskym,
lebo Bohje predsa laska.[4] A my
by sme sa mali vZdy nechat viest
laskou k Bohu, ktora ulahcuje
lasku k bliZnemu a ocCistuje a
pozdvihuje kaZdu pozemskui lasku.

[5]

Tieto uvahy ndm na zaciatku
Postneho obdobia takisto poméahaju
uviest do Zivota pozvanie k
obrateniu, s ktorym sa na nas liturgia
pocas tychto tyZdnov obracia, ako
pripravu na Velku noc. Aby sme
mohli ucinne spolupracovat pri
nastolovani spravodlivejSieho
poriadku v spolo¢nosti, na prvom
mieste je treba nastolit poriadok v
ndas samotnych.

Ako uZ upozornoval nas Pan, ked
farizejom vycital ich

posadnutost ,,¢istymi a necistymi
potravinami, ¢loveka nemoZe
poskvrnit ni¢, ¢o vchadza dori zvonka,
ale ¢o vychadza z ¢loveka, to



poskvrriuje ¢loveka.[6] T.udské srdce
zranené prvotnym hriechom a
osobnymi hriechmi tak predstavuje
zdroj najhorsich ziel; naopak, v
ludskom srdci uzdravenom a
pozdvihnutom milostou sa takisto
nachadza aj pramen tych najvacsich
dobier.

Prvotny hriech bol pri¢inou toho, ze
sa narusilo pociato¢né spolocenstvo,
ktoré navzajom velmi uzko spajalo
Cloveka s Bohom. Osobné hriechy
tuto trhlinu este viac zvacsuju, az
kym ju nepremenia na hlboké
rozdelenie. Vidime to predsa v
tolkych aspektoch Zivota jednotlivca i
spolocnosti. Hoci prirodzenostou
otvoreny voci ostatnym, clovek v
sebe pocituje neznamu tiaz, ktora
ho vedie stiahnut sa do seba
samého, vyvysSovat sa nad
ostatnych a stavat sa proti nim: je
to egoizmus, nasledok prvotného
hriechu. Adam a Eva, zvedeni
satanovym klamstvom, siahnuc po



tajomnom ovoci i napriek BoZiemu
prikazaniu vymenili tak logiku
dovery v Lasku za podozrievavost
arivalitu; logiku prijimania a
dovercivého ocakavania darov
Druhého za uzkostliva logiku
majetnictva a konania na vlastnu
past (porov. Gn 3, 1-6), a ako
dosledok zakusili pocit nepokoja a
neistoty. Ako sa ¢lovek moze
oslobodit od tohto sebeckého
impulzu a otvorit sa laske?[7]

Dana otazka vyjadruje najhlbSiu
tuzbu kazdého cloveka, lebo tym, Ze
sme boli stvoreni laskou a pre lasku,
vSetci muZii Zeny — nech sa to
akokolvek snazia skryvat - tuzia
naplnit svoje srdce laskou velkou a
¢istou, laskou, ktora znamena
darovat sa Bohu a pre Boha
ostatnym, tak, Ze uZ nezostane
priestor pre neusporiadanu lasku k
sebe samému. Toto je vSak mozné iba
s pomocou BoZej milosti, ktora
uzdravuje, posiliiuje a pozdvihuje



nasu dusu; milosti, ktora k nam v
hojnosti prudi predovSetkym
prostrednictvom sviatosti pokania a
Eucharistie.

Podporujme teda cez Péstne obdobie
tuzbu po duchovnom obnoveni, tym,
Ze budeme viac dbat o pristupovanie
k svétej spovedi s dostato¢nou
frekvenciou a o kazdodennu
pripravu na prijatie Pana v
Eucharistii. Okrem toho, spravme
vSetko moZné pre to, aby sa ludia, s
ktorymi sa obvykle stretavame,
vybrali po tej istej ceste. UZ sme
konkretizovali sposob, ako Zit postne
obycaje, ktoré nam Cirkev odporuca
pre tieto tyzdne? Ked sa snazime
prehlbovat vztah s nasim Panom a s
najsvatejSou Pannou Mariou, zit s
vacsSou velkorysostou ducha pokania
a urcovat si konkrétne ciele, ako
pomahat druhym - v prvom rade a
predovsetkym v apoStolate, tato
snaha razi cestu k tomu, aby sme s



dobre pripravenou dusou boli
schopni prijat plody Velkej noci.

V tomto plane nadobuda velku
doleZitost usilie kaZzdym dniom sa
viac stotoznovat s Bohom, vzdy v
konkrétnom aspekte nasho Zivota.
Tieto postupné zmeny — mozno Ze len
v malickostiach, ale zato s takou istou
rozhodnostou, ako by Slo o velké veci
—su chvilami zasadnej doleZitosti pre
nasu svatost. Pan si tuzobne Zeld, aby
sa v nas tato premena odohrala, no
potrebuje nasu osobnu spolupracu.
Pripomenme si slova sv.

Augustina: ,,Boh, ktory ta stvoril bez
teba, ta bez teba nespasi.“[8]

S pomocou vnuknuti Ducha Svatého
maju tieto kazdodenné malé pokroky
v sebe moc otvorit dokoran dvere
nasho ja, aby nas Bozia milost oCistila
a zapalila laskou k Bohu a k
bliZnemu. A preto, ako pisal sv.
Josemaria, na pdst sa nesmieme
pozerat len ako na usek casu,



ktory sa v liturgii cyklicky
opakuje. Je to jedinecna chvila; je
to BoZia pomoc, ktoru treba prijat.
JeZis prechadza popri nas a
ocakava od nas - tu a teraz -
hlboku premenu.[9]

PouvaZzujme nad tym, Ze slovo
spravodlivost ma v Starom Zakone
velmi hlboky vyznam, hlavne vtedy,
ked sa hovori o Bohu. V tomto zmysle
poukazuje v prvom rade na BoZiu
svatost, ktori nam chce Pan dat
prostrednictvom viery v JeZiSa
Krista, ako nds to uci svaty Pavol v
liste Rimanom. Lebo niet rozdielu:
ved vsetci zhresili a chyba im BoZia
slava; ale su ospravedlneni zadarmo
jeho milostou, vykupenim v Kristovi
JeZisovi. Jeho Boh ustanovil ako
prostriedok zmierenia skrze jeho krv
prostrednictvom viery, aby ukazal
svoju spravodlivost.[10]

Jedine zjednoteni s JeZiSom skrze
vieru a sviatosti dosiahneme svatost,



ktoru pre nas On ziskal svojou
smrtou na kriZi za naSe hriechy a
svojim zmrtvychvstanim pre nase
ospravedlnenie. Tu sa ukazuje BoZie
spravodlivost, hlboko odlisna od
tej Iudskej. Boh za nas zaplatil
vykupnou cenou svojho Syna,
cenou skuto¢ne nesmiernou.
Tvarou v tvar spravodlivosti kriza
sa Clovek moZe burit, pretoZe ona
ukazuje, Ze ludsky tvor nie je
bytost samostatna, ale Ze
potrebuje Druhého, aby mohol byt
plne samym sebou. Premenit sa na
Krista a uverit v Evanjelium
znamena presne toto: zbavit sa
iluzie sebestacnosti, a odhalit a
prijat tak vlastnu ubohost, ubohost
ostatnych a potrebu BoZieho
odpustenia a priatelstva.[11]

Ako dobre sa v tomto kontexte
rozumie vytrvalé kazanie nasho Otca
— v prvom rade svojim prikladom - o
tom, ako sa kazdodenne a na vlastnej
skusenosti vkladat do



role ,,marnotratného syna“! Ucenie,
podla ktorého by sme sa mali riadit v
kazdom okamihu, no osobitne pocas
nasledujucich tyZdnov. Ludsky Zivot
v istom zmysle predstavuje
neustaly navrat do domu nasho
Otca. Navrat skrze lutost, skrze
obratenie srdca, ktoré
predpoklada tuzbu po zmene,
pevné rozhodnutie polepsit svoj
Zivot, a ktoré sa nasledne prejavi v
skutkoch obety a odovzdania sa.
Navrat do domu Otca
prostrednictvom sviatosti
Zmierenia, kde sa vyznanim
svojich hriechov obliekame v
Krista a stavame sa tak jeho
bratmi a sestrami, a ¢clenmi BoZej
rodiny.

Ako otec z podobenstva, Boh na nas
c¢aka s otvorenou narucou, hoci si to
nezasluzime. Nas dlh vSak nie je
dolezity. Ako v pripade
marnotratného syna postaci, ak
otvorime svoje srdce, ak budeme



tuzit po dome nasho Otca, ak budeme
Zasnut a radovat sa nad darom, ktory
nam Boh dava tym, Ze nam
umoznuje nazyvat sa, a skutocne aj
byt —1napriek tak velmi
nedostatocnej odpovedi z nasej
strany —jeho detmi.[12]

Bez toho, Ze by sme sa unavili, tato
cesta pre nas bude lahsia, ak
ostaneme velmi blizko
Preblahoslavenej Panny Marie, nasej
Matky, a svatého Jozefa, jej
precistého Zenicha. Obratme sa na
nich s velkou doverou pocas tohto
marianskeho roka, ktory sme v Diele
zacali, s bliZziacim sa obnovenim
nasej vernosti Dielu na sviatok
Svatého Patriarchu. Opat ma dojali
dalSie slova svatého Josemariu, nad
ktorymi by sme sa mali hlboko
zamysliet. Hovoriac o zaciatku
apostolskej prace Opus Dei medzi
Zenami svojim dcéram vravel:
Myslel som si, Ze v Opus Dei budii
iba muZi. NieZeby som nemal rad



Zeny (...), ale pred 14. februarom
1930 som o vasej existencii v Opus
Dei ani len netusil, hoci v mojom
srdci sa stale ozyvala tiuzba vo
vS§etkom plnit BoZiu vélu.[13] Deti
moje, skutoCne hladame, ako v sebe
Zivit tuto dispoziciu - taZbu plnit
BoZiu volu - v kazdom okamihu?
Uvedomujeme si, Ze iba s nou ma
Zivot krestanskej Zeny a muza
zmysel?

Predchadzajuci mesiac som
uskutocCnil rychlu cestu do Valencie -
na pozvanie arcidiecézneho
arcibiskupa v ramci Knazského roka
—a do Palmy de Mallorca, na
Balearske ostrovy, kde apostolska
praca Prelatury Zivo rastie. Na
obidvoch miestach som sa
takpovediac vlastnou rukou dotkol
potreby Boha, ktora je zakorenena v
tolkych duSiach, a videl som, s akou
vdacnostou prijimaju ducha Opus
Dei, ulahCujuceho im hladanie a
stretavanie sa s NajsvatejSou



Trojicou v kazdodennom Zzivote. Ako
vZdy, ked sa vydavam na cesty,
opieral som sa o modlitby vas
vSetkych. Aj nadalej ma vzdy
sprevadzajte!

23. marca si opat pripomenieme
vyrocie smrti milovaného dona
Alvara. Ked si spomeniem, s akou
vytrvalostou nas pobadal utiekat sa k
Panne Marii, poradil by som vam,
aby ste sa kazdy sdm obracali na jeho
prihovor - aby tak milosti tohto
maridnskeho roka prenikli hlboko do
vasich dusi.

Koncom mesiaca, 28. marca, si
pripomenieme nové vyrocie knazskej
vysviacky nasho Otca. Prosme ho za
papeZa a jeho spolupracovnikov, za
vSetkych biskupov a za knazov
celého sveta, za kniazské a reholné
povolania, za svatost celého Bozieho
ludu, ktoru Jezi$ Kristus ziskal cenou
svojej krvi.[14]

So vSetkou laskou vas Zehna,



Vas Otec + Javier
Rim, 1. marca 2010
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