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List od Prelata
(marec 2009)

V liste na tento mesiac sa nam
prelat Opus Dei prihovara
povzbudzujucimi slovami, aby
sme toto postne obdobie prezili
v duchu opravdivého pokdnia,
modlitby a so skutoCnou tuzbou
po obrateni. Zaroven nas
vyzyva, aby sme ani v tomto
Case nezabudali v modlitbach
na Svatého otca, ktorému z
BoZej prozretelnosti pripadla
tato nelahka uloha viest
univerzalnu Cirkev.



19.03.2009

Moji milovani! Nech Jezi$ ochranuje
moje dcéry a mojich synov!

Zacali sme Postne obdobie, a je
nevyhnutné, aby sme preZili toto
obdobie so skuto¢nou tazbou po
obrateni. Cirkev nam odporuca, aby
sme pocas pripravy na Velku noc
venovali zvlastnu pozornost
modlitbe, duchu pokania a skutkom
milosrdenstva s pevnym
predsavzatim, aby toto obdobie
nebolo len dalSim p6éstnym obdobim.
Preto sa usilujme prezit tieto tyZdne
dokladne, odpovedajme nasSim
osobnym usilim na prehojné milosti
Ducha Svétého.

Ako dobre viete, svaty Otec prave
teraz prerusi svoje pravidelné
aktivity pocas niekolkych dni, aby sa
viac venoval modlitbe pocas



duchovnych cvicCeni. Tento zvyk
rimskej kurie nam pomaha
zintenzivnit nasu modlitbu za
papeza, ktory, okrem toho, bude 19.
marca slavit sviatok svojho patrona;
a budeme ho v duchu sprevadzat na
jeho ceste do Kamerunu a Angoly od
17. do 23. marca. Odpovedajme tak
na vyslovnu prosbu, s ktorou sa
obratil na katolikov v uplynulych
dnioch pri prilezitosti sviatku Katedry
svatého Petra. Tento sviatok —
povedal— je pre mna prilezitostou,
aby som vas poZiadal, aby ste ma
sprevadzali modlitbami, aby som
mohol verne vykonavat nelahku
ulohu, ktoru mi ako nastupcovi
svatého Petra apoStola zverila BoZia
prozretelnost. Prosme aj Pannu
Mariu, tu v Rime véera oslavenu s
krasnym titulom “Panna Maria
dovery”. Prosme ju, aby nam
pomohla vstupit s pravym duchom
pokania do Postneho obdobia (...).
KieZ nam Panna Maria otvori srdcia



pre obratenie a vinimavé pocuvanie
Bozieho slova[1].

Dojala ma tato prosba Otca, s ktorou
sa obratil na vSetkych svojich synov a
dcéry, je to opakovanie prosby, ktoru
sme poculi v diioch jeho zvolenia na
Petrov stolec pred takmer Styrmi
rokmi. Sviatok svatého Jozefa,
patrona univerzalnej Cirkvi[2], je
dal$Sim motivom pre modlitbu za
Cirkev a za papeza. Skutocne, ako
poznamenal Jan Pavol II. pred
niekolkymi rokmi, «cirkevni otcovia
inSpirovani evanjeliom zdoraznili, Ze
svaty Jozef, tak ako sa s laskou staral
0 Mariu a ako sa s radostnym usilim
venoval vychove JeziSa Krista (por.
Svaty Irenej, Proti bludom, IV, 23, 1),
aj dnes strazi a ochranuje jeho
mystické Telo, Cirkev, ktorého
symbolom a prikladom je Panna
Maria»[3].

Myslime na Panov prislub: A zasa
vam hovorim: Ak budu dvaja z vas



na zemi jednomyselne prosit o
cokolvek, dostanu to od mojho Otca,
ktory je na nebesiach[4]. Zostanime
preto zjednoteni v prosbe, ako Siky
pod zastavami[5], v boji o mier a
radost.

Komentujuc tieto slova evanjelia,
ktoré som spomenul, Benedikt XVI.
poukazuje na to, Ze sloveso, ktoré
pouZiva evanjelista, aby vyjadril “su
jednotni” (...) obsahuje obraz
“symfonie” sfdc. A prave toto sa
dotyka srdca Boha. Jednota v
modlitbe je ddlezita, aby sa tato
modlitba dostala k nebeskému
Otcovi[6]. Zijme v jednote s padpezom
a jeho umyslami, takto budeme zit v
uzkom spojeni s Kristom, a s Nim,
prostrednictvom Ducha Svétého,
bude nasa prosba ucinna u Boha
Otca.

Jednota s viditelnou hlavou
mystického Tela je v Cirkvi
nevyhnutna. Je velmi poucné Citat v



Skutkoch apostolov, Ze ked kral
Herodes uvrhol svatého Petra do
vézenia, s cielom nechat ho zabit,
Cirkev sa za neho bez prestania
modlila k Bohu[7]. Vysledkom bolo
apostolovo oslobodenie
prostrednictvom anjela.

Aj svaty Pavol nam dava uzasny
priklad jednoty s hlavou. Prave rok
svatého Pavla je vybornou
prileZitostou, aby sme si to
pripomenuli, ako komentoval svaty
Otec pocas liturgickej slavnosti
tychto dvoch svatych apostolov.
Opieraju sa o typicky obraz
krestanskej ikonografie, ktora ich
zobrazuje, ako sa objimaju,
zdoéraznuje, Ze v spisoch Nového
zakona mozeme sledovat
takpovediac vyvoj tohto objatia, tejto
jednoty v svedectve a v misii. VSetko
zaCina, ked svéaty Pavol tri roky po
svojom obrateni Siel do Jeruzalema,
“aby videl Kéfasa” (Gal 1, 18). O
Strndast rokov neskor ide znova do



Jeruzalemu, aby “vyznamnym
osobam” predloZil evanjelium, ktoré
ohlasoval (...). Na zaver tohto
stretnutia Jakub, Kéfas a Jan mu
podali ruku na znak spoloCenstva,
ktoré ich spdja na zaklade jedného
evanjelia JeZiSa Krista (por. Gal 2, 9).

Peknym znakom tohto vnutorného
objatia, ktoré sa prehlbuje, ktoré sa
vyvija napriek rozdielnym
temperamentom a uloham, je
skutoc¢nost, Ze spolupracovnici, ktori
su spominani na zaver listu svatého
Petra —Silvan a Marek—, boli tieZ
blizkymi spolupracovnikmi svatého
Pavla. V tom, Ze mali spolo¢nych
spolupracovnikov, sa konkrétne
prejavuje spolocenstvo jednej Cirkvi -
v objati oboch velkych apostolov[8].

Tito dvaja apostoli vydali v Rime
najvacsie svedectvo o Kristovi, a to
svojim mucenictvom. Tuzbu svatého
Pavla ist do Rima zdoraznuje
predovsetkym slovo katolicka. Cestu



svatého Petra do Rima ako
predstavitela nadorov sveta
charakterizuje slovo jedna: jeho
uloha spociva vo vytvoreni jednoty
katolikov, Cirkvi, ktoru tvorili Zidia i
pohania, Cirkvi vSetkych narodov.

Toto je neustalou misiou svatého
Petra: robit vSetko pre to, aby sa
Cirkev nestotoznovala s jedinym
narodom, s jedinou kulturou alebo s
jednym Statom. Aby to vZdy bola
Cirkev vsSetkych. Aby zjednocovala
ludstvo napriek vSetkym hraniciam,
a uprostred vSetkého, o rozdeluje
tento svet, umoznila pritomnost
BoZieho pokoja, silu zmierenia
prostrednictvom lasky[9].

V poslednych rokov svojho
pozemského Zivota zdoraznoval
svaty Josemaria, Ze to bol cas, aby sa
modlil a konal pokanie; tiez Cas
dakovat, pretoZe ndm nechyba BoZia
pomoc. Takto sa mame spravat aj
my: plni optimizmu a dévery, pretoze



—ako nas uistoval nas Otec,
pouZivajuc obraz z Biblie— non est
abbreviata manus Domini, Panova
ruka nie je prikratka, (Iz 59, 1): Boh
je dnes tak ako aj v inych dobach
stale rovnako mocny, rovnaka je aj
jeho velka laska k ludom[10]. My
krestania musime spolupracovat
nasou modlitbou a nasim pokanim,
nasSou pracou vykonanou s Iudskou
dokonalostou, v jednote s Obetou
oltara. Ak prichadzame k Panovi v
modlitbe, budeme putovat s jasnym
pohladom, ktory ndm umozni vidiet
v udalostiach, ktorym niekedy
nerozumieme alebo ktoré nas vedu k
placu alebo nam spésobuju bolest,
pbsobenie Ducha Svatého[11].

19. marec je prilezitostou pre nas
krestanov, aby sme si obnovili naSe
rozhodnutie kracat blizko JeziSa
Krista, aby sme obnovili nase
odovzdanie sa Panovi, aby sme boli s
nim ako svaty Jozef, ktory stravil
svoje roky v Nazarete spolu s



JeziSom! Meditacia dalSich
odporucani svatého Josemariu v
tomto kontexte modlitby za Cirkev a
za papeza nam pomaoZe lepsie sa
pripravit na tento velky sviatok.

Nas Otec v roku 1964 ucil takto: Aby
sme branili Cirkev, aby sme konali
dobro pre duSe, aby sme boli
spoluvykupitelmi s Kristom, existuje
len jeden recept: svatost. Poviete mi,
Ze je to tazké. Ano, ale —zaroven— je
to lahké: je to na dosah ruky. VSetky
duse, vykupené JeZiSom Kristom,
mame s receptom aj liek: staci, ak
chceme[12].

Po skonceni mesiaca marec zacina
Velky tyzden: liturgicka slavnost
triumfu nasho Pana nad smrtou,
diablom a hriechom. Nezabudajme
na tuto skutocnost, najma ked
pocitujeme vonkajSie alebo vnutorné
taZzkosti, ktoré Boh niekedy dovoluje.
PretoZe Kristus zije. Tato velka
pravda dava zmysel naSej viere.



Jezis, ktory zomrel na Kkrizi, vstal z
mrtvych, zvitazil nad smrtou, nad
vladou tmy, bolesti a uzkosti. (...).

Kristus Zije. Kristus nie je osoba,
ktora v istej dobe preZila svoj Zivot a
odi$la a na ktoru si spominame ako
na ziarivy priklad.

Nie. Kristus Zije. JeZi$ je Emanuel:
Boh s nami. Jeho vzkriesenie ndm
dava poznat, Ze Boh neopusta svojich
vernych. Slubil predsa: Ci zabudne
Zena na svoje nemluviia a nema
zlutovania nad plodom svojho lona? I
keby ona zabudla, ja nezabudnem na
teba (Iz 49, 14-15). A Boh svoj slub
splnil. Je mu rozkoSou byt s ludmi
(por. Pris 8, 31)[13].

VZdy sa utiekajme o prihovor
svatého Josemariu, taktiez 28. marca,
v den vyrocia jeho knazskej
vysviacky. Prosme ho, aby nam dal
ucast na svojom nadprirodzenom
optimizme, na svojej laske k svetu,
aby sme vSade bojovali s istotou



BozZich deti tento prekrasny boj lasky
a pokoja, ku ktorému nas Pan
povolal. Myslime na to, Ze nas Otec,
ktory musel znasat tolko
protivenstiev, pre svoju
bezpodmienecnu lasku k Panovi a
jeho svétej Cirkvi, opakoval, Ze s
ni¢im neporovnatelna je radost z
vedomia Bozieho detstva, ktora mu
dodavala istotu —den Co den— jasnu
predstavu, pevné presvedcenie, Ze
Kristus je vitaz, a Ze sa krestanska
zvest dostane ku vSetkym Iudom
dobrej vole: budme plni dovery, quia
Deus nobiscum est!, pretoZe Boh je s
nami[14]. A pocitajme s prihovorom
milovaného dona Alvara, ktory
odiSiel do neba —s jeho
charakteristickym pokojom— 23.
marca 1994.

VCera som sa vratil z kratkej
navstevy Budapesti. Tam, tak ako na
tolkych inych miestach, si duch Diela
otvara cestu, prinasajuc so sebou
lasku k Cirkvi, k papezovi a vSetkym



dusiam, Co je pren charakteristické.
Vzdavajme Bohu vdaku! Dnes vecer
zacinam duchovné cvicenia:
pomahajte mi tak, ako sa aj ja snazim
pomahat vam vSetkym kazdy den.

S laskou vas Zehna
vas Otec
+ Javier
Rim, 1. marca 2009
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