opusdei.org

List od Prelata (maj
2009)

Tento list je okrem iného
velkym pozvanim, aby sme v
tomto marianskom mesiaci ako
dobré deti prejavovali a
pestovali vrucnu a neznu
mariansku uctu pevne zalozenu
na Bozom zjaveni, lebo Panna
Maria neprestava byt nasou
dobrou Matkou.

18.05.2009

Moji milovani! Nech Jezi$ ochranuje
moje dcéry a mojich synov!



Tento tok spada cely mesiac mdaj do
Velkonoc¢ného obdobia. Radost zo
Zmrtvychvstania JeZiSa Krista je
pritomna v Zivote Cirkvi na zemiiv
nebi. Je to ono gaudium cum pace,
ktoré vSetci uz teraz zakusujeme.

V tychto tyZzdnoch meditujeme nad
nasSou Panou, JeziSovou Matkou a
nasou Matkou, ktora bola s telom a
duSou vzata do neba, a vidime ju v
radosti a slave Zmrtvychvstania.
Slzy, ktoré preliala pod KriZom sa
premenili na usmev, ktory nic
nevymaze, napriek tomu sa
nemeni jej materinsky sucit s
nami. Sved¢i o tom pomoc Panny
Marie v priebehu dejin,
neprestajne nas vedie k
neoblomnej dovere v Matku BoZiu;
jasnym prejavom tohto citu je
modlitba Rozpamdtaj sa o svita
Panna Maria. Maria miluje kazdé
jedno zo svojich deti, prejavujuc
zvlastnu pozornost tym, ktori tak
ako jej Syn v hodine utrpenia



zakusSaju bolest; miluje ich
jednoducho preto, lebo su jej detmi
na zaklade vole Krista na Krizi[1].

Meditujme nad tymito papezovymi
slovami, aby sme prenikli k
pohnutkam nasej ucty k Panne Marii
a aby zaziarili v novom svetle.
Pohnutky su jasné: Mdria je Matkou
BoZou a nasSou Matkou. Preto je
potrebné pestovat vriacnu a neznu
mariansku uctu, pevne zaloZenu na
BoZom zjaveni, vysvetlenom
magistériom Cirkvi. Pripominal ndm
to milovany don Alvaro v jednom
liste z roku 1987. Uvazujuc nad tym,
Ze Mariino poslanie je odpovedou na
konkrétny Bozi plan, ndm hovori: «Je
nesporneé, Ze tam, kde zacne Cirkev,
na zaklade Kristovej milosti a
vytrvalej a obetavej odpovede
evanjelizatorov, tam je pritomna
Matka Cirkvi (...). Ako dosledok toho
sa rodi a vyvija vdaka voci Svatej
Panne M4rii a rastie tu plodna
rastlina marianskej zboznosti. Jej



jasnym svedectvom su chramy a
svatyne, ktoré ako svetelnu stuhu
nachadzame v krajinach, v ktorych
viera zapustila korene. Davaju Zivotu
krestanov pocit domova, ktory je
schopny vytvorit jedine Panna
Maria»[2].

Akd uzZasna je tato pravda! My
krestania tvorime rodinu —svatu
Cirkev— v ktorej je JeZi$ Kristus
prvorodeny medzi mnohymi
bratmi[3], a v ktorej nechyba
pritomnost Matky, Svatej Panny
Madrie. JeZi§ ndm ukazuje cestu, po
ktorej musime kracat, aby sme sa
stali svatymi, aby sme sa s nim
naplno stotoznili a Panna Maria nds
pocas tejto pute povzbudzuje, aby
sme dosiahli tento ciel: veCny Zivot s
Bohom a so vSetkymi anjelmi a
svatymi.

Obrazne nam to ukazuje krestanské
umenie, ked veriacim ponuka
uctievat obrazy Panny Mdrie s



dietatom JeziSom v naruci. Svojim
postojom, svojim pohladom akoby
nam nasa Matka chcela povedat:
pozri na mojho Syna, tvojho
starsieho brata a nasleduj vo
vSetkom jeho priklad; chod cestou,
ktorou $iel on; podnecuj vo svojom
srdci tuZbu po vykupeni dusi, tazbu,
ktora napliiala jeho srdce; maj sucit
so svojimi sestrami a bratmi, tak ako
mal so vSetkymi sucit on.

V nasledujucich dnoch sa vydaju
tisice Iudi na cestu, aby navstivili
roézne miesta, kde sa uctieva
NajsvéatejSia Panna Maria s tuzbou
znovu stretnut JeZiSa, viac sa narho
podobat, nasledujuc pozvanie
svatého Josemariu adresované jeho
dcéram a synom v Opus Dei a
mnohym inym ludom. Mdjovda ptit je
pre nas radostnou realitou na celom
svete, ktoru Zijeme bez hluku,
nasledujuc priklad nasho Zakladatela
na jeho prvej puti v roku 1935. VidZim
Si samozrejme aj ostatné verejné



prejavy zboZnosti a mam ich rad, —
piSe v jednej kazni—, ale osobne sa
radsej snaZim prejavit Mdrii rovnaku
lasku a rovnaké nadsenie osobnymi
navstevam alebo len v malych
skupinach, je to akési dovernejsie[4].

Casto bude cielom na3ej pute miesto,
ktoré leZi blizko nasho domu, mozZno
v rovnakom meste, kde byvame
alebo v jeho okoli. V niektorych
pripadoch —myslim napriklad na
chorych a telesne postihnutych—ani
nebude pre vas mozneé vyjst z domu,
a napriek tomu je mozné uskutocnit
majovua put k Panne Marii. Pretoze
to, Co je dolezité, nie je fyzicky
presun z jedného miesta na druhé,
ale vnutorna cesta duse, ktora nas
vedie blizSie k Marii, a preto blizSie k
JeZiSovi.

Papez Jan Pavol II. zddraznoval, Ze
na marianskych miestach,
roztrusenych po celom svete, je
obzvlast citit pritomnost Matky:.



Zistujeme, Ze tychto miest, ktoré su
tak rozne, je nespocCetne vela: su to
kutiky v domoch a vyklenky ulic, v
ktorych zZiari obraz Matky BozZej,
kaplnky a kostoly, postavené na jej
uctu. AvsSak existuju miesta, kde
ludia pocituju pritomnost Matky
BoZej ako obzvlast Zivu: su to
maridnske svatyne. «Na vSetkych
tychto miesta sa uZasnym sposobom
uskutocnuje jedinecné svedectvo
ukriZovaného Pana: Clovek sa tu citi
odovzdany a dovercivy voc¢i Marii,
prichadza, aby bol s nou tak, ako je
so svojou vlastnou matkou; otvori jej
svoje srdce a rozprava jej o vSetkom:
prijima ju vo svojom dome,
takpovediac robi ju ucastnou na
vSetkych svojich problémoch»[5].

Veriaci sa tam utiekaju k Marii s
tuzbou najst alebo posilnit «vieru a
prostriedky na jej oZivenie. Hladaju
sviatosti Cirkvi, najma zmierenie s
Bohom a eucharistické posilnenie. A
vracaju sa posilneni a vdacni nasej



Panne, Matke BoZej a nasej
Matke»[6].

VSetci sme uz toto zakusili. Kto
nezazil vacsiu blizkost Boha, potom
¢o navstivil Pannu Mariu v duchu
modlitby a kajucnosti, ako nas to ucil
ndas Otec? Kto nezakusil u¢innost
tejto cesty k Marii, aby oZila viera u
niekoho, kto to potreboval, aby mu
pomohla byt blizSie k Bohu, aby
rozsirila horizont u toho, kto sa
zdrahal prijat Panovo volanie k
velkodusnému odovzdaniu sa? JeZis
Kristus si Zela, aby jeho milost k ndm
prisla prostrednictvom Marie; preto
nie je lahostajné, ak sa prestaneme
utiekat k svdtyniam, ktoré vznikli z
lasky jej deti; nie je lahostajné prejst
pred jej obrazom bez toho, aby sme ju
milo pozdravili; nie je lahostajné, ak
prejde cas bez toho, aby sme jej
zaspievali lubeznu serenadu svitého
ruZenca, pieseri viery, svadobnu baseri
duse, ktora stretne JeZisa
prostrednictvom Mdarie[7].Uvazujme:



ako mozem lepSie hladiet na obrazy
naSej Matky? Ako méZem vychutnat
viac Zdravas’, Zdravas’ Kralovna,
Regina ceeli? Komu budem rozpravat
0 Mariinej laske a o laske k Marii?

Tato marianska poboZznost ako i iné
maridnske poboznosti mozu dodat
reliéf a farbu mesiacu maj. Podstatné
je pribliZit sa ¢oraz viac ku Kristovi,
cestou, ktoru nam ukazuje jeho
NajsvéatejsSia Matka. Kazdé stretnutie
s naSou Panou je pozvankou hladiet
na Krista. Ako vysvetluje Benedikt
XVI. v jednej maridnskej svatyni: Pre
¢loveka, ktory hlada, sa tato
pozvanka meni na spontannu
prosbu, prosbhu, ktorou sa obracia
obzvlast na Mariu, ktora nam dala
Krista ako svojho Syna: “Ukaz nam
JeZiSa”. Modlime sa tak dnes z
celého srdca; a modlime sa tak od
tohto okamihu, v naSom srdci,
hladajuc tvar Vykupitela. “Ukaz
nam JeZiSa”. Maria odpoveda tak,
Ze nam ho ukazuje predovsetkym



ako dieta. Boh sa stal pre nas
malickym[8].

Zastavme sa pri slovach svitého
Josemariu, ktoré napisal v 30-tych
rokoch minulého storocia, ktoré
pomohli tisicom ludi, aby sa vydali
cestou kontemplacie v beZznom
Zivote: Ak tuZis byt velky, urob sa
malym (...). ZacCiatok cesty, ktorej
cielom je tiplné blaznovstvo pre JeZisa,
je dovernda laska k NajsvdtejSej Panne
Marii. —Chces$ milovat Pannu Mariu?
—Tak ju spoznaj blizsie! Ako?—Modli
sa dobre svdty ruZenec nasej
Matky[9].

Pozorna meditacia a modlitba
tajomstiev ruZenca ndm predstavuju
vyznamné okamihy v Zivote JeZiSa a
Maérie. Takto je lahSie pevne sa drzat
cesty, ktora vedie do neba, ak je
potrebné, napravit smer nasej cesty,
tym, ktori nas poznaju, ukazat
bezpecnu skratku, ktora konc¢i vo
velnej radosti. Ked obdivujeme tieto



scény pochopime, «ako navrat
ludstva k Bohu zacina onym fiat
pokornej sluZobnice Pana, a
nachadza ciel svojej cesty v slave tej,
ktora je cela svata»[10].

MoéZeme praktizovat aj iné formy
ucty k Panne Marii, ktoreé su
prejavom nasej lasky k nej. Zastavim
sa opét pri detaile, ktory je vlastny
srdcu, ktoré miluje, a ktory sa stal
zndmym na celom svete vdaka
svatému Josemariovi: s laskou
zdravit obrazy nasej Matky, ktoré
vidame kazdy dern —na ulici alebo na
namesti, v kostole, v izbe v naSom
dome...—, sprevadzajuc tento pohlad
strelnou modlitbou ako osobny
prejav nasej synovskej lasky. Nas
Otec tak konal a obzvlast sa snazit
zdravit obrazy Panny Marie na
miestach, kde pracoval alebo Zil. Boli
prejavom jeho synovskej lasky, boli
odrazom jeho dusSe: boli to pohlady
pIné bolesti alebo vdaky, alebo



prosieb —podla okolnosti—, ale vzdy
boli vyrazom skutoCnej lasky.

Radil nam tieZ nosit so sebou v
peniazenke alebo v kabelke obraz
Panny Marie —ako so sebou nosime
fotky milovanych os6b—, aby sme na
nu mysleli a aby sme jej mohli
opakovat komplimenty plné lasky.
Pocitoval velku radost z toho, Ze
mohol prispiet k tomu, Ze je na svete
viac marianskych obrazov. V Opus
Dei—povedal—sme vZdy prejavovali
nasu lasku k Panne Marii tym, Ze sme
Strili po celom svete tisice jej obrazov
a ako aj praktiky maridnskej ucty na
vSetkych kontinentoch: v Eurdpe, v
Azii, v Afrike, v Amerike, v Ocednii;
viedli sme k tomu aj mladeZ v plnej
slobode. Nikdy bez slobody.

Preto je to prirodzené: Ako by sme
nemali milovat Matku BozZiu, ktora je
naSou Matkou? Potrebujeme ju
predsa! Ja ju potrebujem. Ako malé
dieta, ked ma strach pocas tmavej



noci, kri¢i: mamal!; tak musim casto
kricat v hlbke svojho srdca, bez
hluku slov: Matka!: mama, neopustaj
ma.

Toto je vnutorny zivot: prirodzenost,
jednoduchost. Nemo6Zem inak Zit:
musim Zzit ako ¢lovek. A pred Bohom,
ktory je veCny, som tvor, ktory
neznamena nic¢[11].

Existuju slova zZalmu, ktoré liturgia
vztahuje na NajsvatejSiu Pannu.
Zalmista, ktory z dialky vidi toto
materské puto, ktoré
zjednocujeme Matku Krista s
veriacimi, prorokuje, vzhladom na
Pannu Mariu, Ze “bohaci z Iudu
budu hladat tvoju priazen” (Z 45,
13). Takto, pohnuti inSpirovanym
Slovom Pisma, krestania vZdy
hladali priazen nasSej Matky, ktora
je zjavna na jej usmeve, ktory tak
obdivuhodne zobrazili a vyzdvihli
umelci v stredoveku. Mariin usmev
patri vSetkym, zdoraznuje papez



Benedikt XVI.;ale obzvlast je tu pre
tych, ¢o trpia, aby v hom nasli
utechu a pokoj. Hladat Mariin
usmev nie je zboZnym a
staromodnym sentimentalizmom,
je to prejav Zivého a Iudsky
hlbokého vztahu k tej, ktori nam
dal Kristus ako Matku[12].

Odporucajme Panne Marii vSetkych,
o trpia, na dusi alebo na tele:
chorych, tych, ktori sa citia sami a
opusteni, tych, ¢o su postihnuti
prirodnymi katastrofami, tych, ¢o
zakusuju prenasledovanie a nasilie
kazdého druhu... Nikoho nesmieme
vylucit z naSej modlitby.

Modlime sa obzvlast —pripominam
vam to kazdy mesiac, pretoZe je to
vzdy aktudlna potreba— za osobu a
umysel papeza; teraz, za plody jeho
cesty do Svatej Zeme od 8. do 15.
maja. Modlite sa tieZ za veriacich
Prelatury, ktori prijmu knazsku
vysviacku 23. maja, v predvecer



slavnosti Nanebovstupenia Pana,
ktora sa v mnohych krajinach slavi v
nedelu 24. maja. Prosme Ducha
Svatého pri prileZitosti bliZiaceho sa
sviatku v posledny majovy den, aby
hojne vylial svoje dary na Cirkev a na
svet, a aby pripravil srdcia vSetkych,
aby ich dobre prijali.

Pred niekolkymi diiami som sa vratil
z cesty do Japonska a Taiwanu, kde
som opat zazil, ako duch Opus Dei
zapusta korene v ludoch vsetkych ras
a kultar. V oboch krajinach, okrem
toho, Ze som sa citil byt sprevadzany
vami vSetkymi, som zazil —medzi
mnohymi inymi— dve zvlastne
radosti. V Nagasaki to bola navsteva
Oury, svatyne, kde sa uctievaju
mucenici tejto zeme a kde sa s laskou
pestuje spomienka na tych, ¢o zostali
verni viere napriek krutému
prenasledovaniu. V Taipei som sa
mohol zucastnit na vystaveni a
poZehnani s NajsvatejSou sviatostou
—vstupili sme do chramu chramu



plného veriacich, v ktorom sa
nachadza obraz putovnej Matky
BoZej a v ktorom sa konala tato
eucharisticka poboZznost. Na oboch
miestach som myslel na to, Ze s
Mariou musime priniest JeZiSa aZ po
koniec sveta. Vzdavajte so mnou
vdaku NajsvétejSej Trojici, pramenu
vSetkého dobra, a naSej Matke, Panne
Marii; na jej prihovor dostavame
vSetky milosti. A tieZ svatému
Josemariovi—17. maja je vyrocie
jeho blahorecenia—, za to, Ze bol
vernym nastrojom Pana, aby
uskutocnil tak hojnu sejbu svétosti,
doktriny a lasky na celej zemi.

S laskou vas Zehna
vas Otec

+ Javier

Rim, 1. maja 2009
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