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ZaCina Novy rok. Prelat nas
podnecuje rozmysSlat nad
uzasom nasho bozieho
synovstva.

18.01.2009

Moji milovani! Nech Jezi$ ochranuje
moje dcéry a mojich synov!

Vo Viano¢nom obdobi hladime aj na
Pannu Mariu, ktora sa naplno venuje
starostlivosti o svojho Syna, ktory sa
nedavno narodil. S akou laskou ho
brala do narucia v Betleheme a ako



sa onho po cely cas starala! Neskor
pocas rokov v Nazarete hladala
sposob, ako zostat v jeho blizkosti:
spolu so svatym Jozefom
vychovavala Bozieho Syna, davajuc
mu svoju lasku, uciac sa z jeho
spravania a jeho slov ako prva a
najlepSia Majstrova ucenicka. Teraz
sa stara o nas — o kazdého z nas—s
tou istou laskou a pozornostou, s
akou sa venovala svojmu Synovi,
pretoze JeZiS Kristus na krizi potvrdil
jej skutoCné duchovné materstvo pre
Zeny a muzov v rozli¢nych ¢asoch[1].
Od toho momentu sa Maria
neprestala starat o celé Iudstvo,
najma o tie svoje deti, o najviac
potrebuju jej pomoc. Preto, ked
zacCina Novy rok, na sviatok
Bohorodicky Panny Marie, nas
Cirkev pozyva meditovat nad
starostlivostou Panny Marie a
dakovat jej za jej jemnocit.

Vtelenie Slova —ako vyznavame vo
Vyznani viery— sa uskutocnilo



pbésobenim Ducha Svatého za
slobodnej a plnej spoluprace Panny
Marie. Tymto tajomstvom, ktoré
vrcholi na kriZi a zmftvychvstani,
ndas Boh vykupil z nasich hriechov a
dal nam dar BoZieho synovstva. V
uplynulych dnoch sme citali slova
svatého Pavla, velkého ohlasovatela
Krista a evanjelia, ktoré napisal
Galatanom a ktoré predstavuju
skuto¢ny doktrinalny poklad. Apostol
piSe, Ze ked prisla plnost ¢asu, Boh
poslal svojho Syna, narodeného zo
Zeny, narodeného pod zdkonom, aby
vykupil tych, ¢o boli pod zdkonom, a
aby sme dostali adoptivne
synovstvo[2].

V tomto roku svéatého Pavla s laskou
premyslame nad niektorymi
hlavnymi bodmi ucenia, ktoré nam
zanechal Apostol narodov. Stojime—
povedal papez pred niekolkymi
mesiacmi—pred velikanom, nielen
pre jeho konkrétny apostolat, ale
taktieZ pre jeho teologické ucenie,



ktoré je tak podnetné a vynimocné
svojou hibkou[3]. Prave on a svity
Jan su tymi, ktori ndm najviac
hovorili o Duchu Svétom, o jeho
pdsobeni v Cirkvi a v krestanoch. V
tychto riadkoch by som sa chcel
dotknut niekolkych aspektov tohto
ucCenia, aby sme si hlbsSie uvedomili
centralnu ulohu Ducha Svatého pre
intenzivny rozvoj vnutorného Zivota
krestana, ciela, po ktorom mame
tuzit.

V Skutkoch apostolov nam ukazuje,
ako Duch Svéty viedol Cirkev od
prvého okamihu. Jeho pdsobenie —
ako Citame v tejto knihe— sa
prejavuje v Zivote svatého Pavla:
vSetko, Co Apostol robi, od svojho
obratenia az po mucenictvo, je
odrazom posobenia TeSitela.
Prostrednictvom milosti si ho Pan
vyvolil a poZehnal, aby spolu s
BarnabaSom $iril krestanstvo medzi
pohanmi; vedie ho pocas jeho
apostolskych ciest, povzbudzuje ho,



aby evanjelizoval Eurdpu; oznamuje
mu, Ze vyda svedectvo o Kristovi v
Jeruzaleme a dokonca aj v Rime.[4].
Jednym slovom: jeho pritomnost a
posobenie mozZno pozorovat vsade|5].
Posobenie Posvatitela v ranom
krestanstve je tak ocividné, Ze kniha
Skutky apostolov sa nazyva aj
Evanjeliom Ducha Svdtého.

Budme siisti, Ze budeme
kontemplativnejsi a nas apostolat
bude ucinnejsi, ak ho budeme kazdy
den viac vzyvat a ak ho budeme
prosit, aby ndas viedol svojou
milostou. Nakolko sa snaZzis, aby
vSetko, Co robis, malo nadprirodzenu
pohnutku? S akou zbozZnostou
opakuje$ modlitbu Slava Otcu i Synu
i Duchu Svatému? Pocitujes potrebu
vlozit sa do jeho ruk zakazdym, ked
spomenies jeho meno?

Svaty Pavol sa vSak vo svojich listoch
neobmedzuje len na opis
dynamickej a posobiacej dimenzie



tretej osoby Najsvitejsej Trojice,
ale tieZ analyzuje jeho pritomnost
v Zivote krestana[6]. JeZiS Kristus
povedal, Ze v dusi tych, ktori
prijimaju jeho slovo a ktori ho
miluju, si Otec a On sdm urobia
pribytok; a dodal: Toto som vam
povedal, kym som eSte u vds. Ale
Tesitel; Duch Svaty, ktorého posle Otec
v mojom mene, nauci vas vsetko a
pripomenie vam vSetko, ¢o som vam
povedal[7]. Na zaklade BoZieho
vnuknutia Apostol uvaZuje o Duchu,
ktory sa prejavuje nielen v konani
krestana, ale taktieZ v jeho byti.
Skutocne, hovori nam, Ze Duch
BoZi v nas prebyva (por. Rim §,9; 1
Kor 3, 16) a Ze “Boh poslal do
nasich srdc Ducha svojho

Syna” (Gal 4, 6)[8].

Vieme, Ze cela Trojica prebyva v dusi
spravodlivého prostrednictvom
milosti; ale BoZia pritomnost v
Zenach a muzoch, ktori Ziju v
priatelstve s Bohom, sa zvlastnym



sposobom pripisuje Posvétitelovi.
Tradi¢ny dovod tejto skutocnosti je
lahko pochopitelny: kedze
posvacovanie je pésobenim BoZej
lasky, je logické, Ze sa tato ¢innost
pripisuje osobe, ktora v lone
NajsvétejSej Trojice je Laskou, teda
Duchu Svatému; tak ako sa
analogicky pripisuje Otcovi stvorenie
a Slovu vykupenie, aj ked vSetko, ¢o
Boh kona vo svete, je vysledkom
neoddelitelného posobenia vSetkych
troch Bozskych osob. NajsvétejsSia
Trojica nés prenikd az do hibky
nasho bytia, nielen ako stvorenia, ale
prostrednictvom milosti ndm dava
ucast na vnutornom BoZom Zivote,
ako synom Otca v Synovi skrze
Ducha Svéatéhol[9].

Druhy vatikansky koncil upresriuje:
«Toto, hla, je tajomstvo ¢loveka a
takto sa javi jeho velkost v
krestanskom Zjaveni veriacim. Teda
skrze Krista a v Kristovi sa objasriuje
zahada utrpenia a smrti, ktora nas



tak ubija mimo Kristovho evanjelia.
Kristus vstal z mrtvych. Svojou
smrtou znicil smrt a daroval ndm
Zivot, aby sme ako dietky v Synovi
volali v Duchu: Abba! Otce!»[10].

Dar Bozieho synovstva je najvacsim
darom, ktory sme mohli dostat od
Boha. NaSa velka dostojnost
spociva prave v tom, Ze nie sme len
obrazom, ale tiez detmi Boha. A
toto —komentuje Svity Otec— je
pozvanim Zit naSe synovstvo, aby
sme si coraz viac uvedomovali, Ze
sme adoptivnymi detmi velkej
BoZej rodiny. Je pozvanim, aby sa
tento objektivny dar stal
subjektivnou realitou,
rozhodujucou pre nase myslenie,
nase konanie, nase bytie[11].

Aki vdacni musime byt vocCi svatému
Pavlovi, vyvolenému BozZiemu
nastroju, Ze nam ukazal tato
zakladnu pravdu krestanskej viery v
novom svetle! V liste Galatanom po



tom, ¢o im pripomenul, Ze Slovo sa
stalo ¢lovekom v lone Panny Marie,
aby sme sa mohli stat BoZzimi detmi,
dodava: PretoZe ste synmi, poslal Boh
do nasich srdc Ducha svojho Syna a
onvola: ,Abba, Otce!“ A tak uz nie si
otrok, ale syn; a ked syn, tak skrze
Boha qj dedic¢[12]. Tak sa plni to, na
Co poukazuje svaty Tomas Akvinsky:
«Tak ako viedlo poslanie Syna k
Otcovi, tak vedie zoslanie Ducha
Svatého veriacich k Synovi»[13].

Uznat tento dar a zit v sulade s nim
—ako nas ucil svaty Josemaria— je
tou najvdacsou vzburou cloveka, ktory
nechce Zit ako zviera, ktory je
nespokojny a nema pokoja, ak nemoéze
uctievat a ak nepoznd svojho
Stvoritela[14]. Preto dodava:
Otroctvo alebo BoZie synovstvo: v
nasom Zivote sa musime rozhodnut
pre jedno z nich. Bud BoZie deti alebo
otroci pychy, zmyselnosti,
sklucujuceho sebectva, v ktorom ako
sa zdd, sa zmieta tolko ludi[15].



Boh chcel, aby toto aktualne a Zivé
vedomie BozZieho synovstva tvorilo
zaklad ducha Opus Dei; tak nas
neustdle uistoval nas Zakladatel,
ktory si pamatal —casto to opakoval
— presny okamih, v ktorom nas Pan
zapalil toto vedomie ako ohen v jeho
dusi. Tato typicka ¢rta nasho ducha
sa narodila s Dielom, a v roku 1931
nadobudla konkrétnu podobu: v
ludsky taZzkych okolnostiach, kedy
som si vsak bol isty, Ze to, ¢o sa zdalo
byt nemoZnym —to, ¢o dnes vidite ako
skutocénost—, sa raz uskutocni. Citil
som Pdnove pdsobenie s
neodolatelnou mocou v mojom srdci a
na mojich perach, ked opakovali toto
nezné zvolanie: Abba! Pater! Bol som
na ulici, v elektricke: Ulica nerusi nas
kontemplativny dialog; svetsky ruch je
pred nds miestom pre modlitbu.
Pravdepodobne som sa modlil nahlas,
a ludia ma museli povaZovat za
blazna: Abba! Pater! Toto zvolanie
vam da tolko dovery, tolko pokoja a
optimizmu, uprostred taZzkosti, budete



vediet, Ze ste detmi Otca, ktory je
vSeveditici a vSemohuci[16].

Svaty Josemaria vSetkym odporucal,
aby sme cCasto kazdy den uvazovali
nad touto pravdou. Viedol nas k
tomu, aby sme meditovali nad
ucenim svatého Pavla: Sam Duch
spolu s nasim duchom dosvedcuje, Ze
sme BoZie deti. Ale ak sme deti, sme aj
dedicia: BoZi dedicia a Kristovi
spoludedicia; pravda, ak s nim trpime,
aby sme s nim boli aj oslaveni[17].

Vzdy je ten spravny okamih, aby sme
uvazovali o BoZom synovstve, ale
obzvlast v tychto diioch je to pre nas
lahSie: sta¢i hladiet na Dieta JeZiSa
uloZeného v jasliach, v naruci svojej
Matky alebo svatého Jozefa. Nas Boh
sa stal bezmocnym a bezbrannym
stvorenim, aby sme sa stali BoZimi
detmi a aby sme si toho boli v hibke
srdca vedomi, aby sme sa k Nemu
priblizili bez akéhokolvek strachu.
Ak je to pre nas niekedy pre nejaky



dovod tazké, utiekajme sa k Panne
Marii a k svatému Jozefovi s prosbou,
aby nas naucili prichadzat k Bohu s
doverou a vrucnostou ako oni.
Prosme Ducha Svétého, ktory
prebyva v dusi, aby do nasho srdca
vlozil toto zvolanie —Abba, Otce!—,
aby sme vdaka daru zboZnosti mohli
vychutnat tuto pravdu nasho
Bozieho synovstva s novou hibkou.

Vo svojej katechéze Benedikt XVI.
zdoraznuje dalsi typicky aspekt
Ducha, o ktorom nas uci svaty
Pavol: jeho spojitost s laskou.
Apostol piSe: “A nadej
nezahanbuje, lebo BoZia laska je
rozliata v nasSich srdciach skrze
Ducha Sviatého, ktorého sme
dostali” (Rim 5, 5) (...). Duch nas
uvadza do rytmu BoZského Zivota,
ktory je Zivotom lasky, robi nas
osobne ucastnymi na vztahoch
medzi Otcom a Synom|[18].



Sme si vedomi, o znamenaju tieto
slova? Vdaka Tesitelovi, ktory nas
robi BoZimi detmi v Kristovi, sme
boli uvedeni do Stastného a
obStastniujuceho Zivota NajsvatejSej
Trojice. My, ubohé stvorenia,
stvorené z prachu zeme, méZeme Zit
v rytme Srdca Pana. «Duch nas
prostrednictvom svojej posvacujucej
moci robi podobnymi Kristovi. Je
skutoCne ako postava a Struktura
Krista, naSho Spasitela, a
prostrednictvom svojho posobenia
do nas vtlaca obraz Boha»[19].

Slavnost Zjavenia Pana a sviatok
Panovho Krstu nam pripominaju toto
neustale posobenie Ducha Svatého:
Viedol Troch kralov do Betlehema a
viditelne zostupil na nasho Pana v
Jordane a zjavil, Ze JeZi$ Kristus je
oCakdvanym MesiaSom. Naucme sa
otvarat svoje srdcia jeho
posvécujucej milosti. UvaZzujme
CastejSie nad pozvanim, ktoré
zaznelo, ked bol JeziS pokrsteny



Janom: Toto je méj milovany Syn, v
ktorom mam zalubenie[20]. A v
okamihu premenenia s novym
naliehanim:Toto je méj milovany Syn,
v ktorom mam zalubenie; pocuvajte
ho[21]. Aby sme zacali tento dialog,
aby sme z Majstrovho ucenia, jeho
gest a slov vyvodili désledky pre nas
zivot, musime byt vnimavi na
pbsobenie Ducha Svatého, ktory nam
pomoZe objavit s vacsou uplnostou
moznost a potrebu posvécovat
kazdodenny Zivot; vedomi si toho, Ze
cely nas Zivot ma pozostavat v tom,
Ze budeme hovorit s Bohom a zZe
budeme hovorit duSiam o Bohu.

Vyrocie narodenia sviatého Josemariu
9.janudra a jeho krstu 13. januara
nam tiez pripomenie blizkost Ducha
Svatého. Vyuzime prihovor nasho
Otca, aby sme boli uplne verni —
svaty Josemaria sa o to snazil po cely
svoj Zivot—tak, Ze sa budeme snazit
uskutocnovat vSetky vnuknutia
Ducha Svéatého.



Viem, Ze myslite na to, Ze 21. janudra
si pripominame dalSie vyrocie
prvého krazku svatého Rafaela: v
onych troch, troch tisicoch, tristo
tisicoch, troch milionoch... sme boli
my. KieZby sme pamatali na to, Ze ak
budeme chciet, Pan d4, aby kazdy z
nas bol apostolsky ucinny, ak
budeme “podstatne” eucharisticki.

S laskou vas Zehna
vas Otec
+ Javier

Rim, 1. januara 2009
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